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er UNIMA-Arbeitskreis »Figurentheater und Pidagogik«

war in den letzten beiden Jahren auflerordentlich produk-
tiv. Der anregende Austausch der Mitglieder untereinander
sollte einem grofleren Interessentenkreis zuginglich gemacht
werden. So luden wir den Arbeitskreis zu einer Gastredaktion
ein, die nun den besonderen Schwerpunkt auf die pidagogische
Arbeit beim Figurenbau mit Kindern und Jugendlichen setzte.

Wir hoffen, dass die iiberraschende Vielfalt der Erfahrungen
und Anregungen unsere Leser*innen zu eigenen Taten inspiriert
— und wiinschen in diesem Sinn einen schénen Sommer.

Die Redaktion

Initiiert durch den Vorstand der UNIMA Deutschland e. V.
(Ruth Brockhausen, Northeim; Alice Therese Gottschalk,
Stuttgart; Inga Hartmann, Flensburg) formierte sich im Juli
2015 der »Arbeitskreis Figurentheater und Pidagogik« nach

vielen Jahren neu.

Bei sommerlichen Temperaturen machten sich insgesamt 10
Teilnehmer*innen (Puppenspieler*innen, Puppenbauer*innen,
Lehrer*innen und Interessierte) von Nord und Siid, Ost und
West (sogar aus Teheran) auf den Weg zum Theater der Nacht
in Northeim.

Ziel des Treffens war der Austausch iiber die verschiedenen
Puppenbau- und -spielprojekte, die von Einzelnen mit Kindern
und Jugendlichen durchgefiihrt werden bzw. wurden.

Die Uberraschung war grof§ angesichts der Vielfalt der Mog-
lichkeiten, die jede*r fiir sich entwickelt hatte. Besonders aber

faszinierte die positive und aktivierende Wirkung, die Puppen
und Figuren auf Kinder wie auf Jugendliche hatte — ob beim
Bau oder Spiel. Jeder berichtete von bewegenden und beriih-

renden Momenten, die er im Verlauf eines Projekts erlebt hatte.

Das Figurentheater erreicht die Kinder und Jugendlichen auf
der bildnerischen wie auf der darstellenden Ebene und bietet so
allen Beteiligten die Chance, eigene Stirken zu entdecken und
zZu zeigen.

Aufgrund der vielen unterschiedlichen Figurenarten ergibt sich
eine grofle Bandbreite an Moglichkeiten und Verkniipfungs-
punkten zum alltiglichen Leben der Kinder und Jugendlichen.
In diesem Heft prisentieren wir eine kleine Auswahl an Pup-
penbau-Projekten, die bereits an Schulen, in Kitas und anderen
Institutionen erprobt sind — teilweise seit vielen Jahren.

Mit dieser Ausgabe mochten wir Figurenspieler*innen, Theater-
pidagogen*innen, pidagogische Fachkrifte und Lehrpersonen
ermuntern, dem Medium »Figur und Figurentheater« in Work-
shops, Unterrichtseinheiten oder Spielangeboten einen Raum zu
bieten.

Der Arbeitskreis wird sich auch zukiinftig regelmiflig treffen
- und freut sich iiber alle,
die an weiterem Aus-
tausch interessiert sind.

Viel Spafy beim Lesen,
Umsetzen und Weiterent-
wickeln.

Arbeitskreis »Figuren-
theater und Piidagogik«
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Ein kleines Projekt im Kindergarten

Der Zirkusdirektor musste die Kinder nicht lange bitten, ihm
zu helfen. Mit groflem Eifer iiberlegten die Kinder, welche At-
traktionen ein Zirkus zu bieten hat und was sie davon darstellen
wollten.

Bevor der Vorhang zum weiteren Vorgehen aufgeht, die Vorge-
schichte:

Die Einladung von einem Augsburger Kindergarten, mit einer
Gruppe von 5- bis 6-Jihrigen ein kleines Schattenspiel zu gestal-
ten, hatte ich gerne angenommen. Ich war gespannt, wie es
gelingt, mit Kindern in diesem Alter Schattenfiguren selbst zu
erfinden, zu bauen und an der Leinwand zu spielen. Sechs Kin-
der beteiligten sich mit viel Freude und Elan. Eine Erzieherin
unterstiitzte uns.

Um die vielen Ideen ein bisschen einzugrenzen, lief§ ich einen
Zirkusdirektor auftreten, der dariiber klagte, dass seine Artisten
alle weggelaufen sind. Damit die kommende Vorstellung statt-
finden konne, wolle er die Kinder um Mithilfe bitten, neue
Kiinstler zu finden.

Die Kinder nahmen die Anregung gleich auf. Ich kam zunichst
mit ihnen dariiber ins Gesprich, was es alles in einem Zirkus
gibt. Es wurden Artisten, Clowns, Musiker, Akrobaten genannt,
doch alle einigten sich schnell auf verschiedene wilde Tiere.

Die Kinder bekamen von mir ein weifles Blatt Papier in Post-
kartengrofle zum Vorzeichnen. Mit der Vorgabe von diesem
Format ist die Wahrscheinlichkeit groff, dass alle Figuren spiter
eine dhnliche Gréfe haben. Auflerdem wiirde diese Grofle gut
in das vorhandene Tischschattentheater passen.

Mit meiner eigenen Figur des Zirkusdirektors und anhand der
Zeichnungen der Kinder erklirte ich, dass die Arme und Beine
nicht nur aus einem Strich bestehen diirfen. Ich zeigte, dass sie
so breit sein miissen, dass man sie gut ausschneiden und auf ei-
nen Stab kleben kann. Es war erstaunlich, wie schnell die Kin-
der das verstanden.

Die gezeichneten Vorlagen wurden entweder ausgeschnitten
oder mit Kohlepapier auf Fotokarton iibertragen. Beides hat
seine Vor- und Nachteile.




Beim ersten Verfahren schnitten die Kinder die Vorlagen erst
aus, legten sie dann auf den Fotokarton, fixierten sie mit Klebe-
film und zeichneten die Umrisse nach. Beim zweiten Verfahren
fiel das zusitzliche Ausschneiden weg.

Auf jeden Fall verindert sich so manche Figur beim Ubertra-
gen.

Mit etwas Hilfe konnten die Kinder die Figuren aus dem Foto-
karton ausschneiden.

Nachdem der Zirkusdirekror farblich gestaltet war, wollten die
Kinder das auch bei ihren Tieren. Geduldig schnitten sie Durch-
briiche aus und klebten Transparentpapier dahinter.

Die Figuren der Kinder begeisterten mich. Sie strahlten einen
ganz eigenen Reiz aus und hatten einen sehr tiefen Ausdruck.

Begeistert sigten alle Kinder selbst ihre Fiithrungsstibe von einer
langen Leiste ab. Die eckige Leiste hat gegeniiber Rundstiben
den Vorteil, dass sie gut in der Hand liegt und man gleich
merke, ob die Figur beim Spiel direkt auf der Leinwand aufliegt.
Die Fotokartonfiguren wurden mit Gaffa-Tape (Gewebeklebe-
band) an die Leisten geklebt.

Nun ging es ganz schnell ans Spielen. Ich musste den Kindern
dazu nicht viel zeigen.

Aus einem grofleren Schuhkarton hatte ich ein kleines Schat-
tentheater in Form einer Manege gebaut. Eine Nachttischlampe
geniigte als Lichtquelle. Das Kabel wurde am Boden festge-
klebt. Es geniigte der Sicherheitshinweis, dass die Birne heif§
werden kann, um die Kinder von der Lichtquelle fern zu halten.
Noch einmal trat der Zirkusdirektor auf und kiindigte die Tier-
nummern an. Er hatte damit die Funktion, etwas Struktur in
das Spiel zu bringen. Ich konnte auf diese Weise das Spiel gut
fithren und einen dufleren Rahmen geben.

Mit viel Energie stellte jedes Kind zunichst sein Tier vor. Selbst-
verstindlich mit den entsprechenden Gerduschen. Der Rest der
Gruppe gab von vorne Feedback und machte Verbesserungsvor-
schlige.

Anschlieffend hatten immer zwei Kinder zusammen ihren Auf-
tritt. Zunichst gelang das Zusammenspiel an der Leinwand

gut. Nach und nach spielten die Kinder jedoch eher mit den
Figuren miteinander, als dass sie diese an der Leinwand fiihrten.
Diese Reaktion zeigt moglicherweise, dass die Kinder in diesem
Alter noch nicht klar zwischen dem eigenen Spiel mit den Fi-
guren und dem gezielten »Vorspielen« durch Projektion des
Spiels auf die Leinwand unterscheiden.

Damit jeder auch in den Genuss kam, seine Figur im Schatten-
spiel zu sehen, wurde diese weitergegeben und von Mitspielern
gefithrt. So konnte der Schopfer sein Werk von vor der Lein-
wand betrachten.

Die anderen Kinder kamen als Zuschauer und lieflen sich gern
verzaubern. Nach einer ersten Vorstellung wollten sie alles noch
einmal sehen. Dem Wunsch kamen die Akteure gerne nach. Ich
fand es spannend, mit welcher Hingabe die Kinder immer wie-
der neue Geschichten erfanden und die Zuschauer nicht miide
wurden, zu klatschen und zu bewundern.

Es waren spannende zwei Stunden auch fiir mich. Ich habe die
Kreativitit und den Enthusiasmus der Kinder mitgenommen
und das Schattentheater da gelassen. Es wird heute noch be-
nutzt.

Angelika Albrecht-Schaffer




Die Flachfiguren-Methode

Die Flachfiguren-Methode ist eine Methode, die ich sehr gern
in der Arbeit mit Kindergartenkindern einsetze. Der zeitliche
Aufwand ist iiberschaubar und die Weiterbearbeitung gut in die
Gegebenheiten und den Zeitablauf der Kitas integrierbar.

Die Herstellung der Figuren ist meist eingebettet in ein Insze-
nierungsprojekt mit den Kindern. Manchmal ist das ein Projekt
des gesamten Kindergartens, fiir das ein kleiner Teil das Spiel
mit Figuren ist, wie der Tanz mit Tieren zum Thema »Afrikac.
Ein anderes Mal entsteht die Idee, im Spiel auch Figuren zu
verwenden, aus dem Prozess der gemeinsamen Arbeit heraus,
wie die Geschichte von der langsamen Schnecke im Stiick iiber
das Thema »Zeit« oder die Geschichte von zwei Kiiken zum
Thema »Hiihnerhof«. Das Darstellende Spiel, das Entwickeln
von Theaterszenen aus dem Kinderspiel und dem Improvisa-
tionsspiel steht immer im Vordergrund. Auch das Spiel mit den
Figuren hat als Vorstufe das Spiel mit dem eigenen Kérper und
das Bewegen in der Gruppe.

JEsRsE Alles andere als flach - einfache Figuren fiir die Kleinsten

Kurzanleitung Herstellung von Flachfiguren:

1. Die Kinder malen ihre Figur auf.

2. Die Figuren werden vergrofiert oder verkleinert, damit sie im
Spiel zueinander passen und bei Bedarf stabilisiert. Hierbei
habe ich folgendes probiert:

a) Ich verindere die Grof8e der gemalten Figuren mit einem
Pantographen oder einem Kopiergerit auf Fotokarton,
schneide sie aus, stabilisiere jede Figur mit Pappe, versehe sie
mit einem Fithrungsstab und biete den Kindern die nach
ihren Vorlagen entstandene Figur zur Weiterbearbeitung an.

b) Ich gebe den Kindern einen grofleren Bogen festes Papier
und einen dickeren Buntstift und erklire ihnen, wie sie das
Bild, welches sie gemalt haben, als groflere Zeichnung auf
das neue, groflere Blatt platzieren kénnen, und motiviere sie,
das ganze Blatt auszufiillen. Wenn die neue Zeichnung fer-
tig ist, legt jeder Teilnehmer einen zweiten Bogen festes Pa-
pier darunter, und beide Blitter werden mit Heftklammern
an Stellen, die erhalten bleiben, verbunden. Dann schneidet




jedes Kind seine Grofifigur aus. Ich schneide grob einen
festen Kern aus Pappe zu, leime bzw. tackere einen Fiih-
rungsstab auf und klebe die beiden ausgeschnittenen Papier-
seiten mit Ponal Holzleim links und rechts dariiber. So be-
kommen die Kinder die Figur zur Weiterbearbeitung.

3. Die Kinder bemalen oder bekleben die Figuren von beiden
Seiten.

4. Die Figuren werden noch weiter gestaltet mit Stoffen, Knop-
fen, Perlen, Wolle u. a. Materialien.

Altere Kinder und Erwachsene werden diese Arbeitsschritte
selbststindig umsetzen konnen.

Im Rahmen des Theaterprojektes »Gestern und Heute« mit der
KLaTSch-Theatergruppe der GS Alt Olvenstedt haben die
Schiiler iiberlebensgrofle Straflentheaterfiguren aus Sperrholz
nach der Flachfigurenmethode hergestellt. Allerdings bekamen
diese Figuren noch Nasen und Haare sowie Hinde aus Schaum-
stoff und wurden mit echter Kleidung eingekleidet und wirkten
am Ende sehr gut dreidimensional.




Erfahrungen mit der Schaumstoff-Methode

Die Schaumstoff-Methode ist im Wesentlichen
angelehnt an die Arbeit der Hamburger Arbeits-
gemeinschaft (S. 9). Ich habe nur einige Dinge
abgewandelt. Es gibt keine fertigen Handpup-
penkostiime, fiir die Puppenfiihrung wird ein
Rundholzstab ~ eingeklebt,  angeschnittener
Schaumstoff wird in einem Strumpf oder So-
cken gesammelt (gute Basis fiir Korper, Schul-
tern ...), als Klebe verwenden die Teilnehmer
selbstindig  Mini-Heiffklebepistolen (Niedrig-
temperatur) der Firma Rayher, und es gibt nur
einfarbigen Schaumstoff, der mit Wasserfarben,
im Einzelfall auch mit Stoffmalfarben bemalt
werden kann.

Tipps meiner Teilnehmer:

* Stibe kann man zum besseren »reinpieksenc«
mit einem Bleistiftanspitzer anspitzen.

* Wenn der Socken ein Loch hat und keine
Schaumstoffschnipsel rausfallen sollen, kann
man den Socken umdrehen, das Loch abbin-
den, den Socken wieder zuriickstiilpen und
dann erst befiillen.

* Holzperlen kann man in zwei Hilften auf-
knacken.

* Schaumstoff rupfen geht auch.

* Schaumstoffhaare sehen super aus. Farbe ge-
wiinscht? Ein paar Tropfen drauf, durchkne-
ten, trocknen, fertig zum ankleben.

Inga Hartmann



Aus dem Kopf auf die Hand

In der heutigen Zeit wird Kindern in Kitas und Schulen nach
unserer Beobachtung der Umgang mit eigenen spielbaren Hand-
puppen leider selten erméglicht. Die vor 75 Jahren gegriindete
»Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V./Hamburger Pup-
pentheater« hat sich in ihrer Vereinssatzung der generativen
Weitergabe der Kunst des Puppenspiels verpflichtet und bietet
pidagogischen Kriften hierbei tatkriftige Unterstiitzung an.
Seit 2004 haben ca. 20.000 Kinder, Jugendliche, Erwachsene,
Lehrer, Erzieher und Sozialpidagogen in Hamburg mit uns Pup-
pen gebaut und mit ihnen gespielt.

Mit dem Werkstoff Schaumstoff lassen sich eigene Ideen ohne
grofle Vorkenntnisse schnell und leicht umsetzen, nach dem
Motto »Morgens entworfen und gebaut, nachmittags geprobt
und aufgefiithrt«. Diese Bauweise eignet sich fiir Kinder ab 5

Jahren.

Bendtigtes Material:
* Malpapier
¢ Malstifte
¢ Schaumstoffwiirfel 8 x 8 x 8 cm
(PUR Schaumstoff Collar 2202 gelb, www.dimer.com)
¢ Schaumstoffreste
(fiir Ohren, Nasen, Mund, Schnauzen etc.)
* Augen
(z. B. Wackelaugen, Perlen, halbierte Holzperlen, Glasaugen)
* Kinderbastelscheren mit schrig angeschliffenen Schneiden
(fiir Rechts- und Linkshzinder)
¢ Webfelle in diversen Farben/Mustern
¢ Wolle in diversen Farben
¢ Federn bzw. Federboa (Teilstiicke)
¢ Schleifen, Binder, Perlen Deko-Blumen etc.
* Pfeifenputzer
* Pattex Transparent
* Stoffe fiir Handpuppenkleider
(alternativ: bunte Stoff-Handschuhe)
o geof. Textilfarbstifte

Wichtig!

Da die anfallenden Schaumstoffteilchen statisch aufgeladen sind
und sich deshalb besonders gut in Teppichbéden oder Filzbelag
vergraben, sollte der Bastelraum eine glatte Bodenfliche haben.
Alternativ kann eine Folie ausgelegt werden.

Umgang mit Pattex Transparent: Der Raum sollte gut geliiftet
werden, da mit Pattex Transparent gearbeitet wird. Bei diesem
Kleber gilt: nur wenig verwenden, beide aneinanderzukleben-
den Teile damit benetzen und warten, bis der Kleber anfasstro-
cken ist. Erst dann fest andriicken. Hilt!

Einfiihrung

Die Kinder werden animiert, eine Handpuppe nach ihrer eige-
nen Idee und Vorstellung zu entwerfen. Papier und Stifte wer-
den ausgeteilt, und alle Kinder beginnen spontan, den Kopf
oder die Puppe ihrer Vorstellung zu malen.

Anhand einer fertigen Schaumstoftkugel wird demonstriert, wie
durch das Ankleben von Nase, Mund, Ohren — die aus Schaum-
stoffteilen geschnitten werden — der Kopf der eigenen Puppe
entsteht.

Mithilfe der Augen und der Verwendung von Wolle, Webpelz,
Federn, Schnurrhaaren, Perlen usw. wird gezeigt, wie der selbst-
geschnittene Kopf zur Prinzessin, Katze, Vogel, Oma und Opa,
Maus, Fufiballspieler usw. werden kann.

Den Kindern werden die Materialien prisentiert. Alle notwen-
digen Teile sind frei zuginglich. So kann jedes Kind nach eige-
nem Ermessen und Schnelligkeit Augen, Schaumstoffteile fir
Nase, Ohren, Kronen und Hérner, Wolle und Webpelze fiir
Haare, Schnurrhaare, Puppenkleid usw. fiir die eigene Puppe
aussuchen und verarbeiten.

Umsetzung

Der Kopf

Als erstes soll der Kopf — in Form einer Kugel — von den Kin-
dern aus einem Schaumstoffwiirfel mit Hilfe einer Kinderbas-
telschere geschnitten werden.

Auf jeder Wiirfelseite wird mit einem Filzstift ein Punke in die
Mitte gesetzt. Diese Markierung bleibt beim Schneiden der
Kugel als hochster Punkt stehen. Je nach Geschicklichkeit und
Ausdauer wird die Kugel in ihrer Form und Oberfliche unter-

schiedlich ausfallen.

Sind die Kinder noch sehr klein und konnen diesen Schritt
noch nicht oder erschwert ausfiihren, erhalten sie fertige Schaum-
stoffbille als Puppenkopf. Nun kann die Schnippelei losgehen!
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Die Nase
Fiir die Nase wird ein Schaumstoffteil ensprechender Grofle
ausgewihlt und die Nase zugeschnitten.

lange Nase

normale Nase . dicke Nase kleine Nase -

Himmelfahrtsnase

Der Mund, Maul etc.
Alle erdenklichen Mundformen

sind machbar: Schmoll-, Kuss-,
Spitz-, Breitmaulfrosch-, Lach-,
Schmal- und Breitlippenmund.
Alternativ kann auch ein Stiick
roter Pfeifenputzer gebogen und
aufgeklebt werden.

Schnabel, Maul etc. lassen sich
ebenfalls aus Schaumstoff zu-
schneiden und aufkleben.

Die Ohren

Auch sie werden aus Schaumstoffresten geschnitten und aufge-
klebt. Dabei sind der Phantasie keine Grenzen gesetzt: Segel-
ohren, Hingeohren, Miuse- oder Schweineohren, Katzen-
Hunde- und noch mehr Ohren.

Die Augen, Haare, Kleid
Die Augen werden aus dem Augenfundus passend fiir den Pup-
pentyp ausgesucht. Nachdem der Kopf zusammengebaut wurde
und der Haarschopf aus einem Fundus von Fellen, Wolle, Gar-
nen, Plastikfiden gefunden wurde, kann auch das Puppenkleid
eingeklebt werden. Alternativ kénnen bunte Stoffhandschuhe
verwendet werden.

Das Loch fiir den Zeigefinger wird von der anleitenden Person
mithilfe eines Bastelskalpells unten in den Kopf geschnitten
und das vom Kind ausgesuchte Puppenkleid (bzw. der Hand-
schuh) eingeklebt. Je nach Wunsch und Zeit kénnen die Fi-
guren nun noch mit allerlei Accessoires beklebt oder z.B. mit
Textilstiften bemalt werden.

Das Puppenkleid

Das Kleid muss der Handgrof8e
entsprechend zugeschnitten
und geniht werden:

Mafle A B

Kinder 2lcm 30cm
Jugendliche 28cm 36cm
Erwachsene 32cm 40cm

Und schon kann das Spiel beginnen.

Eine ausfiihrliche Anleitung zum Bau und Spiel mit Handpup-
pen und Klappmaulpuppen gibt es zum kostenlosen Herunter-
laden unter: www. hamburgerpuppentheater.de

Peter Riicker







JEEEE Stabwesen fiir die Papierwelt

Das ist meine Materialliste:

* cin Bogen Papier (mind. A3 grofd)

* Styroporkugeln in zwei unterschiedlichen
Groflen, z.B. 9 5 cm und 7 cm

* Rundholz, das als Fiithrungstab dient, mind.
20 cm lang, ¢ ab 8 mm, damit der Stab gut
zu halten ist

¢ Geschenkband oder Schnur, die zum Cha-
rakter des Papiers passt

* Holzperle als Nase — dabei finde ich ein Sor-
timent von unterschiedlichen Formen schon

* eventuell Materialien fiir Wimpern und
Haare — dafiir eignet sich Seidenpapier

* Facettensteinchen fiir die Augen

Folgende Werkszeuge stelle ich zu Verfiigung:

* Heiffklebepistolen (Anmerkung: je nach Al-
tersgruppe mit oder ohne Hilfe zu bedienen,
bei groflen Gruppen mache ich einen Klebe-
tisch, an dem aus Sicherheitsgriinden immer
nur eine bestimmte Anzahl an Kindern sein

»Ein Greis aus einem Zeitungsblatt ...« darf. An der Tafel gibt es eine Liste, um eine
gerechte Reihenfolge zu sichern)

¢ Vorstecher

¢ Scheren

Is Einstieg fiir diesen Workshop treffe ich mich mit den

Kindern in einem Kreis. Ich 6ffne eine Schachtel, und in
dieser Schachtel liegen ein Ascheschnipsel und ein gefaltetes
Papier, auf dem das Gedicht »Die Papier-Tragodie« von Michael
Ende steht.

Ich trage das Gedicht vor oder, wenn die Kinder selber lesen
kénnen, lasse ich es rethum von den Kindern vorlesen. Am Ende
zeige ich den Kindern den Schnipsel und sage, dass ich es trau-
rig finde, dass die Papierwelt nun fast ohne Bewohner ist, ob sie
denn eine Idee hitten, das zu indern. Schnell bieten die Kinder
die Losung des Selberbauens an, und ich stelle den Kindern vor,
welches Material sie zur Verfiigung haben.

Es gibt eine grofle Auswahl an unterschiedlichen Papieren und
Schleifen. Je nach Altersgruppe kann herausgearbeitet werden,
dass jedes Papier auch einen speziellen Charakter fordert:

So passt die Bildzeitung zu »Ein Greis aus einem Zeitungsblatt,
zerknittert und voll Liigens, ein Stiick weifles Seidenpapier zu
einem unschuldigen Midchen, ich habe Geschenkpapiere, Sei-
denpapier, Packpapier, Bickertiiten und Tortenspitze dabei.

Material zum Bau einer einfachen Stabpuppe
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Gemeinsam erarbeiten wir die Arbeitsschritte:

1. Suche dir ein Papier aus.

2. Uberlege dir, welcher Charakter zu deinem Papier passt.

3. Suche dir eine Styroporkugel in der Grofle passend zu dei-
nem Charakter aus.

4. Stecke ein Loch mit dem Vorstecher mittig in die Styropor-
kugel.

5. Klebe den Fiihrungstab vorsichtig mit HeifSkleber in die
Kugel (wenn der Kleber zu heiff ist, schmilzt das Styropor).

6. Stecke die Holzperle mit einer Nadel in die Styroporkugel
oder klebe sie auf. Achte dabei auf die Proportionen.

Klassische Gesichtsproportionen

7. Lege die Kugel in die Mitte vom Papier und falte dieses zu-
sammen.

Gefaltetes Papier mit mittig liegender Kugel

8. Befestige das Papier am Hals mit einer Schnur, wenn nétig
klebe die Schnur fest.

9. Klebe die offenen Seiten des Papiers zusammen.

A"
"y

Mit der HeifSklebepistole werden die offenen Seiten zusammengeklebt

10. Klebe Wimpern oder Haare auf die Kugel, sofern diese zum
Charakter passen.

11. Klebe eventuell Facettensteinchen als Augen auf. ACH-
TUNG: Sie sollten etwas unter den Augenbrauen verschwin-
den, sonst »glotzt« die Figur, und das kann leblos wirken!

12. Entwirf einen Steckbrief fiir deine Figur. (Je nach Alters-
gruppe der Kinder)

Der Steckbrief dient dazu, die Figur besser kennen zu lernen

und das spitere Spiel vorzubereiten. Folgende Fragen habe ich

im Steckbrief: Name, Vorname, Wohnort, Titigkeit/Beruf,

Grundtempo, Lebensmotto, Lieblingsgegenstand, ist von Natur

aus ..., mag am liebsten ., hat ein

Herz fiir ...

..., hat grofle Angst vor ..

Die Jiingsten, mit 15
denen ich das Pro-
jekt durchgefiihre
habe, waren vier
Jahre alt, bei neun
Kindern in der
Gruppe hatte ich
Unterstiitzung von
ein bis zwei Erzie-
herinnen. Sie wa-
ren vor allem nétig
beim Umgang mit
dem  Heif$kleber.
Sonst wussten die
Kinder sehr genau,
was sie wollten.

el fir vin, 1 Slewk g

Alice Therese Gottschalk
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Bau einer einfachen Fadenmarionette

A -

Der Trigerverein Jugend- und Sozialarbeit Geretsried unter der
Projektleiterin Dagmara Sosnowska bat mich, einen Workshop
unter dem Motto »Integration aktiv — gemeinsam geht’s besser«
zu gestalten. Zielgruppe waren Kinder im Alter von 4 — 10 Jah-
ren aus der siidlich von Miinchen liegenden Siedlung Gerets-
ried-Stein.

Diese Kinder, die aus unterschiedlichen Lindern zugezogen
sind, sprechen kaum deutsch und leben mit ihren Familien in
ihrer Kultur und Tradition. Sie haben dabei relativ wenig Kon-
takt zur deutschsprachigen Umgebung,

Der Bau von spielbaren Theaterpuppen und die anschlieflende
Anleitung zum Spielen derselben sollte zur Integration der viel-
faltigen Kulturen dieser Siedlung beitragen. Ferner galt es, die
deutsche Sprache zu iiben und den sozialen Umgang zu férdern.
Durch angeleitetes Bauen, durch Stopfen, Nihen, Wickeln,
Schneiden, etc. wird die Feinmotorik angeregt und die Kreati-
vitit gefordert. Wichtig war mir, Freude am gemeinsamen Tun
zu entfachen und die frithkindliche Bildung zu fordern. Auf
Wunsch der Projektleitung sollte diese Arbeit der Offentlich-
keit, insbesondere natiirlich den Eltern der Kinder, gezeigt wer-
den.

Da sich die Kinder aufgrund der Schwierigkeiten mit der deut-
schen Sprache nur schwer konzentrieren konnten, war eine klare

14

Dornroschen wecken —

Strukturierung des Ablaufs erforderlich. Vor dem Bauen der
Puppen stand ein warm-up mit Sprach-, Wort- und Ballspielen.
Das motivierte die Kinder zum gemeinsamen Arbeiten und be-
reitete gleichzeitig schon den zweiten Teil vor: das Spielen mit
den fertiggebauten Puppen.

Fiir den Bau der Figuren habe ich mich fiir zwei Arten von
Puppen entschieden: eine einfache Tuchmarionette, die an drei
Fiden aufgehingt wird und eine genihte Handpuppe aus Wol-
le, Trikot und Stoff.

Fiir die Fadenmarionette haben wir zunichst Kopf und Rumpf
aus Rohwolle gewickelt und danach um den Kopf Trikotstoff
geniht. Durch einen Augenfaden formten wir den Kopf. Jedes
Kind konnte so seine Puppe mit einem eigenen Charakter verse-
hen. Anschliefend schnitten wir ein Loch in die Mitte eines
quadratischen Seidentuchs und zogen dieses dann iiber den
Rumpf, um es am Hals festzubinden. Fiir die Haare nahmen
wir gefirbte Wolle, die wir an den Kopf geniht oder geklebt
haben. Links und rechts vom Seidentuch befestigten wir jeweils
eine Murmel oder einen kleinen Stein, iiber den Trikotstoff ge-
zogen wurde. Das wurden die Hinde, an denen wir spiter, wie
auch am Kopf, als Schwerpunkte die Fiden anbringen konnten.
Besonders groflen Spafl machte es den Kindern, am Schluss das
Gesicht anzumalen.



Materialliste:

Rohwolle

gefirbte Wolle

Trikotstoff

Seidentuch und andere Stoffe
Murmeln oder kleine Steine
festes Garn

Farbstifte

Kleber

Scheren und Nadeln

Fiir diese Puppenform haben sich die Kinder dann das Dorn-
roschenlied ausgesucht, zu dem sie die Marionette tanzen lassen
konnten.

Der Bau einer solchen Marionette ist relativ schnell und einfach
herzustellen, und sie ist anschliefend mit ein wenig Ubung
leicht zum Leben zu erwecken. Auf diese Weise haben die Kin-
der bereits zu einem frithen Zeitpunkt ein Erfolgserlebnis.

Fiir die Handpuppe nihten wir ein vorgemaltes Stiick Trikot-
stoff zu einem Puppenkopf und stopften diesen dann mit Roh-
wolle. Auch hier haben die Kinder ihre Charaktere durch Abni-
hen und Abbinden des Kopfes individuell gestaltet. Anschlie-
end nahmen wir gefirbte Wolle und haben daraus Haare an-
geniht oder angeklebt. Aus einfarbigen Stoffen wurden danach
die Kleider fiir die Puppen geniht. Diese brachten wir schlief3-
lich am Hals der fertigen Puppenkopfe an. Passend zum jewei-
ligen Charaketer, fiir den sich das Kind entschieden hatte, haben
wir dann noch einen einfachen Hut oder eine Kappe angefertigt
oder die Puppe mit einem Kopftuch oder einem Schal versehen.
Auch hier bemalten die Kinder mit Freude zum Schluss die
Gesichter der Puppen mit Farbstiften. Mit dieser Puppe gestal-
teten wir im zweiten Teil des Workshops, dem Spielteil, das
Gedicht »Der Gaul« von Christian Morgenstern.

Durch die vielseitigen Titigkeiten beim Bau der Puppen konn-
ten die Kinder ihre eigene Kreativitit entwickeln. Schon war es
zu sehen, wie sie sich immer wieder gegenseitig beim Bauen
halfen und so spielerisch das soziale Miteinander wie auch
sprachliche Fertigkeiten iibten.

Anke Stumpp




Gegen den Strich

Ein Anti-Mobbing-Projekt mit Kindern im Alter von 7 bis 10 Jahren

Definition: »Gegen den Strich biirsten«, etwas kritisieren, einer
Sache widersprechen; eine Sache ungewshnlich/auf neue Weise
behandeln; etwas stark verindern (Zitat: redensartenindex.de).

Die Projektbezeichnung »Gegen den Strich« benennt gleichzei-
tig das Ziel des Projekts: Auf eine spielerische Art und Weise
Kinder fiir das Thema »Mobbing« in ihrem Umfeld sensibilisie-
ren. Eingebunden in weitere spielerische Aktivititen wird zu-
dem das Bewusstsein dafiir geschirft, dass alle gemeinsam et-
was dagegen tun kénnen. Nach dem Motto: Stop! Das geht uns
gegen den Strich!

2012 mit der Schulbehérde Hamburg — Beratungsstelle Gewalt-
privention — und der Unfallkasse Nord entwickelt, finden in
Hamburg zweimal jihrlich Fortbildungen statt, um u.a. Lehr-
kriften zu erméglichen, dieses Projekt (moglichst zweitigig)
selbststindig mit ihren Klassen durchzufiihren. Aber auch in
anderen Institutionen wird dieses Projekt genutzt, um in einer
Gruppe den Teamgedanken und gemeinsame Aktionen und
Auffiihrungen zu férdern.

Puppenbau und Puppenspiel — mit Biirsten gegen Mobbing?

Die Biirsten stehen symbolisch fiir diesen Gedanken. Sie sind
einfach und giinstig zu besorgen, die Auswahl ist grof3, die Her-
stellung und Spielweise ist schnell umsetzbar. Selbst motorisch
Ungeiibten gelingt es, durch einfaches Bemalen eine Figur her-
zustellen.

Zielsetzung des Projekts ist die Forderung folgender sozialer
Kompetenzen:

* Kommunikation und Interaktion

* Selbstwertgefiihl

* Konfliktfihigkeit/ Gewaltprivention

Puppenbau

Je nach Fihigkeiten der Gruppe ist es ratsam, bereits einige Ma-
terialien vorzubereiten. Dazu gehért u. a.:

* das Schneiden/Vorbereiten einiger Styroporkugeln

* Stoffzuschnitte

* Zeichnen der Handschablonen und Schulterstiicke

Die Kinder kénnen beim Kreieren der Figur ihrer Phantasie
freien Lauf lassen oder sie nach einer Vorlage gestalten. Fiir die
Gestaltung sollten zwei Stunden eingeplant werden. Im Vorfeld
benétigt man allerdings noch einige Zeit fiir die Materialbe-
schaffung und Raumvorbereitung,

Material fiir die Figuren:

¢ Spiilbiirsten, Handwaschbiirsten, Schuhbiirsten etc.
(Bei kleineren Kindern werden Spiilbiirsten empfohlen)

* Styroporkugeln (klein bis 15 cm)

* Papierkiigelchen

e fiir die Augen: Wackelaugen, Stecknadeln, kleine Nigel

* Bastelkleber (z. B. UHU)

* doppelseitiges Klebeband

* Holzstibe ¢ 10 cm, Linge 15-18 cm

* Buntstifte oder Bleistifte fiir die Arme

* Kartonpappe (Umzugs- oder Verpackungskartons)

* schwarze und rote Filzstifte in verschiedenen Stirken

e Cutter, Scheren

¢ diverse flielende Stoffe (T-Shirt, Viskose, Jersey, Seide,
Polyester, Satin ...) ca. 65 x 65 cm

* diverse Accessoires wie Binder, Pailetten, Knopfe, Bliiten
etc. zum Verzieren

Material fiir die Requisiten (fiir das Puppenspiel):

Die Kinder und Mitarbeiter kénnen schon im Vorfeld aktiv
werden, in dem sie Folgendes sammeln:

* Schuhkartons, Schachteln, Pappen

* Joghurtbecher, Honig- oder Marmeladengliser

* Tiicher, Stoffreste, Verpackungsmaterial
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Raumvorbereitung:

* Arbeitstische gut abdecken mit Folie oder Tapete

Schaffen Sie kleine »Inseln« (Tischgruppen oder verschie-

dene Stationen)

* Material iibersichtlich prisentieren (z. B. in Schalen,
Glisern o.4.)

* Schneideunterlagen

¢ Stationen fiir Farben, Wassertopfe, Pinsel

¢ Station fiir Stoffe und Accessoires

Achtung! Kinder nicht unbeaufsichtigt die Cutter verwenden

lassen!

Ablauf

Gestaltung der Grundfigur:

¢ Die Kinder wihlen eine Biirste aus.

* Aus Styroporkugelteilen (Halbe/Drittel) werden mithilfe des
doppelseitigen Klebebands Kopfe geformt und auf/an die
entsprechende Biirste geklebt.

* Nasen konnen aus kleineren Kugeln, halben Styroporherzen,
Papierkugeln etc. aufgeklebt werden. Hierzu bitte Bastel- oder
Heif3kleber verwenden (Niedrigstrom-Heiffklebepistolen).

* Als Augen dienen Wackelaugen, Stecknadeln, kleine Nigel-
chen etc., die ebenfalls aufgeklebt bzw. eingesteckt werden.

* Der Mund kann aus verschiedenen Materialien gefertigt wer-
den wie Filzstifte, Pfeifenputzer, Moosgummi, Filz o. 4.

* Bei Schuhbiirsten oder dhnlichen, die keinen eigenen Stab wie
Spiilbiirsten haben, wird zusitzlich als Fiihrungsstab eine
Holzstange bzw. grof8er Buntstift entsprechend mit dem Kopf
verbunden.

* Binder, Blumen, Tiicher etc. dienen als Schmuck — als Kopf-
tuch, Haarband, Haarklammern.

Arme und Hinde:

* Die Handschablonen werden auf Wellpappe zweimal aufge-
zeichnet und ausgeschnitten, anschlieSend weif§ bemalt.

¢ Nach dem Trocknen werden zwei Buntstifte, die die Kinder
sich vorher aussuchen kénnen, an der Spitze mit doppelsei-
tigen Klebeband umwickelt oder mit Bastelkleber eingestri-
chen.

* Anschlielend werden diese in die Wellpappe eingesteckt, so
dass Arm und Hand verbunden sind.

Alternative: Bei kleineren Kindern kénnen statt der Handscha-
blonen Papierkugeln (aus dem Bastellbedarf) verwendet wer-
den. Auch hier wird die Buntstiftspitze mit doppelseitigem Kle-
beband umwickelt und einfach in die Papierkugeln gesteckt.

' —

17



Der Korper:
* Die Schulterschablone wird zweimal auf Graupappe abge-
zeichnet und mit doppelseitigem Klebeband aufeinander ge-

klebt.

¢ Ein Stiick Stoff in der Gréfle von ca. 65 x 65 cm wird zum
Quadrat zusammengelegt. Wenn méglich, kann dieses zu
einem Viertelkreis zurechtgeschnitten werden, sodass ausge-
breitet ein Kreis entsteht. In die Spitze des zusammengelegten
Quadrats wird ein kleines Loch geschnitten. So befindet es
sich genau in der Mitte des Stoffes.

* Die Biirste wird durch dieses Loch gesteckt. Nun hat die Fi-
gur ihr Gewand.

* Von einer Seite wird diese Schulterpartie bis zur Mitte einge-
schnitten und miindet dort in ein V, sodass die Schulterpartie
sich um die Biirste herumdrehen kann.

* Die Schulter wird nun der Figur umgelegt und das Gewand
dariiber fallen gelassen.

¢ Der Rand-Einschnitt wird anschlieffend mit Klebeband wie-
der verschlossen. Die Schulter sollte sich frei um den Figuren-
stab (bzw. Biirstenstab) bewegen lassen.

In meiner Welt

Ein Figurenbau-Projekt mit Schiilerinnen und Schiilern
der Alphabetisierungsklassen (11 - 17 Jahre)

2014 wurde das Projekt aus einer »Notsituation« einer Stadtteil-
schule in Hamburg entwickelt.

An dieser Schule waren Projekttage geplant, an der auch die
Alphabetisierungsklassen teilnehmen sollten. Da sich in den
Klassen Schiilerinnen und Schiiler aus Fliichtlingslindern be-
fanden (Agypten, Syrien, Irak, Afghanistan etc.), die teilweise
erst eine Woche zuvor in Deutschland angekommen waren, gab
es natiirlich erhebliche Sprachschwierigkeiten. Es entstand die
Idee, mit diesen Jugendlichen ein Puppenbau-Projekt durchzu-
fithren. Sie sollten die Figuren gestalten und diese in eine eigene
kleine »Welt« auf eine Styrodurplatte setzen. Somit sollte ihnen
erméglicht werden, trotz geringer Sprachkenntnisse, ihre Triu-
me und Hoffnungen bzw. ihre Erfahrungen darzustellen.

Neben der Kreativitit, die die Jugendlichen im Verlauf des Pro-
jektes entfalteten, erlangten sie nebenbei auch einige Sprach-
kenntnisse, da die Erlduterungen zur Gestaltung auf Deutsch
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Spiilbiirsten geben der Schulter durch den Holzgriff festen
Halt, sodass sie nicht heruntergleiten kann. Bei allen anderen
sollte der Fiihrungsstab einige Male unterhalb der Schulter
mit Klebeband umwickelt werden.

* Das Gewand wird auf die Schulter geklebt, sodass es mit die-
ser fest verbunden ist.

* Die Arme werden in der Mitte mit einem kleinen Stiick dop-
pelseitigem Klebeband umwickelt.

* Die Figur wird auf dem Tisch ausgebreitet, sodass die Arme
seitlich auf den Stoff aufgeklebt werden kénnen. Bei den Hin-
den bitte darauf achten, dass anschliefend die Daumenpartie
der Hinde nach vorne zeigt.

Gestaltungsbeispiele:

* Material: Schuhputzbiirste,
Styroporkugeln, Bastelleim,
Edding
Gestaltungsmerkmale:
Brutales Kinn, bedrohlicher
Blick, iibergrofie (Stirke), kan-

tige Stirn, kantige Konturen

ot

* Material: kleine Schuhputz-
biirste, Holzpetle, Styropor-
kiigelchen, Acrylfarbe, Leim,
Edding
Gestaltungsmerkmale:
Kindchenschema (grofle Au- |
gen, unsicherer Blick, runde |
und rote Nase), kleine Statur ¥ 9

Petra Albersmann

erfolgten. So lernten sie Worte wie: Draht, Kleber, Sige, Augen,
Nase, Mund, Schuhe, Arme, Beine.

Inzwischen wurde das Projekt an mehreren Stadtteilschulen in
Hamburg durchgefiihrt, in denen Alphabetisierungsklassen und
internationale Vorbereitungsklassen (IVKs) angesiedelt sind.
Der Klassenlehrer ist wihrend dieser Stunden anwesend.

Hintergrund/Durchfiihrung

Die Jugendlichen der Alphabetisierungsklassen haben teilweise
in ihren Herkunftslinden keine Schule besucht und verfiigen
dementsprechend iiber geringe schulische bzw. feinmotorische
Kenntnisse. Das Projekt »In meiner Welt« erméglicht ihnen drei
Tage lang den Umgang mit unterschiedlichen Materialien und
fordert sie auf mehreren Ebenen heraus.

Da sie nur iiber geringe Sprachkenntnisse verfiigen, wird die
Entstehung einer Figur durch vorbereitetes Anschauungsma-
terial erklirt: das Drahtkonstruke einer Figur, die Ummante-
lung des Konstrukts mit Alufolie und Kreppklebeband, die mo-
dellierte Figur, sowie das Endprodukt. Dies ist eine stehende



oder sitzende oder liegende Figur auf einer Styrodurplatte, die je
nach Wunsch gestaltet werden kann.

Samtliches Material wird den Jugendlichen zur Verfiigung ge-
stellt. Sie lernen Schritt fiir Schritt ihre eigenen Figuren zu ge-
stalten und so den Umgang mit den entsprechenden Werkzeu-
gen (Zangen, Sigen, Cuttern) und Materialien.

Besonders Jungen widmen sich dieser Aufgabe mit verbliif-
fender Hingabe und Kreativitit. Die Tatsache, dass die beteilig-
ten Midchen ebenso gut, teilweise sogar noch detaillierter, ar-
beiten, nétigt den Jungen teilweise grofien Respekt ab.

Immer wieder beriihrt es zu schen, wie die Jugendlichen die
kleine Welt ihrer Figur gestalten. Vielfach werden Sportsitua-
tionen dargestellt (Kung Fu-Kéimpfer, Boxer, Training, Fuflball
etc.). Schnell macht sich dann aber der Einfluss der Midchen
bemerkbar. So fiigen nach und nach auch die Jungen dekorative
Accessoires hinzu: Blumen, Schmetterlinge, Tiicher, bunte Far-
ben und vor allem Herzen. Vielfach fragen sie in gebrochenem
Deutsch oder in Zeichensprache, ob sie auch als Jungen Blumen
etc. hinzufiigen diirfen. Je ilter die Jungen sind, desto linger
zogern sie, nach »Midchenkramq zu greifen, tun es letztendlich
aber doch.

Besonders auffillig ist, dass simtliche Jugendliche zwei Herzen
bei der Dekoration verwenden. Auf die Frage eines arabisch
sprechenden Lehrers, warum denn zwei, erhielten wir stets
folgende Antworten: »Wenn eins unterwegs kaputtgeht« oder
»Eins ist zum Verschenken und eins muss ich behalten.«

Frust und Lust

Im Verlauf der Projekttage zeigte sich, dass die anfingliche Be-
geisterung schnell der Frustration weicht, da die Figuren nicht
so perfekt werden, wie es sich die Jugendlichen vorgestellt hat-
ten. Innerhalb der Gruppe verfiigen sie zudem iiber sehr unter-
schiedliche Voraussetzungen: Einige kommen aus gebildeten
Elternhiusern, andere haben nie eine Schule besucht, haben gar
keine Eltern mehr oder sind teilweise lernbehindert.

Hier kommt es besonders darauf an, den Jugendlichen Geduld
und Beharrlichkeit nahezulegen. Ein Ansporn, die Arbeit zu-
ende zu fiihren, ist fiir sie die Tatsache, dass die Figuren nach
Abschluss der Projekttage innerhalb der Schule ausgestellt wer-
den. Oft kommen andere Jugendliche in der Pause in die Klasse
(die meisten aus den IVKs), um zu sehen und zu verstehen, was
dort entsteht. Meist wird die Arbeit schon wihrend des Pro-
zesses bewundert. Nach so positivem Feedback arbeiten die Ju-
gendlichen umso lieber und detaillierter an ihrer Figur.

Besondere Eindriicke

Gerade in den Alphabetisierungsklassen herrscht ein hohes Maf3
an Aggressionspotenzial. Doch wihrend des Gestaltungspro-
zesses werden die Jugendlichen sehr ruhig und arbeiten so hoch-
konzentriert und prizise, wie es ihnen méglich ist. Noch dazu
entsteht wie von selbst eine wunderbare Teamarbeit. Sie tau-
schen sich dariiber aus, wie sie eine Idee umsetzen kénnen und
helfen einander.

Besonders beeindruckend ist, wie sehr sie diejenigen unterstiit-
zen, die Schwierigkeiten aufgrund einer Lernbehinderung oder




eines Handicaps haben. Statt solche Schiilerinnen oder Schiiler
zu schikanieren oder auszulachen, schiitzen und unterstiitzen

sie diese ganz besonders. Selbst hartgesottene »Jungs« verhalten
sich in diesem Fall sehr liebevoll und hilfsbereit.

Manchmal wiinschen sich die Jugendlichen etwas Besonderes
an Ausstattung fiir ihre Figur, z. B. einen schwarzen Giirtel fir
ihren Kung Fu-Kidmpfer, das St. Pauli-Logo fiir den Fuflball-
spieler etc.

Bringt man ihnen dann das Gewiinschte mit, kénnen sie ihr
Gliick kaum fassen. Dabei geht es offensichtlich weniger um
den schwarzen Pfeifenputzer oder einen Ausdruck des Emblems
sondern viel mehr um das Gefiihl, dass sie gesehen werden, dass
an ihren Wunsch gedacht wird. Sie reagieren geradezu fassungs-
los: »Fiir mich? — Extra fiir mich? — Nur fiir mich?« Anschlie-
Bend geben sie sich meist noch mehr Miihe mit ihrer Arbeit.

Wihrend der Ausstellungen, die teilweise als Fithrung inner-
halb des Werkraumes bzw. des Klassenraumes erfolgen, lisst
sich beobachten, welche Auswirkungen die Arbeit auf die Ju-
gendlichen hat. Voller Stolz prisentieren sie ihre Figuren, erliu-
tern in ihrer Landessprache detailliert, was sie warum gebaut
haben, und achten besonders darauf, dass die Figur nicht be-
rithrt wird. Nach der Prisentation/Ausstellung (zum Teil in
Vitrinen innerhalb des Schulgebiudes) werden die Arbeiten
liebevoll eingepackt und behutsam mit nach Hause genommen.

Auch zwei Jahre nach der ersten Durchfiihrung dieses Projekts
erinnern sich die Schiilerinnen und Schiiler voller Begeisterung
an diese Tage. Dann kénnen sie ihre Freude dariiber meistens
schon in deutscher Sprache ausdriicken. Viele von ihnen haben
ihre Figur noch immer zuhause — verbinden diese Tage als be-

sonders positives Erlebnis in der Institution Schule.

Bendtigtes Material

Fir die Figur:

* gut biegsamer Draht (Aludraht oder Zaundraht)
¢ Alufolie zum Ummanteln des Drahtkonstrukts

* Kreppklebeband

* Gipsbinden

* Modelliermasse bzw. Pappmaché
* Schleifpapier in diverser Kérnung

Fiir die »Welt«:

* Styrodurplatten in der Grofle 20 x 20/30 cm

* Zeitungspapier zum Kaschieren

* Tapetenkleister gemischt mit Holzleim (z. B. Ponal) zum Ka-
schieren

Fiir die Dekoration:

* Acrylfarben

* Streuartikel wie Blumen/Steine/Schmetterlinge etc.
* Styroporherzen, -sterne, -kugeln

* Holzstibe in div. Stirken (auch Holzspiefie)

* Binder, Schleifen

* Pfeifenputzer

Acrylhalbkugeln (als befiillbare Schalen)

¢ Naturmaterialien (Holz, Moos, Trockenblumen etc.)
* uvm.

Die Werkzeuge:

* kleine Zangen

* Scheren

* Pinsel in div. Stirken

* Fuchsschwanz oder dhnliche Sige (fiir das Styrodur)
* Cutter

* Hei8klebepistole

* Hei$klebepatronen




Ablauf

L.

NSV

Aus Draht wird ein Konstrukt gebogen — ihnlich einem
Strichminnchen.

. Das Drahtkonstrukt wird mit Alufolie ummantelt, die még-

lichst dicht drumherum gepresst wird. Wichtig: Bei stehen-
den Figuren sollten unterhalb der Beine ca. 2 cm Draht nicht
umwickelt werden. Dieser Draht dient zur Befestigung auf
der Styrodurplatte.

. Die »Alufigur« wird mit Kreppklebeband umwickelt.
. Ein Stiick Styrodurplatte wird zurechtgesigt.

Die Figur wird in die gewiinschte Position gebogen/ge-
setzt/gelegt. Bereits hier sollte daran gedacht werden, ob die
Figur etwas tragen/halten/sich auf etwas aufstiitzen soll.

8.
9.

Dementsprechend sollten Accessoires schon zur Verfiigung
stehen.

. Die Modelliermasse wird aufgetragen — moglichst mit ent-

sprechendem Modellierwerkzeug.

Wihrend der Trocknungsphase der Figur wird die Styrodur-
platte mit Zeitungspapier kaschiert.

Nach dem Trocknen wird die Figur abgeschliffen.

Die Figur wird auf die Styrodurplatte gesetzt und mit Heif3-
kleber befestigt.

10. Die Figur wird bemalt/gestaltet, erhilt ihre Accessoires.
11. Die »Welt« der Figur wird gestaltet.

Petra Albersmann




Die Holzmaché-Methode

Das Modellieren mit Holzmaché dhnelt ein wenig dem Gestal-
ten mit Ton. Deshalb ist diese Methode, wenn man ausreichend
Zeit zur Verfigung hat, auch gut mit ilteren Kindergarten-
kindern und Grundschiilern umsetzbar. Viele Figuren entstan-
den fiir Inszenierungen mit Kindern, wie die einfarbigen Képfe
fiir die »Farbengeschichte«, Unterwasserwesen fiir die Geschich-
te »Swimmy« oder viele Figuren aus dem Stiick »Riesling und
Zwerglinde«. Andere Figuren sind in reinen Puppenbaukursen
entstanden.

Ich verwende dafiir folgende Materialien:

Styroporkugeln oder andere Styroporformen, Holzmaché (von
Nerchau), Rundholzstibe, Wasserfarben (Pelikan oder andere
Schulfarbkisten reichen aus), Stoffreste, Schaumstoff, Wolle, Per-
len oder Knépfe, Filz, Leder, Ponal Holzleim, evtl. Heif3kleber.

Dieses Arbeitswerkzeug stelle ich den Teilnehmern zur Verfiigung:
Modellierhélzer, Wasserbecher, Stifte und Papier, Scheren, Boh-
rer, Sige, Pinsel, evtl. Nihzeug und Trockenfilznadeln, Becher
oder kleine Spritzflaschen fiir Klebe, Heiffklebepistolen.

Zum Trocknen braucht man entweder Zeit, Sonne oder eine
Heizung, in deren Nihe die Kopfe trocknen kénnen. Ich habe
mir fiir Puppenbaukurse, die 3—4 Stunden dauern, eine kleine
Trockenanlage aus zwei Heizliiftern und einem auf Stiitzen ge-

Harte Schale, weicher Kern — Styropor kaschieren

lagertem Backrost gebaut. Das funktioniert super, ist nur leider
laut, verbraucht enorm Strom und muss gut im Auge behalten
werden.

Kurzanleitung Modellieren von Kopfen auf Styropor:

1. Masse anriihren, durchkneten, luftdicht verpacken und ru-
hen lassen. Méglichst ein paar Stunden vorher vorbereiten.
Die Masse ist iiber lingere Zeit auch gut im Kiihlschrank
haltbar.

2. Jeder Teilnehmer bekommt ein Stiick und nimmt davon
jeweils kleine Stiickchen ab und driickt diese nacheinander
auf die Styroporform, bis diese einmal komplett damit be-
deckt ist, und verknetet alles gut miteinander.

3. Eine Weile antrocknen lassen. In der Zeit lasse ich die Teil-
nehmer die Figuren und den Kopf entwerfen, jeweils von
vorn und von der Seite.

4. Mit der Entwurfsskizze im Kopf kann jeder nun seine Form
zu Ende modellieren, das kann auch mit Pausen durchge-
fihrt werden. Wichtig ist dann nur, die fertigen Teile vor
dem Weitermodellieren ein wenig zu befeuchten. Soll der
Kopf eine besonders grofle Nase oder vielleicht Hérner be-
kommen, kann man entweder vor dem Modellieren mit
Heif8kleber Styroporteile ansetzen oder als Grundlage kleine
Holzstiibe einsetzen.

5. Trocknen. In der Zeit kann man sich den Kostiimen und
anderen Details widmen.




6. Wenn der Kopf trocken ist, wird je nach Puppenart ein Loch fiir den

Fiihrungsstab, den Finger oder den Hals prizise mit einer Bohrma-
schine oder einem Handbohrer angebohrt und ein Rundholzstab mit
Ponal oder Heiflkleber eingesetzt. Diese Arbeit sollte bei jiingeren
Kindern ein Erwachsener vornehmen. Wichtig ist hierbei, den Stab so
einzusetzen, dass die Figur einen »bithnentauglichen« Blick hat. Nase
und Stab sollten eine Linie ergeben und der Blick der Augen leicht
nach unten zeigen.

. Bemalen. Manchmal lasse ich die Teilnehmer zuerst eine Grundfarbe
auftragen, die dann mit Wasser, Schwamm und Kiichenpapier wieder
ein wenig abgetupft wird. So entsteht eine Patina, die die Figuren le-
bendiger wirken lisst.

8. Weiter bemalen.
9. Augen mit Ponal oder Heif$kleber einkleben. Hier muss manchmal

auch ein wenig Modelliermasse an der gewiinschten Stelle mit Bohrer
oder Feile entfernt werden, damit die Augen gut halten. Man kann
Perlen auch teilen. Knépfe halten auch immer gut.

10. Kostiim und Haare sowie weiteres Beiwerk befestigen.

11. Fertig zum Ausprobieren.

Inga Hartmann
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Entdeckung der Leichtigkeit
— Die Tuchermarionette nach A. Roser

Der Bau der Roser’schen Tiichermarionette ist ein idealer Ein-
stieg, um mit der Theatersparte Marionettentheater vertraut zu
werden, fiir Erwachsene, Jugendliche und fiir Kinder — jedoch
erst ab 10 Jahren. Fiir kleine Kinder sind Handpuppen viel zu-
ginglicher.

Ich habe viele Schulprojekte fiir die 4. Grundschulklasse gelei-
tet und Mirchen mit Tiichermarionetten inszeniert. Die hand-
werklichen und spielerischen Anforderungen sind fiir dieses
Alter gerade richtig,

Die Kinder brauchen dazu eine genaue, schrittweise Anleitung,
Denn so unkompliziert die Tiichermarionette aussieht, kann sie
sich im Spiel nur entfalten, wenn sie gut gebaut ist.

Ich gebe noch einige zusitzliche Tipps zur Anleitung und der
Zeichnung Albrecht Rosers, die fiir die spezielle Arbeit mit Kin-
dern niitzlich sind.

Vorbereitungen

Man kann die Holzkugeln und Spielkreuzteile selbst bohren
und zuschneiden oder Eltern bitten, diese Arbeiten zu iiberneh-
men. Wenn Zeit genug ist, konnen Kinder alles ausfithren —
aber nur bei aufmerksamer Aufsicht. Dazu gehért ein kleiner
Schraubstock und eine Sige zum Zuschneiden der Spielkreuz-
teile und eine Handbohrmaschine oder eine Bohrmaschine mit
Bohrstinder mit einer Einspannvorrichtung fiir die Kugeln. Die
Bohrungen sollten ausgeschmirgelt werden, damit die Perlon-
tiicher beim Durchziehen keinen Schaden nehmen.

Tiicher

Mit zwei durchsichtigen Perlontiichern, die im Internet unter
»Zaubertiicher« zu finden sind, erzielt man theatralische Farb-
wirkungen. Durch eine effektvolle Bemalung der Holzkugeln
mit wasserfesten Acrylfarben kénnen diese Wirkungen noch
gesteigert werden.

Kopfkugel und Aufhangepunkte

Um die Punkte fiir die kleinen Nigel an der Kopfkugel zu fin-
den, ist es gut, zuerst den »Aquator« zu markieren. Dazu auf
einem Blaupapier die Kugel waagrecht zur Achse rollen, indem
man ein Rundholz durch die Bohrung steckt. Die seitlichen
Punkte etwas iiber dem »Aquator« einschlagen = »Nein-Fiden,
die kleinen Nigel fiir den »Ja-Faden« etwas darunter. Das Ein-
schlagen der kleinen Nigel gelingt besser, wenn man die Locher
etwas vorsticht. Dadurch wird das Gewicht der oberen Hilfte
der Kugel leichter, und sie iiberschligt sich nicht beim Spiel.

Kugeln und Tiicher verbinden

Beim Einziehen der Tiicher in die bemalten Kugeln darauf ach-
ten, dass die Falten gleichmifig sind. Man kann einen Hilfsfa-
den zum Durchziehen verwenden. Das Tuch in der Kopfkugel
mit einem fest sitzenden Diibelholz mit einem Werkzeug sehr
gut befestigen, ohne das Tuch zu verzichen.

Nun werden die Tiicher durch die Fuff- und Handkugeln durch-
gezogen, wie in Rosers Anleitung beschrieben, und mit Perlon-
fiden festgeniht.

Zwei farbige Tiicher aussuchen
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Den Aquator auf der Kugel markieren.



Vor dem Aufschniiren

sollte man priifen, ob Arme und Beine gleich lang sind.

Sind die Handkugeln an den richtigen Punkten angebracht?
Das ist wichtig, denn die Fiifle haben keinen eigenen Faden, sie
werden mit den Marionettenhinden gefithrt. Zur Priifung stellt
man die Marionette mit geschlossenen Beinen bis auf den Bo-
den und hebt eine Handkugel vor der Kérpermitte zum Ansatz
des Halses. Erst an diesem Punket sollte sich das Bein vom Bo-

den heben.

Aufschniiren
Immer vom waagerechten Spielkreuz ausgehen!

Puppenspielerknoten

An allen drei Nigeln des Kopfes werden Fiden mit mehreren
Knoten befestigt und zum Spielkreuz gefithrt. Am Spielkreuz
den Faden einmal knoten und dann mit einer Schlaufe vorliu-
tig befestigen. Auf diese Weise kann leichter korrigiert werden.
Stimmt die Linge der Fiden nicht, zieht man die Schlaufe auf
und korrigiert. Stimmt die Linge der Fiden, zieht man die
Schlaufe durch und kniipft noch einige Knoten drauf (Puppen-
spielerknoten). Fiden genau am waagerecht gehaltenen Spiel-
kreuz ausbalancieren.

Hande aufbinden
siche Anleitung und Zeichnung S. 26

Schmuck

Am besten eignen sich Federn, Binder, Fransen, leichte Hals-
ketten, also Bewegliches, was lebendig wirkt. Zum Beispiel bei
Mirchenspielen bekommt der Kénig einen vornehmen Um-
hang und eine Krone, die Prinzessin ein Kronchen, der Koch
eine Schiirze und einen dicken Bauch, indem man unter die
Tiicher eine halbe Styroporschale hingt etc. Die Attribute kon-
nen einfach sein.

Jeder, der diese Marionette einmal gebaut hat, begreift hand-
werklich und spielerisch die Balance von Holzkugeln und Tii-
chern, die Anordnung der Aufhingepunkte an der Marionette
und ihren Bezug zum Spielkreuz, die Linge der Fiden im Ver-
hiltnis zur Grofle des Spielers — lauter Grundziige, die auch
beim Bau komplizierterer Marionetten wichtig sind.

Wenn man Kindern jeden Schritt fiir den Bau dieser Marionet-
te genau erklirt, haben sie am Ende das Gefiihl, mehr zu wissen
als die meisten Erwachsenen, und fiihlen sich als Fachleute.

Die Spannung, endlich die Tiichermarionette zu spielen, wichst
mit der Bemiihung und der Intensitit beim Bauen. Die Kinder
haben die grofSte Freude, wenn die Tiichermarionette die ersten
Schritte macht.

Die Theaterprojekte mit Tiichermarionetten in Grundschulen
wurden fiir die Klassen jedesmal ein begliickendes Theater-
erlebnis — aber das wire ein eigener Bericht.

Ingrid Hifer
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Das zweite Gesicht

Seit nunmehr 15 Jahren gebe ich Maskenbaukurse im »Theater
der Nacht«. Wir erstellen die Masken auf der Grundlage eines
Tonmodells. Ich liebe diese Herangehensweise. Der Ton ermog-
licht den Teilnehmer*innen einen groflen Spielraum zum Expe-
rimentieren. Wer es schafft, sich auf die Arbeit mit Ton einzu-
lassen, zu kneten, zu formen, auf- und abzubauen, geht auf eine
kleine Entdeckungsreise.

Fiir die, die das erste Mal Ton in den Hinden halten, ist es oft
ungewohnt, dreidimensional zu arbeiten. Manchmal braucht es
dann mehrere Anliufe, um eine Form zu finden, die ein Profil
aufweist und sich auf »das Wesentliche« konzentriert. Ton er-
moglicht es, so zu formen, dass der Phantasie wenig Grenzen
gesetzt werden. Ton birgt aber auch die Gefahr, zu detailverliebt
kleinste Kleinigkeiten zu modellieren. Eine gute Maske braucht
eine Abstraktion, eine Konzentration, eine Oberflichenspan-
nung und ein Profil, damit sie »spielt«. Gleichzeitig erlaubt das
Modellieren mit Ton gréftmégliche individuelle Phantasie. Es
wird wenig technisches Know-How verlangt, dafiir Prizision,
Geduld und Freude an der plastischen Gestaltung.

Die einzelnen hier beschriebenen Arbeitsschritte lassen sich in 4
Tagen mit je 6 Zeitstunden bewiltigen. Sehr bequem lisst sich

diese Arbeit an 2 mal 2 Tagen organisieren.

Arbeitsschritt 1: Modellieren und Kaschieren.

Arbeitsschritt 2: Trocknen der Masken bei Zimmertemperatur.
Die optimale Trocknungszeit betrigt eine Woche.
Arbeitsschritt 3: Maske herausnehmen und bemalen.
Arbeitsschritt 4: Optimal ist ein Abschluss des Maskenbau-
workshops mit der gegenseitigen Vorstellung der neu entstan-
denen Charaktere.

Dadurch konnen die Teilnehmer die Charaktere kennenlernen,
die sie modelliert haben, und erhalten einen kleinen Ausblick
auf das Spiel mit der Maske.

Auch im Blockunterricht an der Schule haben wir auf diese
Weise schon Masken hergestellt. Wenn nur 4 Tage hintereinan-
der zur Verfigung stehen, kann man die Masken auch im Back-
ofen trocknen. Geeignet ist das Maskenbauen fiir Menschen ab
10 Jahren. Kinder ab 8 Jahren brauchen die begleitende Unter-

stiitzung eines Erwachsenen.

Optimale Gruppengrofie fiir den Maskenbaukurs sind 10 Per-
sonen. In einer Schulklasse empfiehlt sich daher der Unterricht
im Team-Teaching.

Benotigt werden:

* Eine runde Schiissel/Eimer
(in Kopfgrofle)
oder Gipsgesichtsabdruck
fiir jede Maske
* Ein grofler Batzen Ton
* Frischhaltefolie
* 1 Packung Tapetenkleister
* 2 Sorten Packpapier
(zwei unterschiedliche Farben)
* 1 scharfes Teppichmesser
* Abtonfarben und Borstenpinsel
* eventuell Holzleim



So entsteht die Maske:

1.

Es empfiehlt sich, zuerst mit einem kleinen Kliimpchen Ton
eine ganz schlichte, grobe Ideenskizze zu machen.

. Auf der Unterlage (Schiissel/Eimer/Gips-Gesichtsabdruck)

wird mit Ton die Grundform der Maske modelliert. Dabei

ruhig iibertreiben! Nicht flach von vorn modellieren, son-
dern immer wieder das Profil der Maske betrachten!

F-’.

. Wenn das Gesicht (die Maske) fertig modelliert ist, wird auf

die feuchte Tonform Klarsichtfolie gelegt und damit voll-
stindig abgedeckt, damit die Maske dann spiter gut abgeho-
ben werden kann. Die Folie mit der Hand glattstreichen, bis
keine Luftblasen mehr da sind. Auch die Riickseite muss
eingepackt werden, damit der Ton nicht austrocknet!

. Nun muss der Kleister angerithrt werden (Dosierung fiir

besonders schwere Tapeten!). Man kann warmes Wasser
nehmen, wenn man den Kleister sofort mit einem Kiichen-
mixer oder Piirierstab einriihrt, sodass sich keine Klumpen
bilden. Danach kann etwas Holzleim (ca. 1 bis 2 Loffel pro
Liter) untergeriiht werden. Die Maske wird dadurch hirter,
aber auch etwas schwerer.

. Von der einen Sorte Packpapier brauchen wir ca. 4 x so viel,

wie die Maske an Oberfliche hat, von der anderen ca. 3 x so
viel. Das Papier wird in handtuchgrofle Stiicke gerissen
(nicht geschnitten!) griindlich eingekleistert, zu Paketen ge-
faltet und jede Sorte gestapelt.

6. Die beiden Stapel jetzt umdrehen und von dem Paket der

ersten Sorte (das jetzt gut eingeweicht sein sollte) kleine
Stiicke oder Streifen abreifSen und auf die Folienschicht kle-
ben. Die Papierstiicke diirfen sich iiberlappen. Es sollen kei-
ne Falten, Luft- oder Kleisterblasen dabei entstehen. Wenn
alles mit dieser Sorte Papier beklebt ist, kommt die nichste
Schicht mit der ANDEREN Sorte (damit man erkennt, wo
man noch nicht war). Mindestens fiinf Schichten sollte man
auf diese Weise falten- und blasenfrei auf das Modell auftra-
gen. Man sollte die Formen und Details mit den ersten
Schichten noch einmal deutlich nacharbeiten und méglichst
nicht zukleistern. Besonders in den Tiefen sowie an den
Kanten und Spitzen sollte man genau sein und versuchen,
die Form zu verbessern.

- T

TR

. Das Ganze trocknen lassen. Das dauert ca. eine Woche bei

Zimmertemperatur oder eine Nacht bei 50 Grad im leicht
geoffneten Backofen. Das Tonmodell darf dabei nicht trock-
nen! Es muss deshalb auch auf der Riickseite mit Folie abge-
decket sein.
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8.

10.

11.

12.

30

Nun wird die Pappmaske vom Tonmodell abgenommen, was
oft nicht so leicht ist. Bei stark »hinterschnittenen« Formen
muss man den weichen Ton von hinten mit einer Tonschlinge
oder einem Loffel heraushohlen. Zur Not kann die Pappma-
chémaske auch mit einem Teppichmesser aufgeschnitten
werden, z.B. am Scheitel.

9. Jetzt wird zunichst der Ton
versorgt, denn er kann luft-
dicht verschlossen spiter wie-
der verwandt werden. Also:
Folienschnipsel ~ abzupfen
und den so gesiuberten Ton
zu apfelgroffien Klumpen ge-
formt in einem dicht ver-
schlieffbaren Eimer oder ei-
ner Tonne einstapeln und

gut aufheben.

Jetzt die Folie von der Maskeninnenseite abzupfen.

Die Maske nun vor das Gesicht halten und mit einem Stift
markieren, wo dem Gefiihl nach die eigenen Pupillen sit-
zen. Da herum wird nun eine Augenform markiert und
ausgeschnitten so grof, dass man bequem aus der Maske
herausschauen kann. Auch Nasenlocher miissen ausge-
schnitten werden, damit das Atmen kein Problem ist. Mit
dem Teppichmesser auch die Kanten der Maske gerade
schneiden.

Falls die Maske zu grof§ ist oder zu locker auf dem Gesicht
sitzt, kann man sie von innen mit Schaumstoff auspolstern.
Falls sie driickt, kann man ebenfalls mit Schaumstoff Ab-
standhalter an strategisch giinstigen Stellen anbringen

(Stirn, Schlifen oder Jochbein).




. Auf Schlifenhohe etwas oberhalb der Ohren werden Lé-
cher eingestochen. Daran wird ein Gummiband ange-
bracht, mit dem die Maske am Hinterkopf befestigt wird.
Das Gummiband sollte weder zu locker noch zu fest sitzen.

. Die Maske mit einer nicht zu grellen Farbe grundieren,
danach mit dunkleren T6nen die tiefliegenden Flichen
betonen und mit helleren Toénen die hochstehenden Fli-
chen herausheben. Mit etwas kriftigeren oder besser »cha-
rakterisierenden« Farben zum Schluss vorsichtig Akzente

setzen.

. Die Haare kann man aus beliebigem Material gestalten, wie
z.B. aus einem Bohnermop, in Fransen geschnittener Folie,
Kunstfell, Staubwedeln u.4. Hier sind der Phantasie keine
Grenzen gesetzt.

. Auch die Kostiime zu den Masken kénnen aus solchen
Materialien phantasievoll-verriickt hergestellt werden. All-
tigliche Kleidungsstiicke konnen den Charakter bestimm-
ter Masken verstirken.

Ruth Brockhausen




Warum biihnenwirksame Bemalung?

Wenn ein Figurenkopf nur in einem Farbton bemalt wire, wiir-
de er im Scheinwerferlicht oder von weiter weg wie ein Farb-
klecks wirken. Die Linge der Nase, die Augenform und die
Hoéhe der Wangen kénnten nur schwer voneinander unter-
schieden werden.

Um das zu vermeiden, kann man die Technik der biihnenwirk-
samen Bemalung anwenden und so die komplementire Wir-
kung der Farben gezielt einsetzen.

Komplementirfarbe (lat. complementum: Erginzung) ist ein Be-
griff aus der Farbenlehre. Diejenige Farbe wird komplementir
genannt, die mit der Ursprungsfarbe gemischt einen Grauton
ergibt. Komplementir ist eine Farbe immer zu einer anderen
Farbe. Blau <> Orange, Rot <> Griin und Gelb <> Violett sind
komplementir im Modell nach Goethe und dem Farbmodell
nach Itten, das fiir kiinstlerische Zwecke genutzt wird. Stehen
Komplementirfarben nebeneinander, verstirken sie sich in ihrer
Farbwirkung,

Farbkreis
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B Mit der Farbe in die Tiefe

Maske (links) mit und (rechts)

ohne biihnenwirksame Bemalung

Dieser Idee folgend wird der Figurenkopf bemalt:

1. Hautfarbe auswihlen, die zum Charakter der Figur passt,
z.B. Orange.

2. Tiefenfarbe wihlen fiir die Stellen im Gesicht, die tiefer
liegen (Augenhéhlen, Nasenlocher, Mundwinkel ...). Diese
Farbe ist dunkler als die Hautfarbe, am besten komplemen-
tir. Bei Orange wire dies Blau.

3. Hohenfarbe wihlen fiir die erhéhten Stellen im Gesicht
(z.B. Stirn, Augenbraue, Nasenriicken, Wangenknochen ...).
Sie sollte heller als die Hautfarbe sein. Bei Orange wire das
Orange mit Gelb und Weif§ vermischt.

Es hilft, in alle Farben etwas Weif§ hinzu zu mischen, damit das
Gesamtfarbbild nicht zu dunkel erscheint.

Nun wird die Farbe auf den Figurenkopf getupft mit einem
méglichst trockenen Pinsel.

Wenn die Farbe zu nass ist, entstehen an den Farbkanten Lini-
en, die verhindern, dass ein schoner Farbverlauf entsteht. Ahn-
lich verhilt es sich auch, wenn die Farbe gestrichen wird.

Palette mit Farbverlauf fiir die Maske



Maske mit Hohenfarbe
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Maske mit Hohen und Tiefen

"

Auftrag der Hautfarbe

trocken getupft

gestrichen

nass getupft

Ich selbst arbeite von hell nach dunkel. Letztendlich ist aber die

Reihenfolge egal, da am Ende mit der Hautfarbe sehr trocken
tiber alles getupft wird. Der Farbauftrag erfolgt in mehreren
Schichten, bis tiberall Farbe ist, die von den Hohen bis in die
Tiefen in einem weichen Farbverlauf erscheint.

Am Ende kann die Figur je nach Charakter noch etwas »Make-
up« erhalten, z.B. einen Hauch von Rosa iiber die Lippen und
Wangen.

Ziel der Bemalung ist ein lebendiger, den Charakter der Figur
unterstiitzender Ausdruck. Meine Beschreibung soll nur als An-
regung dienen und kann natiirlich jederzeit zu Gunsten einer
individuellen Farbwirkung verindert werden.

Alice Therese Gottschalk
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Der Figurentheaterbaukasten ist im Rahmen
der Ausbildung von Sozialpidagog*innen ent-
standen mit dem Ziel, ganz schnell einen
Uberblick iiber die verschiedenen Figurenarten
des Figurentheaters und wesentliche Biihnen-
formen fiir das Spiel mit diesen Figuren zu
bekommen. Er ist als Vorstufe, als Experimen-
tierméglichkeit gedacht, bevor man im Rah-
men einer Inszenierungsarbeit eigene Puppen
und Bithnen entwickelt.

Figurenbaukasten

Aus Kugeln, Kérpern, Stiben, Klammern,
Handschuhen, Gummis, Fiden und Stoffen
entstehen in kurzer Zeit (5—15 Minuten) ein-
fache Figuren. Das Grundprinzip ist einfach:
Grofle Kugeln fiir Képfe, kleine Kugeln fiir
Arme und Beine. Dicke Stibe fiir die Fithrung
des Kopfes, diinne Stibe fiir die Fiithrung von
Armen und Beinen. Die jeweiligen Stibe pas-
sen in die Locher der entsprechenden Kugeln
und werden durch die verwendeten Stoffe fest
miteinander verbunden. Klammern und
Gummis erméglichen die Befestigung von
Stoffen und Accessoires. Speziell fiir einfache
Handpuppen gibt es Handschuhe und ver-
schiedene Styroporkorper mit unterschiedlich
grofen Fingerlochern. Man kann gezielt Figu-
renarten nach Grundmustern bauen, aber
auch alles vollig frei kombinieren. Da alle Bau-
teile aufler den Stoffen im Urzustand erhalten
bleiben sollen, gibt es keine Augen, lediglich
Anhaltspunkte fiir Blickrichtung und Nasen-
achse durch die Maserung der Holzkugeln.

Inzwischen verwende ich den Figurentheater-
baukasten gern in eintigigen Lehrerfortbil-
dungen oder Kursen, in denen das Ziel ist,
schnell ins Spiel zu kommen.

Die einzelnen Materialien lassen sich auch gut
fir Improvisationsspiele und Materialanimati-
on verwenden.

Ich selbst baue mir inzwischen wihrend der
ersten Improvisationen zu meinen neuen Stii-
cken auch Probepuppen aus dem Material des
Figurenbaukastens. Wenn wir uns beim Pro-
ben dann doch fiir eine andere Variante ent-
scheiden, freue ich mich, dass es »nur« Materi-
al aus dem Baukasten war und noch keine
mithsam gebaute, gestaltete und bemalte Fi-
gur.

Kugel, Stoff, Schnur - fertig ist die Figur

Auch in verschiedenen Schiilerworkshops hilft
mir der Baukasten aufgrund seiner inspirie-
renden Wirkung, »das Eis zu brechen« und
eine grofle Spielfreude bei den Teilnechmern zu
entfachen.

»Oh, wie schon!« ... »Aber ach, wie schade!«
Es ist ein Baukasten! Am Ende jedes Spiels
muss aufgerdumt werden und aus den wun-
dervollen Wesen werden wieder Kugeln, Kor-
per, Stibe, Klammern, Handschuhe, Gum-
mis, Fiden und Stoffe.

Man braucht pro Teilnehmer:

¢ 2 Buchenholz-Rundstibe, @ 6 mm,
Linge 500 mm. Jeder Stab wird zersigt
in 400 mm und 100 mm.

* 2 Buchenholz-Rundstibe, ¢ 8 mm, Linge
500 mm. Ein Stab bleibt bei 500 mm.

Der zweite Stab wird zersigt in 350 mm
und 150 mm.

* 2 Holzkugeln aus Buche, durchbohrrt,
¢ 30 mm mit Bohrung 6 mm.

* 1 bis 2 Holzkugeln Buche, durchbohrt,
¢ 50 mm mit Bohrung 8 mm (Ich schleife
die Lécher meist mit einem grofleren Boh-
rer oder Schleifaufsatz ein wenig an).

* 4 Mini-Klammern Metall, Linge 30 mm,
Breite 5 mm (man kann auch Gardinen-
klammern oder kleine Holzklammern
verwenden).

* 1 Kugel oder anderer geometrischer Korper
aus Styropor oder Schaumstoff mit einem
vorgefertigten Loch fiir den Zeigefinger.

¢ 1 Handschuh

* Stoffe grof§ (von 60 x 60 cm bis 90 x 90 cm),
mittel (von 30 x 30 cm bis 50 x 50 cm) und
klein (Restabschnitte von Stoffen und Bin-
dern).

¢ Reste von Rundstiben (15 bis 30 mm) zum
Feststecken von Stoffen als Haare.

e eine Schere

¢ Faden, nicht zu diinn, darf nicht reiflen.

Ich habe das Material fiir 25 Teilnehmer
iibersichtlich in durchsichtigen Stapelboxen
und Schachteln sortiert, die alle in eine
grofle Plastikbox passen. Die Stoffe bringe

ich in einer zweiten Plastikbox mit.



Aus dem Material konnen entstehen:

Handpuppe

Basismaterial:

* Koérper aus Styropor oder Schaumstoff (Kopf)
* Stoff fiir Kérper und Haare/Kopfbedeckung
Erweiterungsmaterial:

* 1 Handschuh
Knaufpuppe (Verwendung oft als Tischfigur)

Basismaterial:

* 1 grofle Holzkugel, 50 mm mit Bohrung 8 mm (Kopf)

* 1 kurzer Rundstab, ¢ 8 mm (Knauf)

* Stoff fiir Kérper und Haare/Kopfbedeckung

Erweiterungsmaterial:

* 1 bis 2 kleine Holzkugeln, ¢ 30 mm mit Bohrung 6 mm
(Hinde)

* 1 bis 2 kurze Rundstibe, ¢ 6 mm, Linge 100 mm
(Fiihrungsstibe Hinde)

Stockpuppe klein  (Verwendung oft als Tischfigur oder Ersatz

tir Handpuppe)

Basismaterial:

* 1 grofle Holzkugel, ¢ 50 mm mit Bohrung 8 mm (Kopf)

* 1 kleiner oder mittlerer Rundstab, ¢ 8 mm, Linge 150 mm
oder 350 mm (Stock)

* Stoff fiir Kérper und Haare/Kopfbedeckung

Erweiterungsmaterial:

* 1 bis 2 kleine Holzkugeln, ¢ 30 mm mit Bohrung 6 mm
(Hinde)

* 1 bis 2 kurze Rundstibe, 0 6 mm, Linge 100 mm
(Fiihrungsstibe Hinde)

Stockpuppe groB  (auch Stabfigur genannt)

Verwendung oft als Grofifigur im verdeckten Spiel, hohe Bithne

Basismaterial:

* 1 grofle Holzkugel, » 50 mm mit Bohrung 8 mm (Kopf)

* 1 grofler Rundstab, ¢ 8 mm, Linge 500 mm (Stock)

* Stoff fiir Kérper und Haare/Kopfbedeckung

Erweiterungsmaterial:

* 1 bis 2 kleine Holzkugeln, ¢ 30 mm mit Bohrung 6 mm
(Hznde)

* 1 bis 2 lange Rundstibe, ¢ 6 mm, Linge 400 mm
(Fithrungsstibe Hinde)

Auch die eigene Hand oder ein Handschuh kénnen verwendet

werden (hierzu halbhohe Biihne oder offene Fithrung)

Stabmarionette

Basismaterial:

* 1 grofle Holzkugel, 0 50 mm mit Bohrung 8 mm (Kopf)

* 1 grofler Rundstab, ¢ 8 mm , Linge 500 mm (Stock)

* Stoff fiir Kérper und Haare/Kopfbedeckung

Erweiterungsmaterial:

* 2 kleine Holzkugeln, ¢ 30 mm mit Bohrung 6 mm (Hinde)

* 1 bis 2 Fiden, die mit Miniklammern befestigt werden kén-
nen (Fiithrungsfiden Hinde)

Tierfiguren und Phantasiewesen
Hierfiir benétigt man meist mehr Teile als die des Basismateri-
als und viele gute Ideen.

3
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... fehlt noch die passende Biihne

Der Biithnenbaukasten

ist kein Baukasten im eigentlichen Sinne, weil man natiirlich

nicht alles, was man dafiir benétigt, auch im Gepick haben

will. Stithle und Tische suche ich vor Ort zusammen, die ande-

ren Dinge bringe ich mit. Die Teilnehmer suchen vor Ort noch

passendes dazu.

Man braucht folgende Grundausstattung:

* 2 Stinder/Stative mit Klemmen

* 1 lange Stange aus Holz oder Metall,

* 1 grof3es Stiick Stoff, nicht durchscheinend, méglichst dunkel
und einfarbig (mind. 1,90 x 3,00 m)

* 1 bis 3 Tische

* mehrere Stiihle

* kleinere Raumelemente wie Stapelhocker, Eimer, Kartons etc.

* ausreichend grofle Stoffbahnen zum Abdecken der Tische
und Stiihle

* mittelgrof8e Stoffe in unterschiedlicher Qualitit zur Gestal-
tung der Biihnenrdume

* Gaffa-Klebeband

¢ dickes Band

Einfache Biihnenformen

1. Hohe Biihne
fiir das Spiel mit Handpuppen und Stabpuppen und alle Varian-

ten von Figuren, die von unten her gefiihrt werden.

Material

2 hohenverstellbare Stative mit Klemmen oder Schrauben (z. B.
auch Stative fiir Bauleuchten, Kartenstinder oder hohe Mikro-
fonstinder) sowie eine Leiste mit zwei Léchern zum Anschrau-
ben oder einen Stab zum Einhingen in die Klemmen. Sollten
die Klemmen immer noch zu hoch sein, wie bei manchen Kar-
tenstindern, kann man einen Rundstab auch gut an zwei Bin-
dern aufhingen.

Eine breitere Leiste erméglicht das Abstellen von Gegenstinden
im Spiel.

Der Stoff wird entweder mit einem reichlich groflen Saum ver-
sehen und iiber den Stab gezogen oder an die Leiste getackert
bzw. gedreht und eingeklemmit.

Vorteil
Es ist ein absolut »verstecktes« Spiel méglich, was manchen Teil-
nehmern hilft, sich besonders gut zu 6ffnen.

Schwierigkeit

Das Spiel hinter einer hohen Leiste ist fiir unterschiedlich grof3e
Spicler schwer zu koordinieren. Ab der Biihnenleiste geht es
nach hinten in einen imaginiren Raum, den man auf besondere
Art bespielen muss: Nicht an der Leiste kleben! Wenn die Figur
sichtbar nach hinten gehen soll, muss sie hoher gehalten werden!
Man muss sich vorstellen kénnen, wo die Fiifle der Figur sind,
ohne sie tatsichlich aufzusetzen.

Besonders schwierig sind lange Szenen und langes Uben, da nur
trainierte Spieler in der Lage sind, den Arm lange oben zu halten.
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Achtung! Stativfifle kénnen manchmal zu Stolperfallen wer-

den.

Empfehlung

Bei der Verwendung in der Arbeit mit Grundschiilern eher in
einer Auffithrung mit gemischten Spielformen, d.h. nur kurz-
zeitig. Jederzeit Verwendung zum freien Spiel, allein oder mitei-
nander.

Variante

Wenn der dunkle, undurchsichtige Stoff durch weiflen, leicht
durchscheinenden Stoff ersetzt oder erginzt wird, hat man in
Kombination mit einer Lampe oder einem Overheadprojektor
eine Schattentheaterbiihne.

2. Tischbiihne
fiir das Spiel mit kleinen Stockpuppen, Knaufpuppen, Tischfi-
guren oder Material und Spielzeug

Material

1-3 méglichst schmale Tische. Schultische haben meist die
ideale Hohe und Breite. Man kann auch mit unterschiedlichen
Tischhohen eine etwas abwechslungsreichere Biihnenfliche ge-
stalten. Die Tische werden mit groffen Stoffbahnen einfach ab-
gedeckt. Hier ist ein einfarbiger Untergrund ideal. Der Gestal-
tung des Bithnenraumes mit Tiichern, Gegenstinden, selbstge-
stalteten Elementen sind keine Grenzen gesetzt. Die Tische
kann man natiirlich auch durch andere Elemente, wie Kartons,
Turngerite, Koffer, Hocker ersetzen.

Vorteil

Es ist ein unverkrampftes »offenes« Spiel méglich, was dem
normalen Spiel der Kinder mit ihren Spielsachen Zhnlich ist.
Die Spielfliche ist die »kleine Welt, auf der die Figuren und
Dinge bewegt werden. Es gibt einen festen Untergrund, an dem
sich die Spieler bei ihrem Spiel orientieren kénnen. Die Figuren
laufen, stehen oder liegen auf real vorhandenem Boden. Man
hat einen Draufblick und die Ubersicht sowie eine klare Be-
grenzung. Die Arme miissen nicht hochgehoben werden, und
die Spieler haben eine nahezu freie Beweglichkeit. Man kann im
Spiel auch die Seiten einbezichen oder sogar verdeckt unter dem
Tisch oder hinter gréfleren Biithnenelementen agieren.

Schwierigkeit

Das Spiel und auch das Davor und Danach sind immer offen
sichtbar. Darum ist es wichtig, dass der Spielende den Fokus auf
die gespielte Puppe setzt. Die Mitspieler miissen lernen, sich
achtsam zu verhalten, und im Vorfeld sollte die Position des
Einzelnen im Biihnenraum erarbeitet werden. Wenn niemand
lange abwarten muss und immer alle Gruppenmitglieder in
verschiedenen Rollen »dran« sind (als Solist, als Gruppe, als
Instrumentenspieler, als Singer, etc.) hat man trotz dieser Of-
fenheit eine hohe Konzentration bei dieser Spielform. Bei einer
offentlichen Vorfiihrung ist eine neutrale Kleidung der Spieler
optimal.



3. Halbhohe Biihne mit Hintergrund
fiir das Spiel mit Stabmarionetten und Fadenmarionetten

Material

Mehrere Stithle werden nebeneinander gestellt und mit Stoff-
bahnen verkleidet. Die Sitzflichen der Stiihle bilden den Boden
und die Lehnen den Hintergrund. Man kann beides nach Belie-
ben gestalten und Gegenstinde und Kulissen stellen oder an-
hingen. Alternativ zu den Stiithlen kann man auch den Fuf8bo-
den als Spielfliche verwenden und einen Hintergrund (aus gut
stehenden Elementen, wie umgelegten Tischen, Pappwinden,
einer halbhohen Stativkonstruktion) dahinter stellen. Bei freiem
Spiel im Raum kénnen auch Mitspieler als raumgebende Kulis-
sen verwandelt werden.

Vorteil
(siehe Tischbiihne)

Schwierigkeit

Man muss bei Inszenierungen bedenken, dass bei von oben ge-
fihrten Figuren der Auftritt meist nur von einer der beiden
Seiten méoglich ist und dass Kulissen so hingestellt werden miis-
sen, dass die Figuren Platz zum Laufen haben. Der Hintergrund
ist schon, aber auch ein gewisses Hindernis, so dass man die
Giinge, auch die der Spieler, gut organisieren muss.

Die Bithnen 2 und 3 erméglichen den Kindern sehr schnell ein
eigeninitiatives Spiel. Die Biihnen lassen sich jederzeit schnell
und in vielen Variationen errichten. Man kann sie problemlos
auch in ein Menschentheaterspiel integrieren. Darum sind sie
immer wieder meine Favoriten fiir das Figurentheaterspiel im
Kindergarten und in der Grundschule. Gern verwenden wir bei
Inszenierungen von Kindern auch verschiedene Bithnenformen
in Kombination und beziehen Formen des Darstellenden Spiels
und des Maskenspiels mit ein.

Inga Hartmann
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Faszination »Figur«

m die Wirkung der Figur im Umgang mit Kindern und

Jugendlichen einschitzen zu kénnen, ist es interessant, sie
in ihrem historischen und gesellschaftlichen Kontext zu be-
trachten.

Figuren dienen als Kultgegenstand, Spielzeug oder Theaterfi-
gur. Bereits vor Jahrtausenden wurden Figuren angefertigt, wie
z.B. die Skulptur der »Venus von Willendorf« (datiert auf ca.
25.000 v. Chr.). Sie dienten als Projektionsfliche fiir Ideale und
Wiinsche der Menschen und sind bis heute ein Versuch, dem
Nicht-Erklirbaren eine Gestalt zu verleihen.

Kultgegenstand | Spielzeug Theaterfigur
Funktion | 1.Talisman 1. zur Einiibung des 1. abstrahiertes,
2. Seelentrager Rollenverhaltens typisiertes Wesen
3. Grabbeigabe | 2. Manipulationsinstrument | 2. eigenstandiger
4. Heiligenbild 3. Wunschbild der Charakter
Gesellschaft 3. Symbol
4. Projektionsflache 4. Metapher

5. Ansprechpartner
6. Seelentroster
7. Ubergangsobjekt

5. Unterhaltung

Spielweise/ | dient religiosen, | Selbstzweck 1. folgt einer kiinstle-

Animation | kultischen rischen Intention
Zwecken 2. sollim Kopf der Zu-
z.B. Marien- schauer ein lebendi-
prozession ges Wesen erzeugen

3. soll Emotionen und
Bilder hervorrufen

Anregungen fiir Unterrichtsansitze, die sich aus diesen drei
Themenbereichen entwickeln lassen, finden sich in der Ausgabe
»Kunst + Unterricht - Puppe-Mensch« Ausgabe 311/2007, er-
schienen im Friedrich Verlag.

Interessant sind hier die Unterrichtsanregungen zum Bereich
Spielzeug: »Letzte Ruhestitte fiir meine Barbie« und zum Be-
reich Kultgegenstand: »Ich gestalte mir meinen eigenen Talis-
man ...«

Im Bereich Figurentheater bzw. Theaterfigur ergeben sich eben-
falls sehr kreative und spannende Unterrichtsansitze wie zum
Beispiel:

Wahrnehmungserfahrung

Die Kinder ertasten Material in Fiihlboxen oder Fiihlsicken
und zeichnen anschlieflend, was sie gefiihlt haben.

Die Kinder bewegen unterschiedliches Material (Folien, Schlei-
er, Nessel, Seide) und vergleichen es miteinander. Was erzihlt
welches Material?

Spiel mit unkonkreter Figur

Materialtheater (Figuren aus Tiichern, Strumpfhosen, Papier etc.)
Objekttheater (Puppen aus Gegenstinden)
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Spiel und Bau direkt gefiihrter, konkret gestalteter Figuren
Stabpuppen, Handpuppen, Klappmaulpuppen, Flachfiguren,
Schattentheater

Spiel und Bau indirekt gefiihrter, konkret gestalteter Figuren
Mechanisches Theater, Marionetten

Spiel mit Korper, Material, Form und Figur
Masken, Mensch als Figur (Beispiel: Oskar Schlemmer)

Innerhalb eines Projekts lassen sich diese Unterrichtsansitze
wunderbar miteinander kombinieren und ficheriibergreifend,
auf spielerische Art und Weise, bearbeiten. Die Erfahrung bei
der Wahrnehmung des Materials weckt das Bewusstsein der
Schiiler und Schiilerinnen dafiir, dass beim Gestalten der Fi-
guren und deren Umgebung jedes Material seine eigene Aussa-
gekraft hat und unterstiitzend eingesetzt werden kann.

Die Uberginge zwischen Spiel und Theater sind oft flieflend.
Beim Puppenspiel/Figurentheater mit Kindern und Jugendli-
chen sollte man sich bewusst machen, dass man mit folgenden
Themenbereichen konfrontiert wird:

Padagogische Themen
Jungen- und Midchenerzichung, Puppe als Erziehungsinstru-
ment, individuelle Neigungen des Kindes.

Psychologische Themen und therapeutische Aspekte
Aggressionsbewiltigung, Angstbewiltigung, Ubergangsobjekt
(siche Winnicott, Literaturliste S. 70), Identitit und Vertrauen,
Existenz sichernde und Existenz steigernde Funktion, intensiver
Austausch mit der Umwelt, Entwicklungs- und Beziehungsthe-
matiken, Symbolbildung, Aktivierung,.

Soziologische Themen

Rollenspiel, Symbolspiel, Nachahmung und Vorahnung der ge-
sellschaftlichen Gegebenheiten, Manipulationsinstrument der
Erwachsenen gegeniiber Kindern.

Es ist hilfreich, sich vorher mit der eigenen Position zu diesen
Themen auseinander zu setzen (Rollenverhalten, Manipulation
durch die Puppe). Unter Umstinden ist es wichtig, sich vorher
zu informieren, ob es ein unterstiitzendes Netzwerk gibt fiir den
Fall, dass weiterfiihrende therapeutische oder soziale Unterstiit-
zung notig ist.

Alice Therese Gottschalk



Die Puppe zwischen Spiel und Therapie

Fast nichts kann ein Kind daran hindern zu spielen. Selbst auf
kleinstem Raum, in den unwiirdigsten Wohnungen, in schwie-
rigsten sozialen Lebensumstinden spielen Kinder. Sie spielen im
Krieg, und sie spielen den Krieg. Sie spielen Familie, und sie
spielen, wie eine Familie lebt oder zu leben wiinscht. Sie spielen
ihre Traume und ihre Wiinsche, sie spielen ihre Verletzungen
und ihre Niederlagen. Sie spielen ihr Heldentum und ihre Om-
nipotenzphantasien. Sie spielen den Weltuntergang, und sie er-
schaffen neue Welten.

Kindliches Spiel ist ein Wunder an Vollendung, wenn, ja wenn
man es zulisst und es nicht den Erwachsenennormen unter-
wirft. Spielend erkliren sich Kinder die Welt. Spielend verarbei-
ten Kinder Konflikte mit ihrer Umgebung. Spielend erobern sie
neue Strategien und neues Wissen. Spielen ist eine Grund-
voraussetzung, damit ein Kind ein Mensch wird.

Was passiert beim Spiel? Warum spielen Kinder? Warum spie-
len sie anders als Erwachsene? Wie hilft Spielen, eine stabile
psychische Gesundheit zu erlangen? Warum ist es die Puppe,
die den meisten Kindern hilft, sich die Welt zu erschlieflen? Was
kann eine Therapie, die mit Puppen arbeitet, anderes als die
vielen anderen Therapien? Wann ist eine Puppenspieltherapie
besonders angezeigt? Es gibt so viele Fragen! Einige davon
mochte ich versuchen zu beantworten.

Was passiert beim Spiel?

Losgelost von allen Zwingen, die das Leben mit sich bringt,
spielen Kinder in ihrer nur ihnen zuginglichen Welt. Sie verges-
sen und/oder verindern ihre Spielwelt nach ihren Wiinschen.
Sie sind Konig oder Kénigin, sie sind Gewinner oder Verlierer,
sie sind Kind oder Erwachsener. Sie definieren, wie die Welt, in
der sie spielen, zu sein hat. Dabei nehmen sie auf Normen nur
dann Riicksicht, wenn sie wissen, dass sie beobachtet werden.
Sie spielen zur Probe Situationen und jene Rollen, die ihnen
(noch) nicht durchschaubar sind: Eroberung, Niederlage, Lie-
be, Nihe, Angst, Enttiuschung, Entsetzen, Tyrann, Hausfrau,
Kind, Baby, Arbeiter, Lehrer, Arzt etc. Sie spielen sie so, wie sie
sich das vorstellen, und mit den Primissen, die sie selbst definie-
ren. Sie folgen einer Dramaturgie, die sie sich selbst ausdenken,
und zwar so lange und mit dem Ende, wie es ihren Wiinschen
entspricht. Jeder Holzklotz kann zum Gegner werden, jeder
Blechnapf zum Auto, jeder Stock zum Schwert. Sind keine an-
deren Spielgefihrten da, werden sie durch Gegenstinde ersetzt.
Alle diese Gegenstinde sind Partner der Kinder und nehmen
eine definierte Rolle ein. Sie sind die Figuren, die Puppen im
Spiel. Sie werden hin und her geschoben, gekopft, gewickel,
verlassen und geliebt — je nach dem, was die Situation erfordert.
Und sie sind eine Projektionsfliche fiir Emotionen jeder Art.

Alles das kann man wahrnehmen, wenn man Kinder beim
selbstvergessenen Spiel beobachtet. Aber was ist »selbstverges-
sen«? Unser Gehirn hat die grofle Gabe, sich konzentriert zu
entspannen. Die sogenannten Alphawellen, die Lernen in ver-
stirktem Mafle moglich machen, werden im entspannten Spiel

aktiviert (siche Spitzer, Literaturliste S. 70). Sie machen es mog-
lich, dass Kinder im Spiel den Umgang mit Situationen lernen,
die sie so noch nicht erlebt haben. Sie fithlen z.B. Situationen
nach, die ihnen Angst machen, variieren sie und lernen, dass es
einen Ausweg aus der Angst gibt. Sie lernen durch neue Kombi-
nationen von physikalischen Gegebenheiten, werden kreativ
beim Losen von Problemen in Bereichen wie »Bauen«, »Kon-
struieren«, »Fliegen«, »Wasserdicht Machen«, »Hohe«, »Tiefec,
»Weiteq, etc. Sie lernen im Bereich Gefiihle, indem sie »ich wire
einmal du« spielen. Sich einfiihlen in jemand anderen ist eine
der wichtigsten Voraussetzungen fiir die Lebensstrategie in un-
serer Gesellschaft. Und weil unser Gehirn eine flexible Masse ist
und die Synapsenbahnen eingefahren werden miissen, damit
gelernt werden kann, spielen Kinder oft gleiche Spiele und vari-
ieren sie wenig, bis das Spiel endlich »frei« wird und damit an
Interesse verloren hat —also die relevanten Bahnen durchgingig
gemacht wurden. Erst dann treten andere Interessen und Spiele
in den Vordergrund.

Natiirlich sehe auch ich die Gefahr, dass die »falschen« Spiele
gespielt werden, dass Brutalitit eingeiibt und normenkonforme,
unkreative Verhaltensweisen trainiert werden. Aber das hat eher
mit dem problematisch steigenden Fernsehkonsum und der Ver-
arbeitung der aggressiven und bedrohlichen Szenen der Fern-
sehsendungen durch das Spielen der Kinder zu tun als mit dem
unbeschwerten Spielen eines Kindes, das solchen Indoktrina-
tionen nicht ausgesetzt wird.

Und damit habe ich auch schon die Frage beantwortet, warum
Kinder spielen. Es ist die Eroberung der Welt der Erwachse-
nen, einer Welt, die den Kindern vorgesetzt wird und fiir sie
unverstindlich ist. Sie verstehen z.B. bis zum Alter von ca. 10
Jahren nicht alle Worter. Thr Sprachverstindnis wichst zwar
von Geburt an stetig, aber wenn wir uns iiberlegen, wie lange es
dauert, eine Fremdsprache zu lernen und sie zu einer gewissen
semantischen Perfektion zu bringen, kénnen wir uns vorstellen,
wie der sprachliche Lernprozess bei Kindern vonstatten geht. Sie
haben keinen speziellen Sprachunterricht. Sie lernen zunichst
iiber Stimme, Mimik, Gestik, Stimmhéhe und Sprechgeschwin-
digkeit und vor allem durch Bekanntheit oder Unbekanntheit
mit dem Sprechenden, bestimmte Inhalte bestimmten Ténen,
Vokal- und Konsonantenkombinationen zuzuordnen. Alle die
genannten Komponenten gebrauchen sie quasi lexikalisch, um
den Sinn des Gesagten zu verstehen. Allmihlich lernen sie, dass
bestimmte Worter immer im gleichen Zusammenhang ge-
braucht werden. Aber erst kurz vor der Pubertit konnen sie die
Worter der Umgangssprache im lexikalischen Sinn verstehen
und gebrauchen.

Wie viel Unverstindnis, wie viele Missverstindnisse miissen
Kinder bei sich ausraumen! Wire da nicht das Spiel, in dem sie
ausprobieren, wie es sich z. B. anfiihlt, wenn die Mutter schimpft,
indem sie selbst Mutter spielen, wiirden sie die Welt nicht ver-
stehen lernen. Auch das Nachahmen ist ein Spiel. Das Nachah-
men des Idols, des geliebten Onkels, der schrecklichen Tante,
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des winzigen Babys hilft, die Welt zu verstehen. Gerade durch
das Nachahmen wird in eine Rolle geschliipft, die noch nicht
oder nicht mehr adiquat ist. Und die Partner fiir diese Rollen
sind die Puppen. »Ich wire einmal der Onkel und du wirst ichg,
und dann geht der Onkel ins Feld und arbeitet, oder er geht auf
den Bazar und verkauft, und das Kind fiihlt, wie es ist, Geld
verdienen zu miissen, weil doch die Kunden nichts bezahlen
wollen. Oder »Ich wire einmal die Tante und du wirst ich«, und
das Kind schimpft und droht und kann entdecken, dass auch
Erwachsene manchmal ratlos sind, Sorgen haben, Entschei-
dungen treffen miissen, etc.

Und weil wir Erwachsenen uns dieses Schliipfen in eine andere
Rolle nur ungern gestatten, weil wir uns nicht die Zeit nehmen,
uns kontinuierlich und griindlich in die Situation des anderen
hineinzudenken und -zufiihlen, herrscht so viel Unverstindnis
und Streit zwischen uns. Und je linger wir uns weigern, uns
emotional in die Situation des anderen zu begeben, umso linger
dauert der Streit — manchmal Generationen lang.

Wie hilft Spielen, eine stabile psychische Gesundheit zu erlangen?

Einfache Spielzeuge sind Stellvertreter der Menschen und

Dinge, mit denen sich die Kinder auseinandersetzen. Diese

Stellvertreter haben gegeniiber den realen Menschen und Din-

gen den Vorteil, dass sie

a) keine eigenen Gefiihle haben,

b) nur die Antwort geben, die das Kind sich wiinscht/die das
Kind vertrigt,

¢) man mit ihnen wirklich ALLES machen kann.

Kein Kind wird es wagen, seine Mutter mit harten Worten zu
beschimpfen und in die Ecke zu stellen und sie woméglich zu

vergessen. Das schlechte Gewissen wiirde das Kind plagen, die
Angst, die Liebe der Mutter zu verlieren, wiirde iiberhand neh-
men. Aber einer Puppe, sei es auch nur ein Holzklotz, der zur
Mutter definiert wird, der kann man ALLES sagen. Der kann
man ALLES klagen, der kann man das Essen verweigern, die
Liebe, den Gehorsam. Aber wie fiihlt es sich an, wenn man der
Stirkere ist? Das auszuprobieren, schafft Neugierde auf die Rol-
le des anderen, schafft Erleichterung, weil es ja »nur gespielt« ist.
Aber gehért z. B. Angstlust nicht auch zu den Gefiihlen, die wir
auszuleben oft nicht die Méglichkeit haben? Die Kinder SPIE-
LEN, Angst vor einem Lowen zu haben, und sie sind entweder
Gewinner, wenn sie ihn toten, oder Verlierer, wenn sie von ithm
gefressen werden. Und beim Gewinner gibt es im Spiel furcht-
bare Rache an dem Tier, und beim Verlierer gibt es grausame
Fressorgien, die man sich ausdenken und genieflen kann! Na-
tiirlich WEISS jedes Kind, dass es hochst unwahrscheinlich ist,
dass es jemals so nahe an einen Léwen herankommt, um gefres-
sen zu werden oder ihn zu toten, aber das Spielen mit der Ge-
fahr, das Ausdenken ist ein grofler, oft unterschitzter (Angst-)
Lustgewinn!

Die Macht der Gefiihle kann jedoch nur mit einem Gegenstand
reflektiert werden, der selbst keine speziellen Gefiihle hervorruft
(wie es z. B. Barbiepuppen tun). Nur dann kann das Kind den
Beginn, die Intensitit, die Dauer und das Ende selbst bestim-
men. Und nur das hilft, eine stabile psychische Gesundheit zu
erlangen. »Etwas spielerisch losen« ist keine leere Phrase. Nur im
Spiel kénnen wir die emotionale Sicherheit erlangen, durch die
wir zu einer ausgeglichenen psychischen Konstitution gelangen.
Intensives Spiel und sozialpsychologische Sicherheit sind un-
abdingbar fiir das Heranwachsen zu psychisch gesunden, kre-
ativen, selbstbestimmten Erwachsenen.




Warum ist es die Puppe, die Kindern hilft, sich die Welt zu erschlieBen?
Puppen sind ein wunderbares und Wunder schaffendes Medi-
um, welcher Art sie auch immer seien: aus Lumpen oder fein
ausgearbeitet, selbst gebaut oder zur Verfiigung gestellt. Sie sind
Objekte, die dazu geschaffen sind, Projektionsflichen zu sein.
Sie geben — in ungespieltem wie in gespieltem Zustand — gerade
so viel Anlass zu fiihlen und weiterzuspinnen, wie fiir eine Pro-
vokation notwendig ist. Gleichzeitig geben sie wenig vor, sodass
sie fiir eigene Phantasien den groffitmoglichen Raum lassen.

Puppen jedweder Art sind als Interimsobjekte fiir Kinder uner-
lisslich, und die Faszination beruht darauf, dass ein bewusster
Abschied von den Interimsobjekten der Kindheit (Puppen, Ku-
scheltiere, Schmusetuch, Schnuller etc.) nur in den wenigsten
Familien erméglicht wird, sodass die Trauer die meisten von
uns auch durch das Erwachsenenalter begleitet, weil ein Ab-
schied ohne Trauer in uns weiterlebt, solange Leben in uns ist.

Der Puppe Leben zu geben, bedeutet daher fiir viele, die Emo-
tionalitit, die uns mit dem Interimsobjekt der Kinderzeit ver-
bindet, neu zu beleben. Nur so kann die Intensitit des Etlebens
z.B. wihrend einer Puppentheater-Auffithrung erklirt werden.
Denn was sehen die Zuschauer? Ein unbelebtes Ding, das unge-
lenke, unvollkommene Bewegungen macht (im Vergleich zum
realen Menschen oder Tier), keinerlei Mimik besitzt (oder nur
sehr eingeschrinkte) und bei dem die Laute nicht aus dem
Mund kommen, sondern von einem Menschen/Lautsprecher,
der nicht mit der Position des Sprechorganes des Objektes iden-
tisch ist. Und trotzdem weckt dieses unbelebte »Ding« unsere
Emotionen, gibt Anlass zum Lachen, Nachdenken oder gar
Weinen. Wir folgen ihm durch seine Geschichte, wir leiden mit
ihm und bleiben keinesfalls unbeteiligt.

Und die Puppe konnen wir uns selbst erschaffen. Wir konnen
sie uns aussuchen oder selbst bauen. Wir nehmen sie nur dann,
wenn sie uns »zusagte, d.h. wenn sie uns etwas zu sagen hat.
Keine Puppe, die uns hilft, das Leben zu verstehen, ist vollkom-
men. Sie darf es gar nicht sein. Weil sie aber unvollkommen ist,
koénnen wir das in sie hineinprojizieren, was wir zu projizieren
imstande sind, um eine Kommunikation zu beginnen.

Menschen verletzen oft die Gefiihle von Kindern. Eine Puppe
tut das niemals. Sie ist der Katalysator fiir Kommunikation
mit anderen, auch mit dem Therapeuten. Ihr traut das Kind, ihr
traut der Patient. Die Erwachsenen sind so vollkommen, so un-
durchsichtig kompakt, so virtuos, so lebensklug. Wie kann sich
da ein Kind behaupten? Wie kann es da mit seiner emotionalen
Neugier die Welt erobern? Nur die Puppe hat Zeit, nur die Pup-
pe wartet darauf, dass das Kind zu ihr kommt. Nur die Puppe
ertrigt weinen und lachen, schlagen und liebkosen ohne nieder-
schmetternde Reaktionen, wenn sie nicht aus dem Kind selbst
kommen. Nur der Puppe kann man alles anvertrauen, denn sie
missbraucht das Vertrauen niemals. Sie ist heimlicher Verbiin-
deter und Gegner zugleich. Mit einem Verbiindeten wie ihr
kann man ohne Angst die Welt erobern, denn sie kennt die
Stirke und die Schwiche und tréstet und lobt, ganz wie es die
Eroberung der Welt verlangt. Die Arbeit muss das Kind selbst

tun. Aber mit einem solchen Gefihrten an der Hand kann
nichts passieren!

Was kann eine Therapie, die mit Puppen arbeitet?

Um es gleich vorweg zu sagen: Puppenspieltherapie ist kein All-
heilmittel. Es ist eine Psychotherapie, die mit einem besonderen
Medium arbeitet, aber sie ist nicht in der Lage, ALLE therapeu-
tischen Mafinahmen, die wir sonst noch kennen, zu ersetzen.
Sie ist geeignet fiir Kinder wie fiir Erwachsene, fiir »normale«
Personen in schwierigen Situationen wie Traumata, Verlust,
Burn-out-Syndrom etc. genauso wie fiir »behinderte« Menschen,
fiir Junge genauso wie fiir Alte.

Definition:

(nach G. Gauda und B. Scheel, siehe Literaturliste S. 70)
Puppenspieltherapie ist eine tiefenpsychologisch orientierte
Methode, die das gemeinsame Spiel von Klient und Therapeut
mit Puppen in den Mittelpunke stellt. Je nach theoretischer
Ausrichtung variiert die Vorgehensweise minimal. Gemeinsam
ist jedoch allen Uberlegungen, dass die Puppe als Stellvertreter
des Menschen Handlungsweisen erlaubt, die im normalen
Rollenspiel nicht méglich sind. In den 80er-Jahren wurde die
Methode in Deutschland von Hilarion Petzold fiir die integra-
tive Psychotherapie und in der Schweiz von Kithy Wiithrich fiir
die Psychologie C.G. Jungs ausdifferenziert. Seit 1984 gibt es
die »Deutsche Gesellschaft fiir Therapeutisches Puppenspiels,
deren Mitbegriinderin die Autorin ist.

Puppenspieltherapie als Einzeltherapie

(nach G. Gauda und B. Scheel, siche Literaturliste S. 70):

In der Regel verliuft das Spiel in der Einzeltherapie so, dass der
Klient Drehbuch-»schreiber«, Regisseur und Schauspieler seines
Stiickes ist. Dazu gibt der Therapeut Strukturierungshilfen (z. B.
einfache Wege, eine Geschichte zu erfinden) und ist gleichzeitig
Mitspieler nach Anweisung des Klienten.

Anders als bei nondirektiven oder anderen analytischen Verfah-
ren ist der Therapeut hier also stark in das Geschehen eingebun-
den. Gedeutet wird das Spiel anders als bei anderen psychothe-
rapeutischen Verfahren — bei Kindern allerdings nicht. Verin-
derung und Erkenntnis erfolgen iiber den Weg des Spiels selbst
und durch die Méglichkeit, handelnd immer wieder neue Alter-
nativen auszuprobieren. Bei Erwachsenen kann es zu gemein-
samen Uberlegungen kommen, die eine Deutung des Gesche-
hens einschlielen kénnen.

Die Puppe gilt als belebbares Ding, das — genau wie die Inte-
rimsobjekte der Kinderzeit — zur Projektionsfliche, zum angst-
freien Partner fiir Probehandlungen und zum Katalysator fiir
Kommunikation wird, wenn Patienten mit ihren Sorgen und
Néten in keine gingige Kommunikation mehr eintreten kon-
nen. Anders als der Therapeut ist die Puppe ein Objeke, das nur
den Charakter hat, der in sie hineingedacht/hineingebaut wird.
Therapeuten haben — dank ihrer ausgereiften und geschulten
Personlichkeit — einen komplexen Charakter, der oft verhindert,
dass die Patienten an ihren Problemen arbeiten konnen, ohne
sich zunichst mit der Personlichkeit ihres Therapeuten ausein-
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ander zu setzen. Eine Projektion auf den Therapeuten ist weit-
aus schwieriger als auf die Puppe, denn die Puppe hat keine —
oder eine nur wenig ausgeprigte — Personlichkeit.

Puppenspiel mit Gruppen:

Neben der Psychotherapie mit einzelnen Klienten hat sich das
Therapeutische Puppenspiel allerdings auch in Situationen be-
wihrt, in denen es um nachhaltige positive Entwicklung von
Gruppenstrukturen geht, also in Schulklassen, Heimen, Alten-
zentren, Behinderteneinrichtungen etc. Dort wirken die Pup-
pen, die gemeinsam hergestellt oder ausgesucht werden, deren
Kleidung, Grofle, Ausstattung letztlich dem Ziel eines gemein-
samen Spieles untergeordnet werden, als kommunikativer As-
peke, der es oft zum ersten Mal in der Gruppe ermégliche, sich
fast unabhingig von personlichen Animosititen iiber ein Ob-
jekt und dessen Verwendung zu einigen. Allerdings sind auch
hier geschulte, kreative, geduldige Betreuer gefragt, die nie die
Wichtigkeit der nicht manipulativen Begleitung vergessen diir-
fen.

Ein wichtiger Punkt in Prozessen, die mit Puppenspiel in der
Gruppe zu tun haben, ist die Gefahr der Manipulation. Immer

miissen die Betreuer sich des hohen emotionalen Wertes einer
Puppe bewusst sein und diirfen niemals diesen fragilen emotio-
nalen Gehalt des Geschehens zu einer Manipulation — sei sie
auch noch so gut gemeint — missbrauchen. Wird das getan,
verliert die Puppe genau das, was sie so wertvoll in psycholo-
gischen und sozialpsychologischen Prozessen macht: das Ver-
trauen in ihre Neutralitit.

Resumée:
Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die Puppe sowohl
als Spielzeug als auch als therapeutisches Instrumentarium eine
wertvolle Hilfe ist zur Entwicklung von Personlichkeit, von
Welterklirung im weitesten Sinne, von Clearing in psycholo-
gischen Stress-Situationen, von sozialen Reifungsprozessen in
problematischen Gruppen, in depressiven Lebenssituationen,
nach traumatischen Erlebnissen etc. Das Spiel mit der Puppe,
mag sie auch noch so »primitiv« sein, und das Anschauen eines
guten Puppenspiels kénnen wesentlich zur gesunden emotio-
nalen Entwicklung beitragen. ABER — und das ist einer der
wichtigsten Faktoren — alles braucht seine Zeit. Génnen wir sie
unseren Kindern und Patienten!

Barbara Scheel

Vorbereitende MaBnahmen fiir Projekte

Zur Vorbereitung eines Projekts gehort auch das Kliren ver-
schiedener Punkte mit der jeweiligen Institution, um Missver-
stindnisse und Argernisse zu vermeiden.

Diese Klirung betrifft sowohl den dufleren als auch den inne-
ren Rahmen eines Projektes.

Die dufleren Bedingungen lassen sich meist im Vorfeld mit der
Institution gut kliren. Wichtig sind unseres Erachtens fol-
gende Fragen/Hinweise:

* Benétigen Sie ein erweitertes polizeiliches Fithrungszeugnis?
Die Institution kann eine entsprechende Bescheinigung fiir
die Anforderung ausstellen. Ansonsten muss man die Ko-
sten dafiir selbst tragen.

* Wie werden die Teilnehmenden informiert bzw. eingeladen?

* Ist es eine freiwillige oder eine Pflichtveranstaltung?

* Sind Thre Vorgaben wie Altersgrenzen und Gruppengrofie
eingehalten?

* Welche Voraussetzungen und/oder Handicaps bringen die
Teilnehmenden mit? Ist fiir eine ausreichende Betreuung
gesorgt?

* Liegen ggf. Fotogenehmigungen der Eltern vor (bitte beach-
ten: beider Elternteile!)?

* Sind die Raumanforderungen gegeben (Grof3e, Tische, Sitz-
plitze, Platz fiir Material-Prisentation, Bodenbelag, Beliif-
tung, Fluchtwege, Erste-Hilfe-Kasten, erforderliche Tech-
nik, Lagerméglichkeiten fiir das Material bei lingefristigen
Projekten)?

* Ist die Raumreinigung geklirt?

* Gibt es Ausweichméglichkeiten/Alternativen fiir Kinder, die
aus verschiedenen Griinden nicht mitmachen kénnen/wollen?

* Wer ist im Zweifelsfall telefonisch oder personlich erreich-
bar?

* Sind alle finanziellen Fragen geklirt (Honorar, Fahrtkosten,
Materialkosten, Zahlungsweise)?

. Uberpr[ifen Sie, ob Thre Motivation/Intention fiir das Pro-
jekt (kiinstlerischer Ausdruck, Entwicklung der moto-
rischen Fihigkeiten, kreative Entfaltung der Kinder ...) mit
der Erwartungshaltung der Institution ibereinstimmit.

* Erstellen Sie einen Projektplan (v.a. bei lingerfristigen Pro-
jekten) und stimmen Sie diesen mit der Institution ab.

Zur Klirung der inneren Rahmenbedingungen empfehlen wir
folgende Schritte:

* Geben Sie eine klare Strukeur fiir die Projektzeit vor:
- Ablauf inkl. Pausen/Essensregeln
- Uberlegen Sie sich einen Einstieg und den Abschluss der
Projektzeit(en)
- Regeln fiir Teilnehmende und Betreuer
- Teilnehmer-Listen und ggf. Namenschilder vorbereiten
- Listen vorbereiten, in die sich Teilnehmer fiir verschie-
dene Arbeitsschritte eintragen kénnen, um dann in der
eingetragenen Reihenfolge, den entsprechenden Arbeit-
schritt ausfithren zu kénnen oder sich mit der Kursleitung
zu beraten.
* Halten Sie ausreichende Schutzkleidung vor (Schiirzen, alte
Hemden o.4.)
* Verschaffen Sie sich einen Uberblick iiber die Sicherheits-
mafinahmen/Fluchtwege
Petra Albersmann
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Puppen schopfen

Das Puppenschépfen (nach Kithy Wiithrich, CH) trigt im
Therapeutischen Figurenspiel einen eigenen Wert neben dem
Spiel. Die Puppe ist materiell — sie bleibt, wihrend das Spiel
transitorisch ist — es geht vorbei.

Anders als im Theater spielt der/die Klient*in hier nicht fiir
Publikum — er spielt nur fiir sich, nur fiir den Moment, nur
einfach so ... Nichts muss gekonnt, alles darf erprobt werden.
Das Spiel ist der Schutzraum; die Puppe vertrigt alles, kann
alles, hilt alles fern und bringt es doch auf den Tisch:

Beste Voraussetzungen, um Menschen in schwierigen Situati-
onen Kontrolle iiber ihr Tun zuriickzugeben und Lebensgeister
zu wecken. Heilsam wirken, therapeutisch.

Die tiefenpsychologisch fundierte Methode des Therapeuti-
schen Figurenspiels geht davon aus, dass die entstehende Ge-

schichte ein Licht auf die Lebenssituation des Spielenden wirft,
auf seine Wiinsche, Angste, Erfahrungen, Interessen, Ressour-
cen, Visionen. Denn er kann letztendlich nur aus sich selbst
schopfen, um wirksam zu sein.

Die Spielebene erdffnet eine unverfingliche Metakommunikati-
on zwischen Klient und Therapeut.

Der/die Therapeut*in gibt durch das Setting einen sicheren
Rahmen und begleitet den Klienten spielend durch Hohen und
Tiefen seiner Suche. Im selbstbestimmten aktiven Spiel erlebt
sich der Klient als Handelnder, eréffnet er Moglichkeiten — ob
phantastischer oder reeller Natur. Er ist Ideenfinder, Regisseur,
Spieler und, wenn man so will, sein eigener Zuschauer. Bilder-
welten entstehen live und gegenstindlich und wirken tiefer als
der rationale Gedanke. Sie ordnen diffuse Gefiihle und geben
ihnen eine konkrete Gestalt:

in einer mit Tiichern, Kisten, Naturmaterialien schnell entwor-
fenen Szenerie und mit symbolisch wirksamen Requisiten wer-
den Figuren lebendig, die die Stirke von Archetypen mit der
Tiefe einer individuellen Phantasie verbinden.

Das Schopfen einer eigenen Puppe intensiviert diese kraftvolle
emotionale Arbeit. Unweigerlich werden hier Projektionen frei.
Unweigerlich ist der Klient Herr iiber sein Tun, iiber den Um-
gang mit seiner Puppe.

Das gewihlte Material und das methodische Vorgehen sollen
diesen dynamischen Prozess erméoglichen und beférdern. Wir
withlen eine Kombination aus Styrodur und Holz-Modellier-
masse sowie anschlieSender Bemalung und einer Ausstattung
mit Haaren, Kleidern, Accessoires.

Eine grundsitzliche, einfache Vorgehensweise sichert dabei das
Gelingen ab.
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Aus dem Styrodur wird mit wenigen Schnitten eine Schidel-
form, ob menschlich oder tierisch, sowie ein deutlich erkenn-
barer Augenspalt geschnitten.

An der Unterseite wird ein Fingerrohrchen mit etwas Leim ein-
gesetzt, das zuvor konisch aus Pappe gerollt wurde. Tierfiguren
erhalten an der Riickseite des Schidels einen Fithrungsstab aus
Holz, der spiter vom Gewand verdeckt wird.

Das Anriihren des staubigen Modellierpulvers mit Wasser zu
einer Art Ur-Pampe kann schon eine basale Erfahrung darstel-
len.

Anschlieflend wird die Masse diinn als Hautschicht aufgetra-
gen. Notwendigerweise wird das neue, noch unbekannte Wesen
hierbei sehr viel gestreichelt, was eine intensive Bezichung her-
stellt. Es werden in dieser Phase moglichst keine Modellierholz-
chen benutzt, um viel Handkontakt zu haben.

Nun werden aus fiinf kirschgroffen Kugeln die exponierten
Gesichtsteile aufgebracht: Nase, Mund, Kinn, Wangen. Sie wer-
den gut mit einander verstrichen und geformt. Es ist beides in-
teressant zu verfolgen: ob eine konkret vorgestellte Figur gestal-

tet wird oder ob aus dem Material eine Gestalt regelrecht her-
vorwichst.

Nun werden in die Augenhdhlen Glasperlen eingedriickt. Hier
ist eine Auswahl an Gréflen und Farben sowie ein ausgiebiges
Probieren der Position wichtig, denn jetzt sieht sie uns an: die
Puppe. Mit dem Blickkontakt beginnt eine emotionale Bezie-
hung, die durchaus sehr stark und zunichst auch belastend sein
kann. Hier hilft die Distanzierung iiber die Tatsache des Ob-
jekts, des Gemachtseins.

Zwei Ohren, bei Bedarf auch Hérner, Antennen und sonstiges
beenden das Modellieren. Da das Material weich ist, kann so-
lange probiert und geformt werden, bis die Figur »stimmtc.

Der modellierte Kopf muss nun aushirten. In einer weiteren
Sitzung wird die Puppe angemalt, erhilt Haare und Kleider.

Mit einem Durchzugstich wird das Kleid (z. B. abgeschnittener
Blusenirmel) iiber der Halswulst am Fingerrohrchen befestigt.
Fiir die Arme werden einfach Locher in das Gewand geschnit-




ten, um den Daumen und den kleinen Finger hindurchzuste-
cken. (Fiir diese Art Puppenspiel ist der direkte Hautkontakt
beim Greifen von Requisiten vorteilhaft.) Eine sehr grofle Aus-
wahl an Stoffarten und Farben ist angezeigt, um aus der Fiille
der Moglichkeiten die genau passenden Teile zu finden und
Entscheidungen fiir die Figur zu treffen. Die Haare werden aus
Fell oder vorgenihten Wollperiicken aufgeklebrt.

Mitunter wird das Schépfen der Puppe durch lingere Zeiten
unterbrochen. Der Therapeut folgt hier dem Klienten, der sehr
gut spiirt, was fiir ihn gut und wann die Zeit reif ist, dem Ge-
geniiber in die Augen zu sehen. Spannenderweise haben gerade
die Erstlingswerke oft Ahnlichkeit mit ihrem Schépfer, egal ob
es sich um eine menschliche oder eine Tierfigur handelt.

Der Klient darf nun entscheiden, was weiter mit der Puppe ge-
schieht.

Besonders intensiv wird das Erleben, wenn die eigene Figur in
der eigenen Geschichte lebendig wird.

Antje Wegener




B Von Stroh zu Gold - Figuren aus Recyclingmaterial

Fiir mehrere Schulen in Berlin und im speziellen fiir Young Arts
Neukélln (youngarts-nk.de) einem gemeinniitzigen, soziokultu-
rellen Verein mit Schwerpunkt Kunst, habe ich mehrere Pup-
penbauworkshops mit Recycle Material (Pet-Flaschen) ange-
leitet und durchgefiihrt.

Mit meiner Freundin und Kollegin Sabine Weitzel (Theaterpi-
dagogin, Schauspielerin und Puppenspielerin) entstand die Idee,
gemeinsam einen Workshop fiir Kinder und Jugendliche zum
Thema Stabpuppenbau und -spiel zu entwickeln, mit Trinkfla-
schen als Ausgangsmaterial.

Da wir mehrere Jahre Straflentheater mit einer Grof8stabpuppe
gespielt hatten, tibertrugen wir das Prinzip des Stabfigurenspiels
(5 Personen fiihren eine Puppe) auf unser Projekt und brachten
unsere gemeinsamen Erfahrungen mit ein.

Das positive an dem Material Plastikflasche ist, dass man es
nahezu iiberall findet und man daher Figuren daraus machen
kann.

Fiir die Einweihung der Gail Halvorsen Schule arbeiteten wir
zusammen mit einer Schulklasse und prisentierten unsere ers-
ten beiden Puppen bei der Einweihung und Namensgebung der
Schule, und zweimal je 5 Schiiler begriifften mit ihrem »Bob«
und einem »Schweinehund« den legendiren Rosinenbomben-
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Da selten zwei Kiinstler fiir einen Workshop gebucht werden,
boten wir jeweils getrennt voneinander diesen Kurs an.

Vom 27.-29. Januar 2014 hatte ich die grofle Freude, einen
3-tigigen Puppenbauworkshop im Young Arts Neukslln mit
den Kindern der Klasse F3 (Franzésische Klasse der Regenbo-
genschule Neukélln) und deren Klassenlehrerin Frau Schmitt-
Ott anzuleiten. Das Motto des Workshops mit anschliefender
Ausstellung hief§ »Die Welt und Ichg, und jedes der Kinder trug
auf seine ganz individuelle Weise dazu bei.

Die Namen meiner tollen und sehr unterschiedlichen Kinder
waren Lajosh, Charlotte, Chana, Mathilde, Serafina, Anneliese,
Bojen, Aaron Mwaye.

»Derjenige der Puppen schafft, wird zum Schapfer.
Er spielt Schopfung. In immer wieder neuen
Variationen der Gestaltung, versucht der Mensch,
letztendlich nur sich new zu finden.
Seine Selbsterkenntnis wird miglich durch Verdinglichung.«
Heinz-D. Haun, 1993

Es wurde als erstes munter drauflos gezeichnet. Wie sollte die
Puppe aussehen? Wie ein Roboter oder doch lieber wie ein
Rockmusiker? Viele Geschichten um die Person und den Cha-
rakter der Puppe wurden erdacht. Anfangs war ich unsicher, ob
die Kinder nicht zu klein sind, um eine solche Puppe zu bauen,
da ich davor nur mit ilteren Kindern gearbeitet hatte. Aber die-
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se Gedanken waren schnell verflogen, sie waren so voller Eifer
und mit Enthusiasmus dabei.

Es wurden fleifig mit Kastanienbohrer Locher in die Deckel
und in die einzelnen Flaschen gebohrt und Gummibinder ein-
und ausgefidelt. Anziehsachen wurden aus Apfelsinennetzen
geschneidert. Mathilde zauberte zusitzlich aus Fiillmaterial
mirchenhafte Ketten und einen Zylinder aus einem Joghurt-
becher.

Lajosh verdanken wir die coole Gitarre, denn was ist schon ein
echter Rockstar ohne seine Gitarre? Dabei hat er aber nicht sei-
nen kleinen Bruder vergessen und bastelte sich und ihm noch
ein Namensschild.

Serafina und Anneliese gestalteten das pfiffige Gesicht unserer
Puppe.

Ohne Charlotte und Chana, die mit Heiffklebepistolen bewaft-
net den Umhang fertigten und anklebten und die sehr mit dem
Einfideln der Flaschen kimpften, wire die Puppe wohl immer
noch ohne Gliedmaflen.

Die Jungs waren mehr an den technischen Details interessiert
wie z.B. an der Herstellung des Handys.

Tatkriftige Unterstiitzung hatte ich, zum Gliick, von der zur
Modedesignerin gewordenen Lehrerin Frau Louise-Schmidt-
Ott. Sie war der ruhende Pol. Das von ihr kreierte Kleid geht
demnichst in Serie.
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Da ich meinen Unterricht im Gegensatz zu einer Schulstunde
freier gestalten kann, wurde neben der Grofstabpuppe auch ei-
ne Schlange gebaut, und Serafine und Anneliese entwickelten
Ideen zu der Tanzperformance.

Man gibt nur einen kleinen Anstoff, und schon entwickeln sich
die Ideen der Kinder von alleine. Das finde ich immer wieder
faszinierend.

»... damit [0st sich das Kind aus der Verbundenheit mit der
ihm umgebenden Welt heraus und entdeckt das Andere.

Die Puppe ist das Objekt, das vom Allgemeinen zum Besonderen,
vom Eigenen zum Fremden, vom Ich zum Du vermittelt,
das Verbindung und Abgrenzung in einem ermaglicht.

Die Puppe wird zur Extension des Leibes,
dem sie in geheimnisvoller Weise verbunden ist.«

Hilarion Petzold, 1983

Schén finde ich auch, wenn die Lehrer beim Bau oder Spiel
mitmachen und weniger ins Geschehen eingreifen. Sie eréffnen
sich so die Moglichkeit, Kinder die sonst auffillig und nicht so
einfach zu handhaben sind, einmal in einem neuen Licht wahr-
zunehmen.

So hatte ich anfangs zwei Jungs, die lieber mit den Stiben
kidmpften als etwas zu bauen. Also zeigte ich ihnen Tricks, was
man mit Stiben noch so alles anstellen kann, und so erlernten

sie neben dem Schwertkampf auch, wie man Stibe auf den Fin-
gern balanciert. Dabei stellte sich heraus, dass einer der beiden
gerne rappt und tanzt. So studierten wir einen Breakdance mit
Gesang ein, bei dem die Puppe auch einige seiner »moves« iiber-
nehmen sollte. Das fand er dann so toll und war seitdem Feuer
und Flamme und hatte somit seinen Platz in der Gruppe gefun-

den.

Am letzten Tag unseres Workshops stellten sich die Gruppen
gegenseitig ihre Kunstwerke vor.

Als wir unsere Puppe mit dazugehériger Performance prisen-
tierten, kam dies so gut an, dass die Kinder seitens des Teams
von Young Arts gebeten wurden, bei der Eréffnung der Ausstel-
lung »Die Welt und Ich« (mit der Bezirksstadtritin Dr. Franzis-
ka Giffey und der Oberschulritin Gisela Unruhe) noch einmal
den Tanz mit der Puppe vorzufithren. Das machte sie sehr stolz,
und nach der Tanzvorfiithrung, vor der alle sehr aufgeregt wa-
ren, schritten sie mit der Puppe vornweg und winkten die Besu-
cher in die Ausstellungsrdume hinein.

Mein persénlich beriihrendster und schénster Moment, geschah
in einer Mittagspause, als alle Kinder zusammen fiir mich ein
franzésisches Lied iiber ein Kamel sangen.

Meine beiden Téchter sagten immer, als sie noch klein waren,
ich sei wie ein Kamel ...

Also bitte. Die Welt und ich. Petra Weller




Grof3e Klappe viel dahinter

Klappmaul-Kinder-Chor, Chorakademie Bergisches Land, Solingen, 2015

Workshops fiir den Klappmaul- und Handfigurenbau

Ein Erfahrungsbericht aus mehreren Projekten fiir Kinder und Ju-
gendliche

Als Dozent liegen meine Workshop-Angebote hauptsichlich im
Bereich Figurenspiel, Figurenbau und Dramaturgie fiir Erwach-
sene. In den letzten Jahren habe ich aber auch mehrfach Ange-
bote fiir Kinder und Jugendliche gemacht.

Der Grund dafiir ist zum einen die pure Freude an dem unge-
filterten Feedback, zum anderen hat die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen neben dem Spaf§ einen hohen kiinstlerischen
Wert und ist nicht zuletzt — wie alle Workshops — auch eine
Weiterbildung fiir mich selbst.

Die Fotos und Berichte stammen aus folgenden Workshops:

* Handpuppen aus Schaumstoff (8. Klasse, Archi-Gymnasium
Soest)

¢ Klappmiuler individuell (Kinder von 10-12, Ferienpro-
gramm Menden)

¢ Klappmaul-Bau fiir Jugendliche (14 Jahre, NRW-Landes-
programm »Kultur und Schule« Gesamtschule Frondenberg)

¢ Klappmaul-Monster (55 Ki./Ju., 6-15 Jahre, Chorakademie
Solingen fiir eine TV-Show)

* Klappmaul-Monster (50 Kinder, 3. Klasse, Deutsche Schule,
Stockholm, Schweden)

Die Techniken aus den o. g. Workshops:
Handpuppen-Kopfe: Bei den Kopfen fiir Hand- oder Stockfi-

guren »schnitzen« die Kinder mit Scheren aus einem Schaum-
stoft-Wiirfel eine runde Kopfform, auf die dann Nase, Ohren,
Stirn, Augenbrauen und Kiefer-Partie (auch aus Schaumstoff)
aufgeklebt werden. Spiter wird der Schaum mit Farben schat-
tiert.

Klappmaul-Figuren: Hier habe ich eine rein additive Methode
angewendet, bei der die Kursteilnehmer zunichst aus Schaum-
stoff-Platten vorgefertigte Schnittmuster schneiden, die dann
zu gut spielbaren Klappmaul-Rohlingen zusammengeklebt wer-
den. Bei den Kinder-Workshops verzichtete ich weitgehend da-
rauf, dass die Kopfform durch Wangen, Augenbrauen, Kiefer
usw. gestaltet wird. Meist werden die Képfe nur mit einem
Langhaar-Pliisch bezogen, mit Tischtennis-Augen und manch-
mal auch Nasen, Ohren oder Zihnen erginzt. Das geschieht je
nach vorhandener Zeit und dem Talent der Kinder und Jugend-
lichen.

Ob die Teilnehmenden nun Handpuppen oder Klappmaul-Fi-
guren bauen, hingt m.E. von verschiedenen Faktoren ab, die
ich weiter unten durch Beispiele aus o.g. Kursen beschreiben
méchte.

Im Folgenden versuche ich anhand von fiinf verschiedenen
Workshops zu beschreiben, welche Angebote ich gemacht habe
und welche Faktoren meiner Meinung nach die mafgeblichen
sind, wenn man die Inhalte fiir einen Figurenbau-Kurs festlegen
muss.
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Sommerferienprogramm, Stadt Menden & Stadt Frondenberg, 2015

1. Ziel des Projektes

Egal, ob das Handwerk an sich (Formgebung, Farbgestaltung,
Schaumstoff-Verarbeitung, Anatomie usw.) gelehrt wird, oder
ein konkreter Auftritt am Ende eines Projektes steht, mir ist
immer wichtig, dass die Figuren voll funktionstiichtig sind. Sie
sollen leicht spielbar sein und der Blick (!) und die Grund-
formen stimmen.

Aus dem Design versuche ich mich weitgehend heraus zu hal-
ten, denn so kann jeder Workshop-Teilnehmer besser seinen ei-
genen Stil entdecken. Besonders Kinder haben ein wundervolles
Gespiir fiir Gestaltung jenseits der Norm, was meist sehr kiinst-
lerisch und experimentell ist.

Eines meiner Lieblingsprojekte betreue ich zurzeit in Stock-
holm. Im Herbst 2016 habe ich mit zwei 3. Klassen der Deut-
schen Schule an drei Tagen Klappmaul-Monster gebaut. Da-
nach habe ich mit den Lehrkriften und Freizeitpidagogen der
Schule zwei Tage lang eine Einfiihrung ins Puppenspiel sowie in
die dramaturgischen Prinzipien erarbeitet. In gemeinsamer Ar-

e -"'-F[-(lappmaul—Momter, Deutsche Schule Stack
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NRW-Landesprogramm »Kultur & Schule«, Gesamtschule Frondenberg, 2015

beit entstand ein Spielbuch mit dem Ziel, am Ende des Schul-
jahres 2017 eine Auffithrung vor Publikum zu geben. Auf§er-
dem entwickelten sich Ideen fiir die Anwendung der Figuren
auch im Unterricht.

In der Story, die ich unter Mithilfe der Lehrkrifte geschrieben
habe, werden die Monster nach einem langen, dunklen Winter
(Schweden eben) aus den Wiinschen und Triumen der Kinder
entstehen. Erst werden die Wiinsche durch bunte Styropor-
Buchstaben visualisiert, die dieselben Farben haben werden wie
die Monster. Dann setzen sich die Buchstaben abwechselnd auf
deutsch und schwedisch zu ganzen Sitzen (die Kinderwiinsche)
zusammen, und schliefflich verwandeln sich die bunten Buch-
staben (aus zwei O-Punkten werden Augen, usw.) zu bunten
Monstern, welche die Deutsche Schule (in Modellform) auf den
Kopf stellen. Zwischen dem Workshop Klappmaul-Bau und
dem Inszenierungsworkshop, den ich ein Schuljahr spiter gebe,
lernen die Kinder durch Ubungen, die ich ihnen gebe, zielge-
richtet das Spielen. Im Sprachunterricht erarbeiten sie die Buch-
staben-Sitze und im Werkunterricht die Modelle.




Rohbau der Figuren und der Klappmaul-Kinder-Chor, Chorakademie Bergisches Land, Solingen, 2015

Gleichzeitig entstehen im Unterricht Szenen, in denen die Mon-
ster den Unterricht in der Inszenierung neu bestimmen (Lieder,
Tinze, Mathe fiir Monster ...). Im Mai 2017 wird alles in Stock-
holm geprobt und aufgefiihrt.

2. Das Alter

Einfache Klappmaul-Puppen kénnen schon von Kindern ab 6
Jahren gebaut werden. Hier ist allerdings die Hilfe von Erwach-
senen notwendig (Nihen, Kleben).

In einem Workshop fiir die Chorakademie Bergisches Land
haben 55 Kinder/Jugendliche von 6 bis 15 Jahren in einem drei-
tigigen Bau-Marathon ihre singenden Klappmaul-Monster ge-
baut. Den Kleinen wurde dabei geholfen. Ich hatte mit Anette
Dewitz und Katy Gellweiler zwei tolle Mitarbeiterinnen dabei,
und die Eltern und Betreuer halfen nach unserer Einweisung
ebenfalls mit.

Fiir den Bau von »geschnitzten« Schaumstoff-Handpuppen
sollten die Kinder mindestens 8 Jahre alt sein. Mit zunehmen-
dem Alter lisst die Begeisterung fiir den Puppenbau erstmal

proportional nach. Ich habe mit einer Schulklasse von 14-jih-
rigen Midchen Klappmaul-Puppen gebaut. Sie waren zwar
halbwegs dabei, doch freiwillig (ohne Schulzwang) wiren wohl
nur eine Handvoll geblieben. Erst durch die gestalterische Ar-
beit (Frisuren, Farben, Augen ...) kam zaghafte Begeisterung
auf, und schliefllich, beim Einsatz der Figuren, war dann auch
dieses Projekt von »Erfolg« und Freude gekrént. Ich lief} jeweils
zwei Midchen Szenen improvisieren, in denen es um didmliche
Anmache von Jungs geht und darum, sich ein NEIN zu trauen
und einzuiiben. Mit den selbst gebauten Figuren und dem ein-
fachen Einsatz von Smartphones entstanden sehr eindrucksvolle
Videoclips, bei denen die Middchen mithilfe ihrer Puppen ein
sonst so »peinliches« Thema sehr offensiv und kraftvoll angehen
konnten.

3. Die GruppengroB3e

Je kleiner eine Gruppe ist, umso individueller und experimen-
teller kann gestaltet werden. Bei einem Sommerferien-Projekt
des Jugendamtes Menden haben 10 Kinder im Alter von 9 bis

Handpuppenkipfe, Archigymnasium Soest, 2008




13 Jahren teilgenommen. In fiinf Tagen haben sie bei einheit-
licher Grundform sehr unterschiedliche Wunsch-Figuren ge-
baut. Je grofer eine Gruppe, umso weniger steht jedoch die
Design-Arbeit im Mittelpunkt. Hier bringe ich von vornherein
nur einfache Schnitte fiir den Schaumstoff-Klappmaul-Unter-
bau mit, und auch die Materialauswahl beschrinke ich auf ein-
fache Farben und Stoffe (Langhaar-Pliisch usw.).

4. Die Zeit

Die Inhalte eines Workshops werden erheblich von der Zeit be-
stimmt, die man zur Verfiigung hat. Mit Kindern habe ich im
Hochstfall 6 Std. tiglich gebaut, wobei diese — abhingig von
Alter und Bediirfnissen — von mehreren Pausen, mit Bewe-
gungsmoglichkeit und Verpflegung, unterbrochen wurden. Fiir
kurze Workshops (1-2 Tage) bieten sich Schaumstoff-Képfe
fir Hand- oder Stockpuppen an. Sobald mehr als drei Tage,
bzw. mindestens 15 Std. (reine Arbeitszeit) zur Verfiigung ste-
hen, kénnen auch einfache Klappmaulpuppen-Kopfe entstehen.

Sobald die Figur einen Kérper, Arme, Hinde etc. bekommen
soll bzw. gestalterische Arbeit nach einem Entwurf (oder
Wunsch) dazu kommt, benétigt man fiinf oder mehr Tage.
Lingere Kurs-Zeiten kénnen natiirlich auch durch regelmiflige
Treffen erreicht werden. So habe ich z. B. im Rahmen des NRW-
Landesprogramms »Kultur & Schule« in wéchentlichen Ein-
heiten (Doppelstunden) mit 14-jihrigen Schiilerinnen gearbei-
tet. Dadurch kamen zwar viele Gesamtstunden zusammen, je-
doch verliert man durch Aufriumen, Anfahrt und Material-
transport so viel Zeit, dass ich davon nur abraten kann. Zudem
kommt eine fliissige Bau-Atmosphire (der Flow wird nicht nur
durch Pattex erreicht!) kaum zustande.

52

5. Die Finanzen

Um einen Workshop im Figurenbau anzubieten, benétigt der
Veranstalter finanzielle Mittel. Neben Honorar, Reise- und gg-
fs. Ubernachtungskosten fiir den/die Dozenten kommen oft
noch Raummiete, Ausstattung, Werbung und auch die Ver-
pflegung fiir die Kinder/Jugendlichen dazu.

Die Materialkosten fiir die von mir beschriebenen Workshops
liegen etwa bei:

5-10 € fiir Handpuppen-Képfe

25 € fir Klappmaul-Képfe (z. B. Monster)

tiber 50 € fiir komplette Klappmaul-Figuren mit Extremititen

6. Raum/Ausstattung/Werkzeug und Material

Der Raum: Grundsitzlich muss der Workshop-Raum iiber ge-
niigend Licht verfiigen, und jeder Teilnehmende muss einen
Sitzplatz an einem Tisch haben. Je nach Inhalt (z. B. fiir groflere
Klappmaul-Figuren) kann mehr Platz benstigt werden als an
einer »Schulbank«. Zusitzlich sind meist noch separate Tische
fiir Zuschnitte (mit Auflage) und Material-Auslage notwendig,
Bei den Workshops mit Schaumstoff-Kleber ist es sehr wichtig,
dass eine gute Beliiftung méglich ist! Die Kontaktkleber enthal-
ten Losungsmittel. Eine Alternative zu diesen schnell klebenden
Mitteln ist nur ein Heiffkleber. Heif8klebepistolen sind in grofe-
rer Anzahl aber schwer zu organisieren und fiir kleinere Kinder
kaum anwendbar. Einen geeigneten Losungsmittel-freien Kon-
take-Kleber habe ich bisher leider nicht finden kénnen. So ver-
suche ich die Klebe-Arbeiten moglichst drauflen oder bei offe-
nem Fenster durchfiihren zu lassen.

Die Ausstattung: Ich schicke den Veranstaltern immer eine aus-
fithrliche Liste mit meinen Anforderungen zu. In der Regel be-



schrinke sich das auf ein Flipchart mit Stiften, Miilltiiten, Ab-
deckungen fiir die Tische, Staubsauger, Einmalhandschuhe und
Plastikschiirzen fiir die Kinder, zudem Nihmaschine(n) und
dazu passend gerne ein Elternteil zur Bedienung,

Werkzeug und Material: Bei meinen Workshops bringe ich im-
mer das komplette Bau-Material mit. Also Schaumstoffe, Be-
zugsstoffe, Augen, Felle, Kleber und zahlreiche Werkzeuge. So
ist gewihrleistet, dass die richtigen Materialien da sind. Preis-
lich giinstiger ist das fiir die Teilnehmenden auch. Jedes Kind,
jeder Jugendliche benotigt nur noch: Eine scharfe Schere (ggfs.
Cutter-Messer 9 mm fiir Altere), Nihzeug, Schreibzeug und
Kleidung, die schmutzig werden darf.

7. Gruppenstruktur/Betreuungsschliissel

Natiirlich ist der Betreuungsschliissel von den oben aufge-
fihrten Punkten abhingig. Wenn es eine motivierte Gruppe ist,
kann man m. E. mit einem Schliissel von 1:10 planen. Sollte es
Herausforderungen geben, kann das leicht zu einem Verhiltnis
von einem Betreuer auf 5 Kinder verschoben werden.

Bei den oben genannten Workshops mit iiber 50 Kindern waren
neben mir etwa weitere 5—8 Erwachsene dabei, die zwar nicht
alle das Puppenbau-Handwerk beherrschten, aber beim Kleben
oder Nihen hilfreich waren — und auch bei den kleinen Katas-
trophen, die nun mal in groflen bunten Gruppen auftauchen.

Resiimee

Ich liebe nicht nur meine Workshop-Arbeit generell, sondern
insbesondere die Zusammenarbeit mit Kindern und Jugend-
lichen. Sie sind noch nicht so festgefahren und idngstlich wie
viele Erwachsene. In kiinstlerischer Hinsicht sind sie oft un-

glaublich beeindruckend. Sie sind erfreulich kreativ, ihre Wahr-
nehmung ist noch nicht von so vielen Erfahrungen beeintrich-
tigt. Sie handeln intuitiv und mutig. Dabei kommen immer
wieder wundervolle Figuren heraus.

Gleichzeitig sollte bei diesen Angeboten fiir Kinder und Jugend-
liche auch der Spaff und das soziale Lernen im Vordergrund
stehen. Die handwerklichen Fertigkeiten wie das Nihen oder
die Belebung der Puppe (Blick, »Typ-Verinderung durch Na-

senlidnge«, 5 Sinne etc.), werden eher spielerisch vermittelt.

Wenn die Teilnehmenden anschlielend mit ihren selbstge-
bauten Figuren in das Figuren-Spiel gehen, ist das fiir mich das
schonste Kompliment. Besonders befriedigend sind fiir mich die
Projekte, in denen der Figurenbau nur ein Teil des gesamten
Prozesses ist, bei dem Thema, Stiickentwicklung, Figurenent-
wurf, Puppenbau und das Spiel zusammen kommen. Oder
wenn die Figuren im Schulunterricht dabei helfen, diesen lust-
voller und bunter zu gestalten.

In Zukunft mochte ich gerne noch weitere Angebote fiir Fi-
guren-BAU und -SPIEL entwickeln — am liebsten in zwei Be-
reichen. Einmal in der Fliichtlingsarbeit, weil ich mir vorstellen
kann, dass iiber die KLAPP-Miuler die Sprachbarrieren ein-
facher zu iiberwinden sind. Der zweite Bereich, auf den ich
weiter ungeheure Lust habe, ist die Arbeit im Ausland. Wenn
ich fremde Kulturen und Sprachen beim Arbeiten erleben kann
und durch die Workshops meinen eigenen Erfahrungsschatz
erweitern kann, ist das die schonste Arbeit der Welt fiir mich.

Bodo Schulte

Material z. B. fiir Klappmaul-
Monster: Kunstfell und Pliisch

Kleben an der frischen Luft,
Deutsche Schule Stockholm

Schaumstoff-Zuschnitt,
Chorakademie Bergisches Land

Stolzer Junge der
Chorakademie Bergisches Land
mit seiner fertigen Figur



B »Machen wir wieder was m|t dem Theater?«

Die Berufsbildenden Schulen Goslar-Bafigeige/Seesen sind eine
Schule mit zwei Standorten und zur Zeit etwa 2000 Schiilern.
Der Schwerpunkt der Bildungsginge ist »Handwerk und Tech-
nik«. Auch die Sparten Hauswirtschaft, Soziales, Sozialpidago-
gik und Heilpidagogik gehéren zur BBS.

Es gibt die unterschiedlichsten Bildungsginge: Berufseinstiegs-
schule, Fachschule, Fachoberschule, Fachgymnasium, Berufs-
schule, Berufsfachschule, Orientierungsunterricht fiir Schulen des
Sekundarbereichs 1 und den Berufsbildungsbereich fiir Werk-
stitten fiir Menschen mit Behinderungen. Unterrichtet werden
Vollzeit- und Teilzeitklassen. Das Schulleben ist bunt.

Seit iiber 10 Jahren kommen im Rahmen des Orientierungsun-
terrichts Schiiler*innen der Abschlussstufe der Kurpark Schule
der Lebenshilfe Bad Gandersheim-Seesen e.V. (Staatlich aner-
kannte Tagesbildungsstitte fiir den Schwerpunkt geistige Ent-
wicklung) einmal wéchentlich fiir sechs Unterrichtsstunden an
die BBS. Sie werden dort in verschiedenen Berufsfeldern be-
schult. Weil die Schiiler*innen sehr unterschiedliche Stirken
und Fihigkeiten haben, werden sie binnendifferenziert unter-
richtet. Je nach Themenstellung kooperieren die Schiiler*innen
der Kurparkschule oder des Berufsbildungsbereichs mit anderen
Klassen, z. B. aus der Sozialpidagogik.

Musical-Auffiihrung »Arche Noah« (2008)

Zum Aktionstag der Lebenshilfe Hildesheim im Juni 2008
plante die Abschlussklasse der Kurpark Schule der Lebenshilfe
Bad Gandersheim-Seesen e.V. die Auffiihrung eines Musicals in
der St. Andreaskirche in Hildesheim. Geiibt wurde fiir die Auf-
fihrung »Die Arche Noah«.

Fiir meine Unterrichtseinheit planten wir, Tierpaare nach der
Anleitung der »Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V. _ h——
Hamburg« herzustellen. Eine Kooperationsklasse wurde ge-  Bemalen der Tierkipfe
sucht und gefunden. Zunichst stellte jeder Schiiler und jede
Schiilerin dieser Kooperationsklasse im Rahmen des prak-
tischen Unterrichts einen Tierkopf her. Wir zeichneten Tier-
kopfe aus verschiedenen Perspektiven, iibertrugen wichtige Li-
nien auf Schaumstoffblocke und schnitten die Tierkdpfe aus.
Zwei handwerklich geschickte Schiilerinnen nihten passende
Kleider jeweils in doppelter Ausfithrung. Wihrend des gemein-
samen Unterrichtes (6 Schulwochen 4 4 Unterrichtsstunden)
wurden Duplikate zu jeder Tierfigur geschnitten. Die Schii-
ler*innen der Lebenshilfe schnitten Képfe, klebten Teile zusam-
men, entwarfen die Farbgestaltung, iibten Puppenspiel, kamen
mit den anderen Schiilern ins Gesprich und entwickelten wih-
rend der Projektphase ein freundschaftliches Verhilenis.

Auf8erhalb meines Unterrichts iibten die Schiiler*innen die Ge-
singe. Auch wihrend meines Unterrichts wurde gesungen.

Das Boot entstand an einem Wochenende in einer Hobbywerk-
statt.

Die Auffithrung fand in der vollbesetzten Kirche statt und wur- -
de begeistert gefeiert. Auffiibrung in der St. Andreaskirche

54




— Figurenbau mit Berufsschiilern

Die Expedition (2010)

Das »Theater der Nacht« aus Northeim hatte uns eingeladen, im
September 2010 im Rahmes des Theaterfestes am Festumzug
unter dem Motto »Die Expedition« mitzuwirken. Die Schiiler*in-
nen der Kurpark Schule waren sofort »Feuer und Flamme, als
ich ihnen Anfang des Jahres davon erzihlte. Sie wollten auf je-
den Fall dabei sein. Sofort entstanden Ideen fiir Verkleidungen.
Wir einigten uns auf eine Tierparade. Bilder wurden gemalt.
Jeder Schiiler und jede Schiilerin entschied sich fiir ein Tier.
Acht Tiere sollten entstehen. Wieder sollten die Képfe dieser
Tiere nach den Anleitungen der »Arbeitsgemeinschaft fiir das
Puppenspiel e.V. Hamburg« aus Schaumstoff gearbeitet wer-
den. Dazu passende Kostiime sollten aus Bestinden des Thea-
ters der Nacht, meinen eigenen Bestinden und Kleidungsstii-
cken der Schiiler*innen zusammengestellt werden.

Auf der Suche nach einer Kooperationsklasse fanden Gespriche
mit anderen Klassenlehrerinnen statt. Gemeinsame Unterrichts-
zeiten wurden verabredet. Der Stundenplan wurde auf Méglich-
keiten fiir weitere freiwillige Zusammenarbeit hin untersucht.

In den nichsten Wochen und Monaten wurde gemeinsam aus-
probiert, entwickelt, weiterentwickelt, geschnitten, geniht, ge-
baut, geklebt, getackert, gemalt. Einzelne Schiiler*innen der Ko-
operationsklasse waren mit so viel Begeisterung dabei, dass sie
kostiimiert am Umzug teilnehmen wollten. Das Gleiche galt fiir

Lehrkrifte und FS]J-ler.

Nach der abgesprochenen Kooperationszeit von 8 Wochen (2 4
Unterrichtsstunden) kamen zwei Schiilerinnen in ihrer Freizeit
weiterhin in die Kostiimwerkstatt. Bis zum Tag des Umzugs
waren 20 Kostiime entstanden.

Drei weitere Unterrichtstage verbrachten wir mit Kostiimreini-
gung, Riicklieferung und Bilder-Show.

Bearbeitete Korperform,
iiberzogener Schaumstoff’

Eigene Kostiimteile mit ersten
Arbeitsergebnissen prisentieren

Auftritt beim 175-jibrigen Jubilium der BBS Goslar-BafSgeige Seesen




Tanz der Geister (2012)
Auch 2012 wollten die Schiiler*innen der Kurpark Schule wie-
der am Umzug des »Theaters der Nacht« teilnehmen. Motto war
»Ianz der Geister«. Ich beschreibe dieses Projekt, weil hier die
Bilder besonders gut zeigen, wie wir mit den Schiilern*innen
Kostiime entwickeln:

Im Unterrichtsgesprich sammeln wir Ideen, unterhalten uns,
lassen der Phantasie freien Lauf. Die Schiiler*innen bringen ihre
Ideen zu Papier, indem sie malen. Danach iiberlegen wir, welche
Kleidungsstiicke zu den Kostiimen passen, was wir haben oder
besorgen kénnen. Im Unterricht werden die Kleidungsstiicke
angezogen und die Schiiler*innen fotografiert. Auf dem DIN-
A-4-Ausdruck erginzen wir, was uns fiir ein vollstindiges Kos-
tiim fehlt. Wieder geht es an die Beschaffung oder die Her-
stellung fehlender Teile. Oft wird das unvollstindige Kostiim
mehrfach fotografiert und erginzt. Ideen werden ausprobiert,
verworfen, verindert, so belassen ... bis das Kostiim steht.

Jeder Schiiler, jede Schiilerin macht dabei Materialerfahrungen,
lernt entsprechende Werkzeuge einzusetzen, wendet Regeln der
Unfallverhiitung an. Teilaufgaben werden in Einzel-, Partner-,
oder Gruppenarbeit bearbeitet. Die Schiiler und Schiilerinnen
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Ideen zu Papier bringen

Kostiimteile
durch andere
austauschen
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arbeiten kreativ und entscheiden iiber die Gestaltung ihres Kos-
tiims. Dabei bekommen sie die Unterstiitzung, die sie benéti-
gen.

Der offentliche Auftritt beim Umzug oder an anderer Stelle ist
fir die Schiiler*innen extrem wichtig. Sie prisentieren sich in
der Offentlichkeit. Als Gruppe sind sie Teil einer Gemeinschaft
von Akteuren, stehen im Mittelpunk, erfahren Wertschitzung.

Das Ziel, die Arbeitsergebnisse offentlich zu prisentieren, macht
die Aufgabe sehr komplex und zeitlich klar begrenzt.

Die Schiiler*innen machen wihrend der relativ langen Bearbei-
tungszeit Entwicklungsfortschritte. Sie lernen, an der Sache zu
bleiben, zu planen, ausdauernd zu arbeiten, zu beschreiben, zu
beurteilen.

Der Umzug bzw. die Prisentation sind die Belohnung fiir die
Arbeit.

All dies stirkt das Selbstwertgefiihl und erméoglicht wichtige
Schritte in der Persénlichkeitsentwicklung.

Anne Grundmann

Kostiim ergiinzen

fertdig ...




Ideen malen Eigene Kostiimteile prisentieren Kostiim zeichnerisch ergiinzen Feblende Teile herstellen und priisentieren




Fiir mich ist die Entwicklung einer Figur auch immer ein Pro-
zess der Auseinandersetzung mit mir selbst, meinem #sthe-
tischen Gefiihl, meinem Gestaltungswillen und Empfinden.
Wie wirkt etwas auf mich? Was empfinde ich als schon oder
skurril oder gar abstoflend? Und warum? So ist der Figurenbau
fiir mich eine Persénlichkeitsarbeit. Ich darf zum Schopfer wer-
den und meinen eigenen Impulsen folgen. Was fiir ein Privileg!
Deshalb ist es mir bei meinen Bauworkshops wichtig, dass
jede*r Teilnehmer*in sich mit der eigenen Phantasiewelt aus-
einandersetzt. Die Schiiler sollen eigene Ideen entwickeln und
nicht eine vorgedachte Losung erarbeiten.

Horizont erweitern — Ideen schopfen

Wenn méglich, lasse ich den Teilnehmern den Freiraum, sich
die Figurenart selbst auszuwihlen. Dafiir benstigen sie natiir-
lich einen Uberblick dariiber, was alles im Rahmen der groffen
Vielfalt des Figurentheaters moglich ist. Deshalb zeige ich eine
Videozusammenstellung der verschiedensten Theaterinszenie-
rungen und Youtube Videos, in denen unterschiedliche Figuren
und Spielarten zu sehen sind. Das Bildmaterial beinhaltet Bei-
spiele zu Klappmaulpuppen, Marionetten, Handpuppen sowie
zu Tanztheater und Material- und Objekttheater.

Nun lasse ich die Kinder eigene Figuren entwickeln. Dabei gibt
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es Kinder, denen fillt die Ideenfindung sehr schwer. ,Mir fille
nichts ein, was soll ich machen?*, bekomme ich dann zu héren,
weil sie nicht gelernt haben, ihrer eigenen schopferischen Kraft
zu vertrauen. Merke ich, dass diese Haltung in einer Gruppe
tiberwiegt, versuche ich durch , Kreativ- Spiele“ und die Schaf-
fung einer angstfreien und bewertungsfreien Atmosphire, die
Kinder zu ermutigen, ungewohnte Dinge auszuprobieren und
ihrer eigenen Intention zu folgen.

Andere Kinder haben kein Problem, recht ungewshnliche,
groffe und groffartige Ideen zu entwickeln. Bei ihnen ist die
Herausforderung, fiir diese Ideen umsetzbare Lésungen zu fin-
den. Dabei ist es mir wichtig, dass wir uns gemeinsam auf den
Weg begeben, um die Idee zu verwirklichen.

Grundsitzlich habe ich mir vorgenommen, ungewdhnliche
Ideen immer erstmal zu zu bejahen und die Kinder darin zu
bestirken, diese umzusetzen. Auf diese Weise sind beispielswei-
se solche Figuren, wie ein wunderbar schwebender Geist aus
einem Regenschirm, ein Riesenei zum Reinkriechen oder ein
gefrifliger Drache aus einem Miilltiitenkérper entstanden.

Ist die Ideenfindung abgeschlossen, entscheide ich, welche Ma-
terialien ich zur Verfiigung stelle und ob ich eine oder mehrere
Bauarten anbiete.



Wahl der Materialien und Technik

Ich bringe eine Auswahl an Materialien mit, sowie technisch
unfertige Prototypen, um die Bauweise einer Figurenart zu de-
monstrieren. Ich baue immer einen Prototypen der Figur, um
festzustellen, wieviel Zeit ich einplanen muss, was zu beachten
ist und was ich genau brauche. Den fertigen Prototypen zeige
ich nicht in der Klasse, da die Tendenz zu groff ist, einfach mei-
ne Figur zu kopieren. Ich zeige hochstens halbfertige Teile, um
den Arbeitsweg zu verdeutlichen.

Als Materialien fiir den Kopf biete ich den Teilnehmern gerne
Schaumstoff, Papier und Hasendraht an.

Schaumstoff ist praktisch, da er von verschiedensten Altersgrup-
pen gut bearbeitet/geschnitten werden kann. Scharfe Scheren
sind hier sehr wichtig! Auflerdem ldsst sich Schaumstoff gut
kleben und als Fiillmaterial verwenden.

Papier ist ein gut erhiltliches, preisgiinstiges und sehr variables
Material. Ob man nun Képfe mit Pappmaché gestaltet oder
Gliederfiguren mit Klebeband und Packpapier zusammenfiigt
... geknittert, gerollt, in Farbe getaucht oder angespriiht ... das
Arbeiten mit Papier finde ich einfach wunderbar. Bei Bedarf
besonders grofer Papiermengen frage ich eine Altpapieraufbe-
reitungsfabrik an, die oftmals sehr gut erhaltene Papiere ver-
schiedenster Stirken und Qualititen hat und diese zu Kiloprei-
sen verkauft.

Hasendraht habe ich beim letzten Projekt als gut zu verarbeiten-
des und zu kaschierendes Material neu entdeckt. Begeistert hat
mich, dass man mit dieser Technik sehr schnell ins Dreidimen-
sionale kommen kann. Auf8erdem hilft die Flexibilitit des Ma-
terials beim Findungsprozess: Durch Verbiegen des Drahtes
kénnen die Schiiler*innen viele verschiedene Formen ausprobie-
ren und so lange verindern, bis sie mit dem Zwischenergebnis
zufrieden sind. Im zweiten Schritt wird der gesamte »Drahtkér-
per« mit Papierklebeband (Tesakrepp) umklebt/umwickelt. An-
schliefend wird die Fliche in mindestens 4 Schichten mit, in
mit Kleister getrinkten, Zeitungspapierstreifen iiberkaschiert.

Die Umsetzung

Um mit den Schiilern individuell und effizient arbeiten zu kon-
nen, teile ich groflere Gruppen in Kleingruppen auf, die sich
nach der Wahl der Bautechnik zusammensetzen. Im Schulalltag
sicht das dann so aus, dass die Arbeit mit einer Kleingruppe
(z.B. Gruppe Klappmaul) parallel zum Unterricht in der Klasse
stattfindet. Die Schiiler*innen, die nicht in dieser Gruppe sind,
haben fiir diese Zeit Aufgaben von dem/der Lehrer*in fir
selbststindiges Arbeiten. Sie konnen so aber trotzdem etwas
vom Entstehungsprozess mitbekommen und dem gemeinsamen

Theaterprojekt folgen.

Bei meiner Zeiteinteilung fiir den Bau lege ich die Gewichtung
auf die Gestaltung des Kopfes. Fiir mich bestimmt dieser zum




grofiten Teil den Charakter der Figur. Den Kérper der Figur
lasse ich die Kinder gern aus Objekten oder Materialien wie
Folien, Stoffen oder alten Pullis zusammensetzen.

Groflen Wert lege ich auf die Bemalung des Kopfes. Bei allen
gestalterischen Freiheiten, die ich den Teilnehmern gern gebe,
ist es mir wichtig, dass die Figur auf der Biihne oder am jewei-
ligen Einsatzort funktioniert. Bei Stralenfiguren ist mir eine
gute Fernwirkung duflerst wichtig. Theaterfiguren miissen im
Scheinwerferlicht gut dreidimensional erscheinen. Das kann
man mit einer bithnenwirksamen Bemalung schr gut herausar-
beiten. Fiir die Teilnehmer ist das zwar manchmal ein nerven-
aufreibender und langwieriger Prozess, aber das Ergebnis ist die
Miihe wert.

Ist der Kopf fertig, geht es zum Kérperbau, dabei achte ich da-
rauf, was fiir Bewegungsmoglichkeiten der Kérper hat und wie
diese zum Charakter passen. Denn ich denke, die wichtigste
Kommunikationsméglichkeit der Figur ist die Bewegung. Des-
halb versuche ich, den Kindern dabei zu helfen, den Fokus auf
interessante, aussagekriftige und ungewdhnliche Fortbewe-
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gungsmoglichkeiten zu legen. Ich halte es fiir sinnvoll, anstatt
eine komplizierten Ganzkérperkonstruktion zu bauen, bei-
spielsweise die Beine und den Oberkérper wegzulassen und
durch ein Tuch zu ersetzen. So kann man auf einfache Art und
Weise eine gute ausdrucksstarke Bewegung schaffen.

Organisatorisches

In einem Konzeptionsgesprich klire ich mit der Schule oder
anderen Kooperationspartnern die inhaltlichen Vorgaben, die
zeitlichen und riumlichen Bedingungen und die Betreuung
durch zusitzliches pidagogisches Personal. Meine Erfahrung
ist, dass die rdumlichen Bedingungen an Schulen das grofite
Problem sind, und am liebsten arbeite ich in einem schulexter-
nen Raum, was leider selten realisierbar ist. Ich habe das Gefiihl,
dass das den Schiilern gut tut. Weiterhin klire ich, wie man das
Projekt in der Schule vernetzen kann. Kann der/die Musik-
lehrer*in die musikalische Komponente dazu erarbeiten? Kann
der/die Kunstlehrer*in uns zuarbeiten, z.B. Kulissen anferti-
gen? Gibt es Lehrer, die in irgendeiner Form das Projekt unter-
stiitzen konnen? Hier lohnt es sich nachzufragen und das Thea-
ter-Projekt im Lehrerkollegium vorzustellen. Wenn die Lehrer



wissen, was geplant ist, hat der eine oder andere auch Lust mit-
zuwirken. Zumindest konnen Lehrer*innen Verstindnis dafiir
entwickeln, dass in der Zeit des Theaterprojektes der normale
Schulalltag anders ist.

Zeitlicher Rahmen

Bewihrt hat es sich fiir meine Arbeitsweise, den Figurenbau am
Block in mindestens 1-2 Intensivwochen 4 4 Stunden am Vor-
mittag zu machen. Man braucht Zeit, um in einen kiinstle-
rischen Prozess einzusteigen. Immer wieder muss viel Material
auf- und abgebaut werden.

Mein Fazit
In meiner Arbeit mit den Schiilern*innen méchte ich mich mit
ihnen zusammen auf eine Entdeckungsreise begeben und kei-
nen starren Plan erfiillen. Zwar stelle ich das Material bereit und
habe ein Konzept, versuche aber trotzdem frei und offen zu sein
fiir neue Impulse und Ideen der Schiiler. Eins meiner groffen
Ziele im Figurenbau mit Kindern und Jugendlichen ist es, ih-
nen zu zeigen, dass ihre Ideen nicht nur toll sind, sondern in
dieser Welt gebraucht werden, das sie wichtig sind. Deshalb ge-
be ich Kurse.

Anja Miiller




Seit vielen Jahren fiihren wir verschiedene Figurenbau-Work-
shops mit Kindern und Jugendlichen durch: z. B. Marionetten-
bau an Oberschulen fiir die 7. und 8. Klasse, Ferienangebote fiir
Kinder ab 5 Jahren (Klappmaulfiguren, Flachfiguren und Stab-
puppen) und themenbezogene Schulprojekt-Tage.

Generell fragen wir bei den Kunden immer erst die Rahmenbe-
dingungen (Zeitrahmen, Alter und Anzahl der Teilnechmer,
evtl. Hilfskrifte) ab, danach machen wir unser Angebot.
Anhand von drei verschiedenen Beispielen wollen wir unsere
Erfahrungen schildern.

Themenbezogene Schulprojekttage

2013 fithrten wir parallel zum Deutschunterricht an der Grund-
schule zum Thema Balladen mit einer 5. Klasse in Berlin-Wed-
ding (dem Verein Junge Kunst Mitte) einen Klappmaulfiguren-
Workshop durch. Wir hatten nur drei Tage Zeit. Die Figuren
werden vor allem geniiht. Die Pidagogen begriifiten dieses An-
gebot sehr, da »Handarbeit« an den Schulen selten geworden ist.
Im Wedding war zusitzlich die Verstindigung ein grofles Pro-
blem, zwei Kinder verstanden uns sogar gar nicht. Fiir die Ar-
beit hatten wir die Klasse in zwei Gruppen aufgeteilt, so dass
jeder von uns 10 Schiiler und eine unterstiitzende Lehrerin
hatte.

Als erstes gaben wir allen eine kurze Einfithrung ins Puppen-
spiel, um Neugier und Spaf zu wecken sowie Angste und Vor-
behalte zu nehmen. In den Gruppen wurden die zu spielenden
Stiicke, »Der Handschuh« nach Schiller und »Herr von Ribbeck
auf Ribbeck im Havelland« nach Fontane, erarbeitet. Damit die
Kinder ihre Puppen iiberzeugend spielen konnten, mussten wir
herausfinden, was die Figuren im Text wirklich meinen. In
Schillers Ballade »Der Handschuh« wird ein Ritter von der An-
gebeteten aufgefordert, ihr ihren Handschuh als Liebesbeweis
aus dem Raubtiergehege zu holen. Ich habe dem Kind diese Si-
tuation ins »Heute« tibersetzt: Stell dir vor, dass das M4dchen,
in das du verliebt bist, verlangt, dass du ihr als Liebesbewetis ei-
nen Ball holst, den sie iiber eine viel befahrene Schnellstrafie
wirft. Da platzte der Knoten, und unser Ritter rief dann auch
am Ende beim Spiel sehr leidenschaftlich: Such dir einen ande-
ren Freund!

Nachdem wir die Gedichte vom Text her erarbeitet hatten, nih-
ten wir die Puppen. Die Kinder merkten, dass Nihen durchaus
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anstrengend sein kann; vor allem, wenn man wiederholt etwas
falsch zusammenniht, oder nur heftet statt zu nihen. Wir ach-
ten dabei darauf, dass niemand zuriickfiel. Und da auch diejeni-
gen, die eher fertig wurden, den anderen gern und mit Spafl
halfen, klappte das immer hervorragend. So entsteht Freude an
der Teamarbeit.

Der dritte Tag gehort vor allem dem Proben, wenn Zeit ist, dem
Requisitenbau und der Auffiihrung. In diesem Falle hatten wir
leider keine Zeit fiir das Bauen von Requisiten, sodass wir alles,
was irgend ging, aus den Rdumen des Vereins Junge Kunst Mit-
te als Requisiten benutzten, z.B. einen Besen als Birnbaum in
Ribbeck oder Farbtopfe als Birnen usw. Das Spiel hat bei uns
grundsitzlich Prioritdt. Fiir die Biihne gab es nur ein grofes
Tuch, das iiber eine lange Stange (es miissen immerhin viele
Kinder dahinter passen) gelegt wurde, allerdings auf einer sché-
nen Biihne mit Biithnenbeleuchtung, sodass es bei der abschlie-
Benden Auffiithrung richtig gut aussah.

Die Figuren erméglichten den Kindern, auf einer Biihne, vor
Publikum leichter aus sich herauszugehen, die Arbeit mit ihnen
machte auch uns grofen Spaf}, und die Balladen haben sich ih-
nen spielerisch erschlossen — bei allen Abstrichen, die man ein-
fach machen muss.




Ferienangebot fiir Kinder ab 5 Jahren

2014 boten wir im Verein Relais in Perleberg einen Stabfiguren-
bau-Workshop in den Winterferien an. Diesmal hatten wir
wieder nur drei Tage Zeit, dafiir aber nur 11 Teilnehmer: Mid-
chen und Jungen zwischen 7 und 16 Jahren — einige davon mit
Behinderungen. Bei diesem Workshop wird nicht nur geniht.
Képfe und Hinde werden modelliert. Dieses Angebot macht
den Kindern immer sehr viel Spafi, weil es Schritt fiir Schritt
immer wieder etwas anderes zu tun gibt. Es kann auch jeder
Teilnehmer eine Figur ganz nach seinem Wunsch kreieren. Un-
sere Aufgabe ist dabei, den Kindern zu helfen, heraus zu finden,
was mit dem Material moglich ist.

Es entstanden z.B. ein Zauberer, ein Fisch, ein Schneemann
und natiirlich auch eine Prinzessin. Als alle Figuren fertig wa-
ren, teilten sich die Kinder selbstindig in Gruppen auf und er-
arbeiteten kleine Szenen mit ihren Figuren.

Es iiberrascht uns immer wieder, wie phantasievoll die Kinder
sowohl an die Herstellung wie auch an das Spiel mit den eigenen
Figuren herangehen. Aufler der Vermittlung der Technik bleibt
uns fast nur, bei den szenischen Proben darauf zu achten, dass
kein Kind zu kurz kommt, da es immer Kinder gibt, die sich

gern in den Vordergrund stellen, und solche, die am liebsten gar
nicht auf die Bithne gehen wollen.

Die Biihnenstange hingen wir immer so hoch, dass auch das
kleinste Kind seinen Arm noch dariiber halten kann. Da miis-
sen die Zuschauer hinnehmen, die Kopfe der grofSeren Kinder
zu sehen. Aber, wie gesagt, auch hier ist das Spiel entscheidend!

Marionettenbau mit Menschen mit Behinderungen

Es war fiir uns das erste Mal, dass wir ausschlief}lich mit Men-
schen mit Behinderungen arbeiteten: in diesem Fall mit Ju-
gendlichen, die Schwierigkeiten im Umgang mit ihrem sozialen
Umfeld haben. Zum Gliick konnten wir den Zeitrahmen selbst
festlegen. Nur der Termin fiir die Auffiihrung im August 2016
stand fest. Gliicklicherweise konnten wir 10 Stunden mehr als
iiblicherweise 30 Stunden ansetzen.

Der Kurs fand einmal in der Woche fiir zwei Stunden bei uns
im Atelier statt. Die Teilnehmer waren 6 Jungen zwischen 16
und 18 Jahren, die allerdings alles andere als einfache Schicksale
trugen und daraus resultierend verschiedene Schwierigkeiten
hatten. Nach den ersten drei Wochen war Hans so weit, dass er
alles hinschmeiflen wollte — aus verschiedenen Griinden. Aus




den 2 Stunden wurden maximal 1,5 Stunden und das auch nur,
wenn alle gut drauf waren. Mit den 6 Jungs kamen zwar immer
noch 2-3 Betreuer mit, aber Marionetten hatten diese auch
noch nie gebaut. Des Weiteren durften die Teilnehmer keine
elektrischen Gerite benutzen: keine Stichsigen, Bohrmaschi-
nen, Heiflkleber usw.! Alles stellten wir in Handarbeit her, und
das dauerte, produzierte viel Ausschuss oder ging gar nicht.
Hans musste nach Kursende immer nochmal ran. Er baute die
Marionetten mit den Teilnehmern immer allein, Claudia war
fiir die Kostiime zustindig. Claudia unterstiitzte die Betreuer.
Wenn ein Junge mal kurz vor dem Durchdrehen war, ging sie
mit ithm auf den Hof, in den Garten oder zu unseren Kanin-
chen, also an die frische Luft.

Von Vorteil war, dass der Kurs bei uns stattfand, die Figuren
also hier blieben, und wir schlecht funktionierende Gelenke
oder Risse im modellierten Kopf bis zur nichsten Woche in
Ruhe selbst korrigieren konnten.

Uber die Zeit konnten wir die Jungs besser kennen und ein-
schitzen lernen und begannen sie richtig zu mogen. Wie immer
gab es Teilnehmer, die gut nihen konnten, und andere, die dies
wieder nicht vermochten. Dann wurden die Betreuer hinzuge-
zogen. Ein Junge war so stolz darauf, einen Anzug fiir seine Fi-
gur nihen zu konnen, dass er sein Smartphone danebenstellte
und dies mitfilmte. Gern hitten wir den Jungen beim Figuren-
bauen mehr Moglichkeiten aufgezeigt, viel zu oft fiihrten wir sie
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allerdings an ihre Grenzen. Was sie bei uns erlernen durften, hat
ihnen Spafd bereitet und am Ende richtig stolz gemacht auf ihre
fertigen Figuren.

Zusammen mit den Jungs, die zuerst fertig waren mit ihrer Fi-
gur, bauten die Betreuer einen Hintergrund fiir das Marionet-
tenspiel, der dann von den Jungs auch bemalt wurde. Vor die-
sem Hintergrund wurde zu ebener Erde gespielt. Das kurze

Stiick wurde von uns so geschrieben, dass die Jungs so gut wie
keinen Text hatten und sich voll auf die Figurenfithrung und
das Spiel konzentrieren konnten. Dabei ging es auch noch ein-
mal recht abenteuerlich zu, und es blieb letztlich beim Spiel
nicht jeder bei der von ihm gebauten Figur. Als jeder nur das zu
tun hatte, was er konnte, funktionierte es. Da kam manch einer
sogar richtig aus sich heraus. Claudia setzte sich noch mit der
Forderung nach einer Generalprobe vor Bewohnern einer ande-
ren Behinderteneinrichtung durch, denn immerhin sollte das
kleine Stiick zum Sommerfest der Stephanus-Stiftung vor vielen
Zuschauern aufgefithrt werden. Die Jungen gaben ihr Bestes,
und die Leute waren begeistert.

Trotzdem iiberlegen wir, wie wir es das nichste Mal anders,
noch besser machen konnten.

Wir haben immer ein biffchen Angst vor diesen Workshops,
weil man nie weifl, wen man da vor sich haben wird. Aber die
Puppen iiberzeugen uns und die Teilnehmenden am Ende doch.

Claudia und Hans Serner



Puppen zwischen Himmel und Holle

Tolle Puppenshow in der Nordeifel/Hiirtgenwald

Die elf Kinder im Alter von 10—12 Jahren der AG Puppenbau
und Puppenspiel hatten es endlich geschafft. Am 22. Februar
2015 konnten sie im Palazzo Puppazzi vor iibervollem Kloster-
Kultur-Keller ihre Puppenshow »PUHIHO — Puppen zwischen
Himmel und Hélle« dem staunenden Publikum prisentieren.

Zuvor hatten die Kinder, zwei Jungen und neun Midchen, ihre
je eigene Kopfmarionette gebaut. Da gibt es zwei Teufelchen,
einen bezaubernden Engel, einen Lowen, eine Blumenfee und
viele mehr. Die fast lebensgroflen Figuren an Fiden wurden den
Zuschauerinnen und Zuschauern, darunter auch den Eltern
und Geschwistern, in einer rasanten, fetzigen Show dargeboten.
Das Zusammenspiel zwischen Mensch und Figur, meist ohne
Worte und nur pantomimisch wiedergegeben, hatte es dem be-
geisterten Publikum angetan.

Nach brausendem Applaus gab es fiir jedes Kind der AG Pup-
penpower eine Rose und eine Tiite mit Naschwerk als Dank.
Der Leiter der AG, Br. Wolfgang Mauritz ofm, bedankte sich
bei den Kindern vor allem dafiir, dass sie so lange durchgehalten
und sich gegenseitig bei Schwierigkeiten weitergeholfen hatten.
Eine neue Puppenbau AG war dann fiir den September 2015
geplant.

Diese oben beschriebene Puppenbau AG ist in Kooperation mit
dem Franziskusgymnasium Vossenack in Hiirtgenwald entstan-

den.

Kinder und Jugendliche, die auf dem Land leben, haben es sehr
schwer, auflerschulische Angebote wahrzunehmen, denn oft ha-
pert es an den Anbindungen offentlicher Verkehrsmittel.

So nutzen wir die Méglichkeit, die Busverbindungen, die schon
bestehen, in unsere Planung mit einzubeziehen.

Nach Schulschluss kénnen die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer in der Mensa eine warme Mahlzeit zu sich nehmen. An-
schlielend beginnen wir dann unsere Puppenbau- und danach
auch die Puppenspiel AG.

Mit den letzten Bussen fahren die Kinder dann gegen 15.30
Uhr in ihre jeweiligen Dérfer.

Die Schulleitung ist auch bereit, diese AG den Kindern und
Jugendlichen auf den Zeugnissen zu erwihnen.

Dies nenne ich eine gut gelungene Kooperation zwischen der
Arbeitsgemeinschaft und dem Gymnasium. So wird ein auf8er-
schulisches Engagement wertgeschitzt.

Die Schule selbst kann zudem mit dieser Arbeitsgemeinschaft
werben.

Br. Wolfgang Mauritz ofm
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Gut miteinander aneinander wachsen

»Would you rather be right ... or happy?«

Marshall B. Rosenberg

Feedback zu geben bzw. Kritik zu iiben und beides anzunehmen
ist eine sinnvolle, aber auch diffizile Angelegenheit. Nach Vera
F. Birkenbiehl ist die Frage, wieviel und welche Kritik geduflert
werden kann bzw. sollte, davon abhingig, auf welcher Stufe
eines Lernprozesses wir uns gerade befinden:

Meister

Kritik

Anfanger

Das zu beriicksichtigen ist gerade deshalb wichtig, damit dieser
Lernprozess positiv unterstiitzt wird. Stehen wir gerade am An-
fang eines Prozesses, und uns wird durch eine Riickmeldung
eine Losung angeboten, kann es sein, dass wir diese noch nicht
verstehen oder uns die Méglichkeit genommen wird, den Lo-
sungsweg selbst zu finden. Beides kann frustrierend sein.

Nach Marshall B. Rosenberg schafft das Modell der »Gewalt-
freien Kommunikation« (GFK) eine Atmosphire des Vertrau-
ens, der Sicherheit und der Wertschitzung. Um diese zu erzeu-
gen, empfiehlt er, die sogenannte »Giraffensprache« statt der
»Wolfssprache« anzuwenden.

Hier eine kurze Darstellung dieser beiden Sprachen:

Die Wolfssprache
* analysiert: »Wenn du das und das beachtet hittest .. .«
e kritisiert: »So geht es nicht! Das macht man so .. .«
* interpretiert: »Das machst du nur, weil .. .«
¢ weif3, was mit dem Anderen nicht stimmt:

»Du bist klug, faul, dumm, richtig oder falsch ...«
* bewertet und legt Mafistibe an:

»Bei uns gibt es das nicht«

»Das hast du gut/schlecht gemach .. .«
* straft bzw. droht mit Strafen:

»Wenn du nicht sofort ..., dann .. .«
* pocht auf die Einhaltung von Regeln und Normen
e fiihle sich im Recht
* sucht nach einem Schuldigen:

»Wenn du nicht, dann ...«

»Aber du hast ja auch ...«

Fraglos fiihrt eine solche Kommunikation zu einem Abwehr-
bzw. Verweigerungsverhalten. Feedback in dieser Form verunsi-
chert die Spielenden/Gestaltenden und schafft schnell eine ag-
gressive Atmosphire.
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Die Giraffensprache dagegen

* achtet auf die eigenen Gefiihle und versucht, die Bediirfnisse
dahinter zu erkennen

* respektiert die Bediirfnisse aller

¢ trennt Beobachtung und Bewertung

* bittet oder wiinscht statt zu fordern

* fragt, was der andere benétigt oder wiinscht

* iibernimmt Verantwortung fiir das eigene Tun

* gibt anderen Menschen Gelegenheit, zum eigenen Wohl-
befinden beizutragen: »Ich méchte gerne dies oder das
machen. Kannst du mir dabei helfen?«

* weiss, dass sie niemanden verindern kann

* fragt: »Fiihlst du dich ..., weil du ... brauchst?«

* hort empathisch zu, ohne zu beurteilen

* bietet keine Losung an, sondern unterstiitzt das Gegeniiber,
um eine Lésung zu finden

Als Voraussetzung, die Giraffensprache anzuwenden,
nennt Rosenberg vier Schritte:
1. Beobachten ohne zu bewerten oder zu interpretieren.
2. Gefiihle wahrnehmen und benennen.
3. Bediirfnisse wahr- und ernstnehmen.
4. Auf Grundlage dieser Bediirfnisse klare und erfiillbare
Bitten duflern.

Je nach Gruppe und deren Umfeld ist es manchmal auch forder-
lich, mit dieser gemeinsam herauszufinden, welche Gefiihle
bzw. Bediirfnisse es gibt. Dies hilft sicher allen Beteiligten da-
bei, das, was sie sich wiinschen oder auch mit ihrem Objekt
ausdriicken wollen, zu benennen.

Weitere Informationen zum Modell der »Gewaltfreien Kommu-
nikation« sowie eine Liste zur Unterscheidung bzw. Benennung
von Bediirfnissen und Gefiihlen im Gesprich mit Kindern gibt
es unter: www.unima.de

Eine wohlwollende Riickmeldung sollte stets konstruktiv und
kurz formuliert werden, so dass sie sofort vom Gegeniiber ver-
standen wird. Mit folgenden Feedback-Regeln habe ich im Lau-
fe meiner Workshop-Titigkeit gute Erfahrungen gemacht:
Steht die Person, die nach Feedback fragt, noch am Anfang des
Lernprozesses, sind nur die Schritte eins bis maximal drei sinn-
voll.

Schritt 1

Feedback wird nur gegeben, wenn danach gefragt wird. Bei
jingeren Kindern empfiehlt sich, die Zahl derer, die Feedback
geben sollen, z.B. auf drei Kinder zu begrenzen. Diese Kinder
darf das spielende/gestaltende Kind selbst aussuchen.



Schritt 2

Positive Beobachtungen werden als erstes benannt. Dabei ist es
sinnvoll, so konkret wie méglich zu sein und in »Ich-Botschaf-
ten« zu sprechen, z.B. »Mir hat gefallen, wie die Figur gelacht
hat.« Bei Riickmeldungen zum Spiel fordert die Frage »Was war
fiir euch der magischste (schonste, lustigste o.4.) Moment?« zu
einer konkreten Beantwortung durch die Beobachter auf.

Schritt 3

Der Spieler/Gestalter fragt die Feedbackgebenden nach Din-
gen, die ihm selbst unklar waren oder bei denen er sich unsicher
tithlt, z. B. »Welche Geschichte hast du gesehen?« »Wie wirken
die Augen auf dich?« »Ich bin unzufrieden mit der Bemalung.
Hast du einen Vorschlag?«

Schritt 4

Die Feedbackgebenden stellen der spielenden/gestaltenden Per-
son Fragen zu dem, was ihnen unklar ist. Hiufig hilft dabei die
Beschreibung des Geschenen oder Gehérten.

Dabei wirken Formulierungen wie: »Ich sehe ...«, »Auf mich

Angelika Albrecht-Schaffer, Augsburg
ist Amateurpuppenspielerin und fiithrt mit dem eigenen »Figu-
rentheater Kladderadatsch« hauptsichlich Mirchen und Fabeln
auf.
An der Fachakademie fiir Sozialpidagogik ist sie als sozialpida-
gogische Lehrkraft titig und unterrichtet die Ficher Spiel, The-
ater und Werken. Sie bringt eine langjihrige Erfahrung als Re-
ferentin fiir Spiel, Theater und Puppenspiel mit.
Die Freude am Spielen und Experimentieren mit Material, in
Rollen Schliipfen, das Erzihlen von Geschichten und das Aus-
schopfen der eigenen Kreativitit mochte sie bei den unterschied-
lichen Zielgruppen wecken und férdern.
Im letzten Jahr hat sie sich intensiv mit dem Figurenschatten-
theater mit Kindern beschiftigt, Projekte durchgefiihrt und das
Praxisbuch »Schattentheater fir Kinder« verfasst.
Sie ist Autorin der Biicher »Theaterwerkstatt fiir Kinder — 100
und eine Idee rund ums Theaterspielenc, »Spielszenen fiir Kin-
dergartenkinder« sowie »Die 50 besten Spiele fiir Theater und
Improvisation« im Don Bosco Verlag, Miinchen.
Als Vorsitzende des Bezirks Figurentheater im Verband Bay-
rischer Amateurtheater organisiert sie Fortbildungen, um das
Puppenspiel und die Begegnung untereinander zu fordern. Sie
ist Mitglied in der UNIMA und im Verein der Freunde des Augs-
burger Puppenspiels.

wwuw.figurentheater-kladderadatsch.de

Inga Hartmann, Flensburg
arbeitet als Puppenspielerin, Figurenbauerin, Regisseurin sowie
als Kursleiterin fiir Figurentheater und Darstellendes Spiel. Das

wirke die Nase ...«, weniger verletzend wie ein Urteil (siche ge-
waltfreie Kommunikation). Aber auch Riickfragen wie »Welchen
Ausdruck sollen die Augen haben?« wirken sehr konstruktiv.

Schritt 5

Wenn die spielende/gestaltende Person es wiinscht, kénnen eine
Szene oder ein gestaltetes Objekt gemeinsam konstruktiv wei-
terentwickelt werden.

Zu Beginn eines Workshops bespreche ich mit allen Teilneh-
menden die Feedbackregeln. Es kann — gerade bei Kindern, die
es nicht gewohnt sind — sinnvoll sein, diese Form der Riickmel-
dung einzuiiben. Dazu teile ich z. B. Bildkarten mit Gemilden
von unterschiedlichen Kiinstlern aus, zu dem jedes Kind sich
drei Merkmale notiert, die ihm an diesem Bild gefallen. Danach
stellen sie das Bild einem Mitschiiler vor. So werden nicht nur
die Feedback-Regeln trainiert, sondern die Kinder lernen auch,
in erster Linie auf das Positive einer Arbeit zu achten und sich
dariiber wertschitzend zu duflern.

Alice Therese Gottschalk

Krimmelmokel Puppentheater spielt vor allem fiir Kinder im
Kindergarten- und Grundschulalter.
Bereits wihrend der Studienzeit interessierte sich die Kultur-
und Theaterwissenschaftlerin auch fiir pidagogische Themen
und ist seit mehr als 25 Jahren als Projektkoordinatorin und
Spielleiterin in unzihligen Projekten mit Amateuren beschiftigt
gewesen.
Als Vorstandsmitglied der UNIMA liegt ihr besonders das gute
und inspirierende gemeinsame Arbeiten von Berufskiinstlern
und Amateuren am Herzen. Als Freies Theater fiihlt sie sich
verpflichtet, durch theaterpidagogische Angebote das Interesse
der groflen und kleinen Zuschauer fiir die wundervolle Kunst
des Figurentheaters zu wecken.

www.krimmelmokel. de

Peter Racker, Hamburg

hat ab 1994 die Arbeitsgemeinschaft fiir das Puppenspiel e. V./
Hamburger Puppentheater bis 2015 als Vorsitzender/ Geschiifts-
fithrer geleitet. Als Mitglied im erweiterten Vorstand ist er wei-
terhin fiir die generative Weitergabe der Puppenbau- und -spiel-
kunst titig.

Dafiir erhielt er 2010 die Auszeichnung »Die Spielende Hand«
vom Verband Deutscher Puppentheater e. V. und den Kultur-
preis Hamburg Nord fiir kulturpidagogische Projekte mit Kin-
dern und Jugendlichen.

2010 verdffentlichte er mit Wolfgang Buresch zusammen das
Kompendium »Theaterfiguren/Puppen fiir den Schul- und pi-
dagogischen Bereich, Bau- und Spielanleitungenc.

www.hamburgerpuppentheater.de
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Alice Therese Gottschalk, Stuttgart

lernte bei dem Marionettenspieler Albrecht Roser und studierte
Figurentheater an der Schauspielschule »Ernst-Busch« in Berlin
und der »Hochschule fiir Musik und Darstellende Kunst« in
Stuttgart. Seitdem ist sie als Tourneetheater unterwegs mit eige-
nen Inszenierungen, fihrt Regie, gestaltet als Szenografin oder
lehrt als Dozentin in Deutschland, Frankreich, Taiwan und den
USA.

Als Dozentin fiir Figurenspiel und -bau ist sie unter anderem an
der PH in Heidelberg im Bereich Friihkindliche Erzichung und
Bildung titig. Auflerdem ist sie Fachlehrerin fiir Kunst und
Technik und unterrichtet regelmiflig Kinder und Jugendliche.

wwuw.fabtheater.de

Anke Stumpp, Holzkirchen

ist gelernte Erzicherin mit musikpidagogischer Zusatzausbil-
dung und arbeitet freiberuflich als Musikpidagogin und Mu-
siklehrerin fiir Kinder. Daneben betreibt sie die »Puppenwerk-
statt AST«, einen kleinen Handwerksbetrieb, in dem sie Puppen
und Schmusetiere herstellt.

Nach der Ausbildung zur Puppenspielerin am Hof Lebherz in
Warmsen griindete sie 2007 gemeinsam mit Thomas Stumpp
das Klangspiel-Theater, ein privates Puppen- und Figurenthea-
ter, welches Mirchen und Geschichten fiir Kinder und Erwach-
sene spielt.

Nachdem sie schon seit vielen Jahren musikpidagogische Pro-
jekte mit Kindern durchfiihrte, wollte sie nach der Puppenspie-
lerausbildung auch diese Erfahrungen pidagogisch nutzen. An-
ke Stumpp bietet Programme an, in denen sie mit Kindern
einfache Puppen baut, sie zum Spielen animiert und dieses

Spielen dann anleitet. Sie ist Mitglied der UNIMA.

www.klangspiel-theater.de

Petra Albersmann, Hamburg
arbeitet als Puppenspielerin, Erzihlerin und Referentin fiir Pup-
pen- und Erzihltheater. Ihr Repertoire umfasst Programme fiir
Kinder, Jugendliche und Erwachsene.
Als Vorstandsmitglied der Arge fiir das Puppenspiel e. V. Ham-
burg liegt ihr besonders die Entwicklung und Vermittlung von
Puppenbau- und -spielprojekten am Herzen.
Sie bietet regelmifig Fortbildungen fiir Lehrkrifte und pidago-
gische Fachkrifte an und gibt ihre Kenntnisse in vielen Work-
shops weiter, u.a. als Gastdozentin an der Akademie der kultu-
rellen Bildung Remscheid und am Hamburger Puppentheater.
Petra Albersmann ist Mitglied im VdP, in der UNIMA und
gehort zum »Netzwerk Erzihlenc.

www.petra-albersmann.de

Ingrid Hofer, Remshalden-Buoch

war von 1969-2011 Assistenz von Prof. Albrecht Roser und
Clown Gustaf: Teil des Ensembles bei allen Vorstellungen von
»Gustaf und sein Ensemble« in Deutschland und bei den ausge-
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dehnten Tourneen im Ausland. Sie organisierte den Puppen-
spielerbetrieb und Rosers zahlreiche Projekte und wirkte mit
bei: Puppenfilmen, Unterricht in Lehrgingen, Sommerakade-
mien, Meisterklassen und in vielen Projekten in Grundschulen.
Als Bildjournalistin dokumentierte sie alle Inszenierungen und
Entwicklungen im Studio Roser. Ihre Biihnenfotos erginzten
Rosers Arbeiten bei Ausstellungen, zuletzt 2006/2007 »Werk-
stattphantasie — Bithnenmagie« im Puppentheatermuseum Bad
Kreuznach.
Ingrid Hofers wichtigste Arbeit ist die Zusammenstellung eines
Fachbuchs iiber die Marionette, das Albrecht Roser nicht mehr
selbst herausgeben konnte. Grundlage dafiir sind Aufzeich-
nungen und das Lebenswerk Albrecht Rosers, die akribischen
Aufzeichnungen aller wichtigen Entwicklungen im Studio Ro-
ser von Michael Mordo, Ingrid Hofers Fotografien und ihre
Artikel.
Auf Anfrage gibt sie Werkstattfithrungen (Technik der Mario-
nette und Spiel, die Kunst der Maske) und Marionettenbau-
und -spielkurse.

www.albrecht-roser.de

Ruth Brockhausen, Northeim
ist Puppenspielerin, Intendantin, Workshopleiterin und Mitbe-
griinderin des Theater der Nacht.
Sie spielt Theaterstiicke fiir Kinder und Erwachsene, gibt Mas-
kenbaukurse und plant das Programm. Die Zusammenarbeit
mit Kollegen und am Puppenspiel Interessierten aus dem In-
und Ausland liegt ihr sehr am Herzen.
Seit 29 Jahren arbeitet sie mit und fiir unterschiedliche Alters-
gruppen und gibt Fortbildungen im Bereich Puppenspiel/Mas-
kenbau.

www.theater-der-nacht.de

Barbara Scheel, Eppingen
arbeitete als Dozentin fiir Mathematik und Pidagogische Psy-
chologie, war Lehrerin und leitet einen Vorschulversuch in
Frankfurt/Main. Sie ist seit 1976 Mitglied der UNIMA, griin-
dete 1983 das BABUSCHKA-Theater (Erzihltheater mit Pup-
pen) und 1984 die Deutsche Gesellschaft fiir Therapeutisches
Puppenspiel (DGTP eV.).
Barbara Scheel ist Ehrenmitglied des Landesverbandes Freie
Tanz- und Theaterschaffende Baden-Wiirttemberg, gehért zur
Gilde der Mirchenerzihler der Europiischen Mirchengesell-
schaft, wurde vom Publikum der Theatergemeinde Heilbronn
als beste Schauspielerin der Region ausgezeichnet und in Un-
garn mit der Rezé-Biedermann-Medaille fir ihr Engagement
mit Jugendlichen geehrt.
In vielen Stunden mit Kindern und Erwachsenen erlebte Barba-
ra Scheel die heilende Wirkung des Therapeutischen Puppen-
und Figurenspiels und ist weltweit als Dozentin u.a. in diesem
Bereich gefragt.
barbara-scheel@web.de
www.babuschka-theater.de



Antje Wegener, Halle

arbeitet als Therapeutische Figurenspielerin in freier Praxis in
Halle/Saale. Hier begleitet sie hauptsichlich Kinder in belasten-
den Kontexten im Rahmen kommunaler Familienhilfe.

Sie hat an der Berliner Humboldt-Universitit Theaterwissen-
schaft studiert und sich durch dramaturgische Praktika am
halleschen Puppentheater sowie durch psychologische und pi-
dagogische Studien ihrem Ziel, mit Puppen heilsam zu wirken,
angenihert. Schliefflich absolvierte sie in Frankfurt die Ausbil-
dung zur Therapeutischen Figurenspielerin. Aktuell erhielt sie
die Anerkennung als traumazentrierte Fachberaterin (BAG-TP/
DeGTP). Sie arbeitet im Vorstand der Deutschen Gesellschaft
fiir Therapeutisches Puppenspiel (DGTP) und bemiiht sich in-
tensiv um einen fachlichen Austausch mit Puppenspielern der
UNIMA auf deutscher und internationaler Ebene.

www.puppenspiel-therapie-halle.de

Petra Weller, Berlin

ist Kamerafrau und Fotografin/Autodidaktin.

Sie bietet unterschiedliche Kunstprojekte mit Kindern an mit

dem Fokus auf Schattentheater, Puppenbau, Lichtmalerei und

Video.

Wichtige Projekte waren fiir sie:

- Lichtpunkteprojekt Uberginge (Anleitung, Interview und Ka-
mera)

- Young Arts Neukolln (Workshopleitung, Kunstkurse)

- Deafteens (Videodokumentation und Begleitung)

p.well@uweb.de

Bodo Schulte, Menden

spielt seit 1987 Inszenierungen fiir Kinder und Erwachsene im
Tournee-Betrieb. Im Fernsehen ist er als Puppenspieler u.a. als
Kipt'n Blaubidr (ARD), Bert (NDR), Mitzy und Monty (Dis-
ney-Channel) oder Bauer Klemens (WDR) zu sehen.

Der urspriingliche Dipl. Sozialarbeiter entwirft und baut Thea-
ter- und TV-Puppen (insbesondere Klappmaul-Figuren) und ist
als Coach, Berater und Puppenspieler deutschlandweit und in-
ternational titig.

Er ist Dozent in den Bereichen Puppenspiel (Schwerpunkt Hand-
puppe und Klappmaul), Puppenbau und Dramaturgie/Insze-
nierung u.a. im Figurentheaterkolleg Bochum, der Freien Bil-
dungsstitte Hof Lebherz, dem Nordkolleg Rendsburg u.v.m.
Dariiberhinaus schreibt er Drehbiicher, fithrt Regie und erarbei-
tet Konzepte fiir Bithne, TV und Film und ist Mitglied im VDP
und bei der UNIMA.

www.bodoschulte.de

Anne Grundmann, Dogerode

absolvierte nach der Schule eine Ausbildung zur Damenschnei-
derin und arbeitete einige Jahre im Kostiimbereich fiir verschie-
dene Filme.

Nach mehreren beruflichen Schleifen arbeitet sie seit 1995 als
Berufsschullehrerin. Viele ihrer Schiilerinnen arbeiten in Werk-

stitten fiir Menschen mit Behinderungen.
Seit vielen Jahren arbeitet sie mit Schiiler*innen der Kurpark-
schule Lebenshilfe Seesen e. V. im handwerklich-kiinstlerischen
Bereich und nimmt mit ihnen an den Theaterfesten und -um-
ziigen des »Theaters der Nacht« teil.

annegrundmann @gmx.de

Anja Miiller, Stuttgart
Anja Miiller studierte nach ihrer siebenjihrigen Titigkeit als
Erzieherin Figurentheater an der Hochschule fiir Musik und
Darstellende Kunst Stuttgart. Hier lebt und arbeitet sie seit
2011 als selbststindige Figurenbauerin und -spielerin.
Neben ihrer Liebe zum Figurenbau und ihrer Leidenschaft fiirs
Straflentheater gibt sie Puppenspiel- und Puppenbauworkshops,
erarbeitet mit Kindern und Jugendlichen Theaterstiicke an
Schulen, beispielsweise im Rahmen des »Tusch Projektes« (The-
ater und Schule) mit dem Lindenmuseum und der Lerchenrain-
schule in Stuttgart. Auf8erdem leitet sie seit 5 Jahren den Bereich
Figurentheater fiir das Labyrinth-Musiktheater fiir und mit ge-
fliichteten Jugendlichen.

www.puppenschuppen.net

Claudia & Hans Serner, Lindenberg
Das Lindenberger Marion-Etten-Theater wurde 1994 in Berlin
als mobiles Marionettentheater gegriindet, 2004 zog es in die
Prignitz um. Von Anfang an wurde kontinuierlich ein abwechs-
lungsreiches, unverwechselbares Repertoire fiir Kinder und Er-
wachsene aufgebaut. Die Figuren und Ausstattungen der mitt-
lerweile 20 Inszenierungen wurden komplett selbst hergestellt.
Da Serners Wert auf ein ausdrucksstarkes Spiel legen, entstan-
den mit der Zeit iiber 150 charaktervolle Theaterfiguren, die
hohe Anspriiche erfiillen. Weil nach den Vorstellungen immer
wieder Anfragen kommen, ob sie auch Workshops durchfiih-
ren, geben sie ihr Kénnen professionell an Erwachsene, gern
auch im Privatunterricht, und an Kinder und Jugendliche, gern
in kleineren Gruppen, weiter.

www.marion-etten-theater.de

Bruder Wolfgang Mauritz ofm, Hiirtgenwald
Der Franziskaner, Jahrgang 1956, ist gelernter Musterzeichner,
Erzieher und Kunstlehrer.
Als Vorsitzender der LAG Figurentheater NRW e. V. und Prin-
zipal des Marionettentheaters De Strippkes Trekker leitet er re-
gelmillig Workshops und Kurse in Sachen Puppenbau und
Puppenspiel fiir Kinder und Jugendliche im auflerschulischen
Freizeitbereich.
Er ist Prisident der Franziskusstiftung — franziskanisches Ju-
gendwerk, Mitglied der UNIMA und Guardian (Hausoberer)
des Franziskanerklosters Vossenack/Eifel.
Zudem ist er Leiter des Kloster-Kultur-Kellers, einer Kulturein-
richtung der Franziskus-Stiftung, und ist Jurymitglied beim
Jugendwettbewerb der litEIFEL.

www.de-strippkes-trekker.de
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Biicher und Zeitschriften zum Figurenbau

H. Bleisch/U. Bleisch-Imhof: Theaterpuppen-Puppentheater,
Ein Werk- und Spielbuch. AT Verlag, Aarau/Schweiz 2000

Hansjiirgen Fettig: Figuren Theater Praxis.
Verlag W. Nold, Frankfurt 1996

P.K. Steinmann: Die Theaterfigur auf der Hand.
Grundlagen und Praxis. Verlag W. Nold, Frankfurt 2005

P.K. Steinmann: Theaterpuppen — ein Handbuch in Bildern.
Verlag W. Nold, Frankfurt 1993

Bernhard Wéller: Die spielbare Marionette.
Verlag Puppen&Masken, Frankfurt 2004

Luman Coad: Marionette Sourcebook, Theory & Technique.
Charlemagne Press, North Vancouver 2007 (englisch)

Richard Bradshaw: Bradshaw’s Guide to Shadow Puppets.
www.charlemangepress.com, North Vancouver 2015 (englisch)

Maija Bari¢, Kristiina Louhi: Komm wir spielen mit!
Puppentheater selbst gemacht. Verlag Aare, 1997

Maija Bari¢: Puppet Theatre. Crafts and Family Activities.
Hawthorn Press 2007 (englisch)

Peter Riicker, Wolfgang Buresch: Theaterfiguren zum Spielen
und Lernen. AG fiir das Puppenspiel e.V. Hamburg als
Sonderheft der UNIMA-Zeitschrift »Das andere Theater«.
Verlag W. Nold, Frankfurt 2011

Biicher und Zeitschriften zum Thema Figurentheater und
Padagogik, Figurentheater und Therapie, sowie Neurologie

H. Petzold: Integrative Therapie, Zeitschrift fiir Verfahren
Humanistischer Psychologie und Pidagogik, Themenschwer-
punkt Puppen in der Therapie.

Junfermann-Verlag, Paderborn 1983

W. Ellwanger & A. Grémminger: Das Puppenspiel.
Psychologische Bedeutung und pidagogische Anwendung.
Herder, Freiburg 1989

Gudrun Gauda (Hrsg.): Puppen- und Maskenspiel
in der Therapie. Puppen & Masken, Frankfurt 2004

Brigitte Hannemann: Puppenspiel im Kindergarten.

Verlag Volk und Wissen, Berlin 1989

Hilarion Petzold (Hrsg.): Puppen und Puppenspiel
in der Psychotherapie: Mit Kindern Erwachsenen und
alten Menschen. Miinchen 1983

70

Madeleine L. Rambert: Das Puppenspiel in der Kinderpsycho-
therapie. Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen Basel 1976

Manfred Spitzer: Lernen. Gehirnforschung und die Schule des
Lebens. Spektrum Akademischer Verlag, Heidelberg 2006

D. W. Winnicott: Reifungsprozesse und fordernde Umwelt.
Studien zur Theorie der emotionalen Entwicklung: Psychoso-
zial-Verlag, Gielen 2002

Kunst+Unterricht, Heft 311: Mensch-Puppe. Friedrich Verlag,
Seelze 2007

gruppe&spiel, Heft 6927/ 38. Jahrgang, Best.-Nr. 19661,
Friedrich Verlag, Seelze 2012

Biicher zum Thema Figurentheater Geschichte

Henryk Jurkowski: Aspects of Puppet Theatre, Second Editi-
on. Palgrave Macmillan 2013

Henryk Jurkowski: A History of European Puppetry: From Its
Origins to the End of the 19th Century. Edwin Mellen Press,
Lewiston 1996

Ernst-Frieder Kratochwil: Deutsches Puppen- und Maskenthe-
ater seit 1900. Schibri-Verlag, Berlin 2012

Fire spiaitaars
Barigaenia

Theaterfigure”
zum Spiclen




Akademische Ausbildungsmaglichkeiten:

Staatliche Hochschule fiir Musik und Darstellende Kunst
Studiengang Figurentheater

Urbansplatz 2, 70182 Stuttgart

Tel: 0711-212 47 43 oder 44, Fax: 0711-212 47 46
E-Mail: stephanie.rinke @mb-stuttgart.de

www.mh-stuttgart.de, www.die-wo-spielen.de

Hochschule fiir Schauspielkunst »Ernst Buschx
Abteilung Zeitgendssische Puppenspielkunst
Schnellerstr. 104, 12439 Berlin

Tel: 030-755 417 430 (Abteilungsverwaltung)
E-Mail: puppenspiel @hfs-berlin.de
www.hfs-berlin.de

Freie Bildungsstatten fiir Figurentheater:
Figurentheater-Kolleg

Hohe Eiche 27, 44892 Bochum

Tel: 0234-284080, Fax: 0234-3243745
E-Mail: info@figurentheater-kolleg.de
wwuw.figurentheater-kolleg.de

Hof Lebherz

Im Horst 4, 31606 Warmsen

Tel: 05767-93148, Mobil: 0157-75882661
E-Mail: info@bhof-lebherz.de

www. hof-lebherz.de

Hamburger Puppentheater

Bramfelder Str. 9, 22305 Hamburg

Tel: 040-23934600

E-Mail: info@hamburgerpuppentheater.de
www.hamburgerpuppentheater.de

Landesarbeitsgemeinschaft fiir Puppenspiel NRW e.V.
Wolfgang Mauritz, Franziskusweg 1, 52393 Hiirtgenwald
Tel: 02429-308-53

E-Mail: mail@lag-figurentheater.de
www.lag-figurentheater.de

Schattentheater fiir Kinder

Angelika Albrecht-Schaffer: Schattentheater fiir Kinder — Das
Praxisbuch fiir das Spiel mit Licht und Schatten

Don Bosco-Verlag,
Miinchen 2016,

89 Seiten

zahlreiche farbige Abb.

Das Buch wendet sich an alle,
die mit Kindergarten- und
Grundschulkinder arbeiten
wollen. Sorgfiltig wird auf
die unterschiedlichen Fihig-
keiten der Kinder in den ver-
schiedenen Altersstufen ein-
gegangen.

hatié_nthea:e:-_
fiir Kinder,

Faszenario — Figurentheater im Rheinland eV.
Am Flutgraben 40, 51067 Kéln

Tel: 0221-697094

E-Mail: info @figurentheater-koeln.de

wwuw.faszenario.de

Landesarbeitsgemeinschaft Puppenspiel e.V. Thiiringen
Leipziger Str. 15 /Pavillon, 99085 Erfurt

Tel: 0361-64 64 790

E-Mail: puppenspiel@web.de

www.lag puppe-thueringen.de

Deutsche Gesellschaft fiir Therapeutisches Puppenspiel
www.dgtp.de

Theaterpidagog. Zentrum der Emslindischen Landschaft e.V.
Universititsplatz 5-6, 49808 Lingen (Ems)

Tel.: 0591-91663-0, Fax: 0591-91663-63

E-Mail: info@tpzlingen.de

www.tpzlingen.de

Weiterbildung und Austausch in der UNIMA:
Arbeitskreis »Figurentheater und Pidagogik«
E-Mail: fab-theater @gmx.de

Arbeitskreis »Therapeutisches Figurenspiel«
E-Mail: kontakt@puppenspiel-therapie-halle.de

Deutsche Figurentheater Konferenz
www.unima.del/die-konferenz-uebersicht

Aktuelle Termine sind auf unserer Homepage zu finden:
www.unima.de

Ein Uberblick iiber Figurentheater und Workshops
in Europa gibt es unter:
www.unima.de/road-of-puppetry-2

Die Bau- und Basteltipps sind herrlich anregend und lassen viel
kreativen Freiraum. Auch die Méglichkeiten von Lichttechnik,
mit der Kinder ausprobieren und spielen kénnen, werden praxi-
serprobt dargestellt. Ubrigens fehlt auch nicht der Ausflug in
die Geschichte und eine aktuelle, durchaus anspruchsvolle, aber
sehr brauchbare kleine Fachliteraturliste.

Der Don Bosco-Verlag hat in gleicher Aufmachung auch sechs
Geschichten- und Figurensets von Angelika Albrecht-Schaffer
verlegt mit Figuren und Kulissen zum Ausschneiden. Dies
kénnte ein erster Einstieg sein. Das Praxisbuch regt dariiberhi-
naus zu grofler Experimentierfreude mit Materialien, Lichtquel-
len und eigener Grafik an.

Silke Technau
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AUSSTELLUNGEN

»Knallrot, Blitzblau, Donnergriinl so lautet der Titel der Ausstel-
lung zur Faszination Papiertheater, die bis zum 25. Juni 2017
im Museum Neuruppin besucht werden kann. Die Ausstellung
enthilt Exponate aus vier Jahrhunderten und vermittelt einen
Uberblick iiber die Geschichte des Papiertheaters vom Bieder-

meier bis heute. www.invisius.de

Das Museum fiir Gestaltung in Ziirich zeigt vom 5.5.-10.9.2017
seinen hochkaritigen Figurenbestand. Als Glanzpunkte der
kiinstlerischen Avantgarde treffen Sophie Taeuber-Arps »Konig
Hirsch« auf Otto Morachs Ensemble zur »La boite & joujoux.
Die 1918 an der Kunstgewerbeschule Ziirich gegriindete Pup-
penbiihne regte die experimentelle Auseinandersetzung mit ih-
rem vielfiltigen Personal an. Mitte des 20. Jahrh. etlebte die
Gattung mit »Fred Schneckenburgers Puppencabaret« einen wei-
teren Hohepunkt. Die Ausstellung prisentiert neben den reizen-
den Originalfiguren in allen Groflen auch Kulissen, Filme sowie
Tonspuren und bietet Einblick in Entwiirfe und Dokumentarfo-
tografien. www.museum-gestaltung.ch

»Vorhang auf fiir Fiete!« — Das Libecker Marionettentheater Fritz Fey sen. von 1977 bis 2006
Am 1. April 1977 — vor genau 40 Jahren — erdffnete Fritz Fey sen.
das Liibecker Marionettentheater im Kolk. In ihren Inszenie-
rungen fiir Kinder und Erwachsene brachten er und seine Frau
Ingeborg nordische Sagen, Mirchen, Singspiele und Inszenie-
rungen in Mundart auf die Bithne und prigten so das Marionet-
tentheater in Liibeck bis zum Jahre 2006. Diese Arbeit wiirdigte
das TheaterFigurenMuseum in der Ausstellung vom 26. Februar
bis 23. April 2017. wwuw.theaterfigurenmuseum.de

»Sams und Co. im Rampenlicht! — Das Figurentheater und Paul Maar«
Das Sams, die Opodeldoks, die Familie Gutbrod, ein siifSig-
keitenpliinderndes Untier und ein Koénig in der Kiste: Der
Schriftsteller Paul Maar hat einige der witzigsten und fantasie-
vollsten Charaktere der Kinder- und Jugendliteratur erfunden.

Wie Figurentheater in Deutschland, Osterreich, Ungarn und
Polen die Geschichten Pauls Maars erzihlen, zeigt vom 13. Mai
bis 28. Oktober 2017 eine Ausstellung im TheaterFigurenMuse-
um. Mit dabei sind auch das Sams und Herr Taschenbier des
ungarischen Mesebolt Bébszinhdz, die Opodeldoks der Augs-
burger Puppenkiste und Das kleine Kinguru des Niirnberger
Theaters Salz+Pfeffer. Zur Ausstellung gibt es ein umfangreiches
Kinderprogramm. www.theaterfigurenmuseum.de

»500 — Luther trifft Karagoz«

Das PuK fidelt den 500. Geburtstag der Reformation auf und
feiert 500 Jahre Karagoz — die Geburtsstunde des tiirkischen
Schattenspielhelden in einer Sonderausstellung vom 6. Mai bis 3.
Oktober 2017. Dazu werden vier Akte des Marionettenspiels
»Docktor Martin Luther oder Der Reichstag zu Worms« aus dem
Repertoire der sichsischen Marionettenspieler aus der Zeit um
1900 aus dem Fundus der Familie Fischer-Dombrowsky und den
Staatlichen Kunstsammlungen Dresden in historischen Kulissen
rekonstruiert. Die andere Seite der Ausstellung wird geprigt
durch antike und aktuelle Schattenspielfiguren aus der Kollekti-
on von Cengiz Ozek (Istanbul). www. bad-kreuznach.de/puk
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JUBILAEN

70 Jahre — Am 7. Februar 2017 wurde das Kleine Spiel sagenhafte
70 Jahre alt! — Zur Feier des Jubiliums bereitet das Theater der-
zeit die Premiere eines neuen Stiickes vor, dessen Titel noch nicht
verraten werden soll. www.kleinesspiel.de

50 Jahre — Das einzige Schwarze Theater Deutschlands feierte im
April sein 50-jihriges Jubilium. www.velvets-theater.de

40 Jahre — Ab Samstag, den 13. Mai startet das Marionetten-
Theater Wiesloch in seine Jubiliumswochen zum 40-jihrigen
Geburtstag.

40 Jahre — Barbara Scheel feiert: 75 Jahre Leben, 40 Jahre Ba-
buschka Figurentheater, 35 Jahre Therapie mit Puppen, 30 Jahre
Theater in Eppingen. Es gibt im Jubiliumsjahr die Ausstellung:
»Vorhang auf! — Die Geschichte(n) des BABUSCHKA-Theaters«
vom 2. Juli — 15. Oktober 2017 im Stadtmuseum in Eppingen zu
www.babuschka-theater.de

40 Jahre Theaterfiguren im Kolk, 35
Jahre TheaterFigurenMuseum und 10
Jahre Figurentheater Liibeck. Diese
drei Jubilden werden gefeiert vom 14.
bis 16. Juli mit Gastspielen und einem
Open Air Fest in der malerischen Lii-
becker Altstadtgasse Kolk.
wwuw.figurentheater-luebeck.de.

www.marionetten-wiesloch.de

sehen.

»Kikerikiste«, nach Paul Maar,
Teatr Lalek aus Bialystok/Polen

_.'lll

20 Jahre - Das Jubilium des Krimmelmokel Puppentheaters wird
vom 20. bis 23. Oktober 2017 im Blauen Saal und in der kleinen
Spielstitte des Theaters im Deutschen Haus Flensburg mit einem
zweitigigen Mirchentheaterfest und mehreren Workshops gefei-
ert. www.krimmelmokel.de

20 Jahre — Das Puppentheater Sterntaler beging am 1. April 2017
seinen 20. Geburtstag mit einer groflen Gala. Wihrend der War-
tezeit bis Programmbeginn griff man auf eine frisch zubereitete
Konserve zuriick: »20 Jahre Sterntaler glitten in 32 Minuten als
kleine Prisentation an den Gisten vorbeic.

Zu sehen auf der Website: www.puppentheater-sterntaler.de

20 Jahre - Das Figurentheater Wilde & Vogel wurde 1997 von
dem Figurenspieler Michael Vogel und der Musikerin Charlotte
Wilde als professionelles freies Tourneetheater mit Sitz in Stuttg-
art — seit 2009 in Leipzig — gegriindet. 2003 waren sie Mitbe-
griinder des Lindenfels Westfliigel Leipzig, wo sie seither Orga-
nisation von Veranstaltungen und die kiinstlerische Leitung
ibernehmen. wwuw.figurentheater-wildevogel.de

HORBUCHREIHE

Nach der erfolgreichen Produktion ihres ersten Hérbuchs »Polle-

ke, der kleine Bir«, das im November 2016 herausgegeben wur-

de, geht das Eppinger Figurentheater im Juni wieder ins Tonstu-

dio. Aus dem Figurentheaterklassiker »Eine kleine Waldgeschich-

te« entsteht ein Horbuch, mit eigens dafiir komponierter Musik.
www.eppinger-figurentheater.de



April

bis Redaktionsschluss gemeldet

Juli

1.»Du tremblement — Vom Zittern«
www.die-wo-spielen.de

1. »Dumpu Dinki«
www.figurentheater-klatt.de

1.»Ostern bei den Tieren im Wald«

www.schwabacher-marionetten.de

1. »LIFE.stories (reloaded)«
www.marcschnitiger.de

6. »Million Miles«
www.retrofuturisten. de

7.»Konig Lear«
www.waidspeicher.de

7. »Die Legende vom Anfangc
www.puppentheater-magdeburg.de

8. »Schmeckerlinchen«
www.theater-fundulus.de

8.»Der kleine Angsthase«
www.artisanen.com

9. »Das Pfirsichkind Momotaro«
www.theater-bautzen.de

13. »Russki Wetscher
— Ein Russischer Abend«

www.buehnen-halle.de

15. »Maulwurf und
die Sternschnuppec
www.nellyspuppentheater.de

17. »Ein Siippchen fiir den Wolf«

www.figurentheater-wolkenschieber.de

21.»Umai, das Midchen vom Fluss«
Citrus-Maximus-Produktion

22.»Am Anfang war Weifi«
www.theater-chemnitz.de

26. »Mein kleiner Bruder Amadeus«
www.theaterfusion-berlin.de

27.» 222«
www.kleinesspiel.de

27. »Der kleine Erzichungsberater«
www.das-meininger-theater.de

28. »Hermann unchained«
www. kaufimann-co.de

29. »Kuh Liselotte«
www.marotte-figurentheater.de

29. »Stithlchen Himmelblau«
www.feuerwerktheater.de

29. »Prinzessin Krote«

www.daisyblan. blogsport.de

30. »Hilde, Hans und
ein bisschen Zwerg«
www.tandera.de

»Super Elli«

www.chausseetheater.de

4. »Frankenstein
oder Der moderne Prometheus«
wwuw.figurentheater-wildevogel.de

7. »Kiptn Knitterbart und Mee(h)r«
wwuw.figurentheater-eigentlich.de

9. »Alice on the runc
www.titanick.de

13. »Neues und Altes aus Masuren«
www.marionetten-wiesloch. de

13. »Niemand heifdt Elise«
www.puppentheater-magdeburg.de

13. »Verbrechenc
www.tpthueringen.de

13. »Pinocchio 2.0«
Manufaktor

14. »Piraten, Piratenc
www.das-weite-theater.de

14. »Zumpelchen«
www.piccolo-cottbus.de

19. »Die Lumpenprinzessin«
wwuw.theater-der-nacht.de

19. »Kénig Ubu«
www.bfs-puppe.de
in der Schaubude Berlin

23. »Ferkel, hunco a prosetko«
www.theater-bautzen.de

25. »Ich freue mich«
www.westfluegel.de

26. »Puppen kénnen auch anders«
www.traumfleck.de

27. »Elliot und Isabella
im Finsterwald«
www.marmelock.de

27.»Das Samenkornc
www.theater-grashuepfer.de

27. »Der Blaue Vogel«
www.velvets-theater.de

30. »Nosferatu«
www.theaterderjungenweltleipzig.de

Juni

11.»Schiffchens grofle Reise«
www.fliegendes-theater.de

11.»Don Quichote«
www.puppentheater-magdeburg.de

15.»Die stille See«
www.figurenspielerin.de

9. »Der kleine Ritter Trenk«
www.marotte-figurentheater.de

9. »Der Regenbogenfisch«
www.figuren-theater-phoenix.de

August

5. »Gib mir Fiinf!«

www.theaterwerkstatt-stine.de

September

15. »Rungholts Ehre«
www. kobalt-luebeck.de

17. »Kipten Knitterbart
und seine Bande«
www.figurentheater-wolkenschieber.de

24. »Was schliipft da aus dem Ei«
www.theater-in-der-badewanne.de

30. »Die Vermessung der Welt«
www.theater-fingerhut.de

Oktober

»Wenn Du einmal grof bist«
www.pantaleon-figurentheater.de

»Keine Angst vor Hotzenplotz«
www.topolino-figurentheater.de

6. »Die Kinguruh-Chroniken«
www.marotte-figurentheater.de

13. »Der Makel« (AT)
www.figurentheater-pforzheim.de

15. »Echt jetze? !«
www.eppinger-figurentheater.de

29. »Josa mit der Zauberfiedel«
www.fliegendes-theater.de

November

»Es klopft bei Wanja in der Nacht«
www.artisjoktheater.de

»Backfisch und Mauerbliimchen«
www.theaterkreuzundquer.de

26. »Das hissliche junge Entleinc«
www.weidringer.de

26. »Das Friulein Holle«
www.eppinger-figurentheater.de

29.10. »Josa mit der Zauberfiedel«



Januar April
4.-8. 1.-8.
7. Figurentheatertage 29. Gernsbacher Puppentheater-
in Waldkraiburg woche, www.gernsbach.de
www. klick-klack-theater.de
25.-30.
Februar Augenblick Mal! — Das Festival des
Theaters fiir junges Publikum
11.-19. www.augenblickmal.de
7. hellwach — Int. Theaterfestival fiir
junges Publikum 27.4.-7.5.

www. helios-theater.de

11.-27.
32. Géttinger Figurentheatertage
www.figurentheatertage.goettingen.de

19.-29.
Chicago Int. Puppet Festival — US
www.chicagopuppetfest.org

Marz

2.-12.
25. Puppenspieltage — Wiirzburg
wwuw.theater-spielberg. de

3.-19.
Paderborner Puppenspielwochen

www.paderborner-puppenspiele.de

9.-12.
12. Karlsruher marottinale
www.marotte-figurentheater.de

9.-15.
26. Int. Welser Figurentheaterfestival
www.figurentheater-wels.at

10.-17.
30. Figurentheater-Tage an Schlei
und Ostsee, www. kappeln.de

10.-18.
21. Figurentheaterfestival Straubing
www.straubing.de

11.-26.
PuppenParade 2017
www.puppenparade.de

16.-19.

1. Plattdeutsche Figurentheater-
Festival im Minneken-Theater
www.maenneken-theater.de

16.-19.
Festival of Animated Objects — CDN
www.puppetfestival.ca

24.-31.
28. Eppelborner Figurentheater-Tage
www.eppelborn.de

25.3.-15.4.
Puppet Animation Festival 2017
Edinburgh/UK

www.puppetanimationfestival.org

27.3.-5.5.
Krefelder Puppentheatertage
www.krefeld.de
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no strings attached — Mainz
www.no-strings-attached.de

10.-15.

Festival Internacional Titirimundi
Segovia/E

www.titirimundi. es

18.-26.
Homunculus 26
www. homunculus.info

19.-21.
Hohnsteiner Puppenspielfest
www. hohnsteiner-puppenspielfest.de

19.-28.

Figurentheaterfestival Pupparium
Spectaculum Extraordinarium
www.de-strippkes-trekker.de

19.-28.

20. Int. Figurentheater-Festival Er-
langen Niirnberg Fiirth Schwabach
www.figurentheaterfestival.de

25.-28.

5. Int. Figurentheaterfestival Blick-
fang, Kloster Haydau, Morschen
www. kultursommer-nordhessen.de

27.5.-4.6.
Imaginate Festival — Edinburgh/UK
www.imaginate.org.uk

30.5.-2.6.
30. Int. Theatrical Festival Valise
Lomza/PL, www.teatrlomza.hi.p!

Juni

9.-18.
38. Goslarer Tage der Kleinkunst
wwuw.tagederkleinkunst.de

15.-18.
Figurentheater-Tage
www.kulturspeicher-doerenthe.de

18.
Radebeuler Kasperiade

www.tourismus.radebeul.de

Juli

2.-7.
Mirchenhafte Festwoche
www.theater-in-der-badewanne.de

7.-16.

4. Int. Marionetten-Festival
Liichow-Dannenberg
ww.marionettenfestival.de

14.-16.

40 Jahre Theaterfiguren im Kolk
— Liibeck
www.figurentheater-luebeck.de

22,
12. Int. Strafentheaterfestival
www.figurentheater-pforzheim.de

28.7.-5.8.
La Strada — Int. Festival fiir Straflen-
kunst und Figurentheater

— Graz/A

www.lastrada.at

August

25.-27.8.
4. Festival mit Hand und Fuf
www.theater-der-nacht.de

September

1.-3.

Microfestival

— Dordrecht/NL
www.poppentheaterdamiet.nl

8.-10.
30. Preetzer Papiertheatertreffen
www.preetzer-papiertheatertreffen. de

15.-24.

19. Int. Puppentheaterfestival im
Elbe-Elster-Land
www.puppentheaterfestival-ee.de

16.-24.
Festival Mondial
— Charleville-Méziéres/FR

www.festival-marionnette.com

21.-24.
Osthafen VII — Festival fiir int.
Puppen- und Objekretheater

www.theaterdeslachens.de

21.-24.
FigurenTheaterFestival Basel - CH
www.figurentheaterfestival.ch

22.9.-1.10.

34. Int. Figurentheater Festival —
Pole Poppenspiler Tage Husum
www.pole-poppenspaeler.de

23.9.-4.10.
25. Steinauer Puppenspieltage
www.steinau.eu

24.-30.

24. Subotica International
Children’s Theatre Festival
— Subotica/SRB
lutfestsubotica.net

bis Redaktionsschluss gemeldet

29.9.-1.10.
Skipton Puppet Festival - UK
www.skiptonpuppetfestival.co.uk

Oktober

1.-7.

17. Int. Puppet Festival »The Gol-
den Dolphin«— Varna/BG
www.vnpuppet.com

6.-8.

13. Osterzgebirgisches Puppen-
theaterfest
www.puppentheaterfest.de

11.-14.
TheaterTage Dachau
www.theatertage-dachau.de

11.-22.
FigurenSpiele 2017
www.knurpspuppentheater.de

13.-22.

klapps 2017

13. PuppenSpielTage in Augsburg
www.klapps.de

20.-22.
18. Cottbuser Puppenspielfest
www.piccolo-cottbus.de

21.-22.
Mirchen-Theater-Fest — Flensburg
www. krimmelmokel.de

21.-26.

39. Int. PuppenTheaterTage
Mistelbach/A
www.puppentheatertage.at

26.-29.

6. Schattentheaterfestival
in Hannover
www.schauspielbannover.de

31.10.-4.11.
UNIDRAM 2017

24. Int. Theaterfestival
www.unidram.de

November

3.-10.
14. Hamburger Mirchentage

www.hamburger-maerchentage.de

4.-5.
Meller Puppenspielfestival
www.forum-melle.de

9.-12.
Festival of Wonder — Silkeborg/DK
www.festivalofwonder.dk

10.-12.

24. herbst-speci-spectacel — Kleines
Figurentheaterfestival in Hiirtgen-
wald-Vossenack
www.de-strippkes-trekker.de



FIGURENTHEATER-KOLLEG
KURSKALENDER

Hohe Eiche 27, 44892 Bochum, Tel: 0049 (0)234 - 28 40 80, Fax: 0049 (0)234- 32 43 745
E-Mail: info@figurentheater-kolleg.de www.figurentheater-kolleg.de

Das Figurentheater-Kolleg ist eine Weiterbildungseinrichtung. Es greift in seinen Kursen, die in Wochen-, Wochenend- oder Projektform stattfin-
den, Themen aus den Bereichen Darstellender und Bildender Kunst sowie aus Paddagogik und Therapie auf. Das Figurentheater-Kolleg bietet Kurse
im Rahmen der beruflichen Bildung an. Das ausfiihrliche Programm wird gerne zugesandt.

FORTBILDUNG FIGURENTHEATER
ORIENTIERUNGSKURS - 14-wochig

Der Orientierungskurs findet einmal pro Jahr von April bis Juli statt.
Der Besuch ist Voraussetzung, um anschliefend Fortgeschrittenenkurse und
Projekte der Aufbaustufe besuchen zu kénnen.

14 Wochen Kreativitit vom 08.04.-14.07.2018 mit Kursthemen aus den
Bildenden und Darstellenden Kiinsten und rund um das Figurentheater bei
diversen Dozentlnnen.

FORTBILDUNG FIGURENTHEATER

AUFBAUSTUFE WOCHENKURSE

In der Aufbaustufe werden die im Orientierungskurs erworbenen Kenntnisse und
Fertigkeiten vertieft und erweitert. Nach 50 besuchten Kursen kann eine Ab-
schlusspriifung mit Zertifikat abgelegt werden. Ein Quereinstieg ist moglich.
18.04.-22.04.17
24.04.-28.04.17
26.04.-01.05.17
02.05.-06.05.17

Bau eines Kofferschattentheaters Hansueli Triib
Offene Werkstatt - Figurenbau Anrne Bustorff
Maskenspiel Anfingernnen & Fortgeschrittene ~ Silke Geyer

Kaninchen - Katze - Papagei Doris Gschwandtner
Handpuppentiere genéiht

Puppetry Slam
Fortgeschrittene

Das Spiel mit der Handfigur Grundkurs
Das Spiel mit der Handfigur Fortgeschr.
Methoden der Stiickentwicklung
und praktische Umsetzung Fortgeschrittene Horst-J. Lonius
Vom Wurstl zum Giganten Alte & neue Stiicke

fiir das Puppentheater erforschen Anke Meyer
Sprechen mit Figuren Fortgeschrittene  Ines Milller-Braunschweig
The power of the puppet Fortgeschrittene Neville Tranter

Die Puppe als Schauspieler

Das Spiel mit der Tischfigur Grundkurs Bodo Schulte

Auf der Jagd nach der Form Jiirgen Maaf3en
Zeichn. & plast. Formenentwicklung von Theaterfiguren

Bodo Schulte

08.05.-12.05.17 Nicole Weilibrodt/

Jana Heinicke
Bodo Schulte
Bodo Schulte

24.05.-27.05.17
28.05.-31.05.17
12.06.-16.06.17

19.06.-21.06.17

26.06.-28.06.17
03.07.-07.07.17

10.07.-14.07.17

31.07.-04.08.17
10.08.-18.08.17 Figurenbau aus Schaumstoff

& anderen Kunststoffen Fortgeschrittene
Der Moment der Verlebendigung

Der Weg zum lebendigen Ausdruck bei
Material, Objekt & gestalteter Figur
Heim@LOS Schattentheaterprojekt

Elfen, Trolle, Ungeheuer
Von der Zeichnung zur Figur

14.08.-18.08.17 Therese Gottschalk

18.09.-23.09.17
23.10.-28.10.17

Hansueli Triib
Doris Gschwandtner

]
Sonntag 15.10.2017

il Tag der offenen Tiur &
:: i
Kl 15.00 - 18.00 Uhr

.—«.
- ]
— i

Fortbildung Der Clown - Das clowneske Spiel 17/18  Thilo Matschke

17.07.- 21.07.2017 Der Clown Ia - Anfingerstufe

06.11.- 10.11.2017 Der Clown Ib - Anféngerstufe -Zusatzkurs

Kann auch unabhdngig von “Der Clown II/IIl " besucht werden.

19.02.- 23.02.2018 Der Clown II - Aufbaustufe Mo-Fr 9.30-16.30 Uhr
09.04.- 15.04.2018 Der Clown III - Abschlussseminar Werkschau 14.04., 19 Uhr
Der Clown II & III kénnen nur im Zusammenhang belegt werden.
Teilnahmevoraussetzung fiir “Der Clown II/III” ist der Besuch von “Der Clown I”.

Fortbildung Mirchenerzihlen 2018  Dozent Jiirgen Janning

Einfiihrung (nicht verpflichtend) 25.11.17, Sa 15.15-18.30 Uhr
Kurstermine 2018 1 20./21.01. II 24./25.02. 1II 17./18.03. IV 28./29.04.
V 23./24.06. VI 15./16.09. VII 03./04.11. VIII 17./18.11., Sa/So 10-17 Uhr
Abschluss 24.11., 10-17 Uhr & Erzihlabend 19 Uhr

FREIE KURSE WOCHENKURSE
Die Freien Kurse sind - falls nicht anders vermerkt - ohne Voraussetzungen zugénglich.

24.04.-28.04.17 Néahen & Schneidern Anfinger & Fortgeschrittene Imke Henze
15.05.-19.05.17 Leichter & effizienter kommunizieren

Stimme - Korper - Prisenz - Energie Martina Mann
22.05.-25.05.17 Improvisationstheater Grundkurs Bernd Witte
12.06.-16.06.17 Die Kunst des Schauspielens nach Strasberg Fortg. Tony Glaser
19.06.-22.06.17 Stimme geniefien Stimm- & Sprechtraining Dorothea Theurer
03.07.-07.07.17 Theaterarbeit nach Lecoq Anfinger & Fortg.

Die neutrale Maske Andrea Kilian
17.07.-21.07.17  Szenisches Arbeiten n. Strasberg Fortgeschrittene Tony Glaser

24.07.-28.07.17 Fortbildung fiir pAdagogische Fachkrifte & sonstige Interessierte
Mehr Farbe im Beruf Bildnerisches Gestalten Sylvia Zipprick

27.07.-30.07.17 Kabarett & Comedy IV Von der Szene zum Programm  Renate Coch
07.08.-11.08.17 Nihen & Schneidern AnfingerInnen &Fortgeschrittene Imke Henze
14.08.-18.08.17  Schnitttechniken Niihen & Schneidern - Fortg. Imke Henze
14.08.-18.08.17 Pantomime AnfingerInnen & Fortgeschrittene Hans-J. Zwiefka

16.09.-23.09.17 Malen & Zeichnen Anfinger & Fortg.
an ausgewiihlen Orten in Bochum - Intensivkurs

25.09.-01.10.17  Soloclown & Rampensau Intensivtraining - Fortg,

Ortrud Kabus
Thilo Matschke

FREIE KURSE WOCHENENDKURSE / TAGESVERANSTALTUNGEN

01.04.-02.04.17 Aktzeichnen Ortrud Kabus

06.05.2017 Bilderbuch - Das Fenster zur Welt Sabine Schulz
Sprachliche Bildung & Literacy im Elementarbereich

06.05.-07.05.17 Kabarett & Comedy III Witzig Texten lernen Renate Coch

13.05.2017 Jonglieren Benedikt Krinn

13.05.-14.05.17 Korpertheater Thos Renneberg

13.05.-14.05.17/ Lyrik VII

20.05.-21.05.17 Gedichte lesen, sprechen, horen, verstehen Jiirgen Janning

27.05.-28.05.17 Vom Lampenfieber zum Auftrittsmut Renate Coch

09.06.-11.06.17 Die Kunst des Schauspielens AnfingerInnen Tony Glaser

10.06.-11.06.17 TaKeTiNa Lothar Berger/
Rhythmus als Herzschlag des Lebens Barbara Westphal

17.06.-18.06.17 Mach doch, was Du wirklich willst Birgit Theresa Koch
Coaching fiir Kreative, Kiinstlerlnnen & ihre Projekte

17.06.-18.06.17 Comics - Figuren - Geschichten -zeichnen Wibke Brandes

23.06.-25.06.17 Das Tor zu den Gefiihlen Kreativarbeit nach M. Tschechow

& Stimm- und Atemarbeit nach Schulze-Schindler Jirgen Larys
24.06.-25.06.17 Vorlesend erzihlen - erzihlend vorlesen Rolf Peter Kleinen
30.06.-02.07.17  Figurentheater in Pidagogik und Therapie

Kreative Mirchenspiel als Forumtheater Margrit Gysin
01.07.-02.07.17 Die Macht im Erziihlen - Statusspiele im Mzrchen Veronika Uhlich
01.07.-02.07.17  Ein Wochenende voller Gesang meditativ kraftvoll heisam Chr. Studer

02.07.2017 Pantomime in kurzen Szenen Schnuppertag Hans-Jiirgen Zwiefka
07.07.-09.07.17  Etiidenspiel Szenenarbeit mit Figuren René Marik

21.07.-23.07.17 Fortbildung fiir pidagogische Fachkrifte & sonstige Interessierte
Freche Tierfiguren - Sockenpuppenbau Doris Gschwandtner

20.08.2017 Von Lust & Liebe Kreistinze Conny Foell
23.09.-24.09.17  Fortbildung fiir pAdagogische Fachkrifte & sonstige Interessierte

Raus auf die Biihne - Performance im offentl. Raum  E. Reubold
30.09.-01.10.17 Von Mund zu Ohr Mirchen frei erzdhlen Ch. Willms
07.10.-08.10.17  Praxistipps fiir die Freiberuflichkeit Figurentheater Bodo Schulte

11.11.2017 Fortbildung fiir piidag. Fachkrifte Theater- & TanzpiidagogInnen

Tanzimprovisation unterrichten Gabriela Jiittner

FREIE KURSE TuRNUSKURSE

25.04.-11.07.17 Offenes Atelier Zeichnen & Malen Ortrud Kabus
27.04.-13.07.17 Pilates AnfingerInnen & Fortgeschrittene Hanne Héppner
27.04.-13.07.17 Faszientraining und Entspannung Hanne Hoppner

Kabarett & Comedy I-IV 2018 Dozentin Renate Coch
I 13.-14.01.18 / II 12.-13.05.17 / 1T 07.-08.07.18 / IV 13.-16.09.18

Von der Nummernfindung bis zum eigenen Comedystil

Die Kurse konnen auch einzeln belegt werden.




www.unima.de





